Theoretical and Applied Forestry
(2021) 2: 57-60 | Review article

Teorik ve Uygulamal Ormancihik
(2021) 2: 57-60 | Derleme makale

Marjinal alanlar icin alternatif katma deger bitkisi: Styrax officinalis L.
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Ozet: Genel olarak “Tesbih agac1’ ya da ‘ay1 findig1’ olarak tanman Styrax officinalis L. bitkisi orman alanlar1 diginda, makilik ya da gorak alanlarda
da yetisebilmesi, tohumunda bulunan yiiksek yag igerigi ve ¢ok yonlii kullanim alanlarma sahip olmasi sebebiyle olduk¢a dnemli bir bitkidir. Her ne
kadar son yillarda yapilan ¢aligmalar artmis olsa da yine de bitki hak ettigi ilgiyi gérememistir. Bu sebeple bitkiyi tanitmak ve yapilan ¢alismalari bir

araya getirmek amactyla bu derleme hazirlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Ay1 findigi, tesbih agaci, yagli tohum, biyodizel, Styracaceae, Styrax

Alternative cash crop for marginal areas: Styrax officinalis L.

Abstract: Styrax officinalis L. is generally known as 'rosary tree' or 'bear hazelnut' is a very important medicinal plant can grow in shrub or barren
fields outside of forest areas, its high oil content in its seed and its versatile uses. Although studies have increased in recent years, the plant still has
not received the attention it deserves. For this reason, this compilation has been prepared in order to introduce the plant and bring together the studies.
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1. Giris

Styrax officinalis L. Styracaceae familyasina ait, ¢ok
yillik, odunsu, ¢ali formunda, alternatif bir yagli tohum
bitkidir. Genellikle “Storax agaci” olarak bilinir (Venditti
vd. 2018; Jaradat 2020). Storax, Tiirkiye’de bolgelere
gore degisiklik gostererek ‘Ay1 findigi, Tesbi calisi,
Tesbih agaci, Yaban ayvasi, Zanzalak, Karagtnliik® gibi
isimler ile anilmaktadir. Akdeniz ikliminde, yiiksek maki
veya mese-cam ormanlarinda, 0-1500 m rakim arasinda
yaygin olarak goriilebilmektedir. Kiregtagi ve tortul
kayaglarin1 ve alkali iceren topraklari tercih eden bitki,
maki toplulugu, kizilcam, sedir orman alt Ortiisiinde ve
ormanlarindaki agikliklarda ve ¢esitli habitatlarda
yetisebilmektedir. Cok dalli, yuvarlak taca sahip, 6 m ye
kadar boylanabilen, yaprak doken calilar. Yapraklari
basit, genis eliptikten ovata kadar degisen sekillerde 4.5-
9.5 * 3.7-6.5 cm, 5-7 ¢ift yanal damarli, parlak yesil ve
alt yiizeyde yogun yildizs1 ve yiinsii tiiyli. Hos kokulu
beyaz renkli cigekleri salkimlarda 3-6 adet. Canak
yapraklar yogun yildizsi-ylinsti tiiylii, 5 adet. Tag

yapraklar 5-8 adet, beyaz renkli, 1.5*0.6 cm. Erkek
organlar 12 adet, tag yapraklara esit boyda. Meyve
kiiremsi, 1.2-1.4 cm ¢apinda, yogun yildizsi-ylinsii tiiyli,
uctan acilici. Nisan ve mayis ayinda ¢igeklenir. (Sekil 1).
Meyveleri sert ve kabuk oran1 nispeten yiiksek
kahverengi tohumlar igerir. Tohumlarin yag igerigi
yaklagik olarak %50 civarindadir (Vardar ve Oflas 1973).
Bu yagin %90’dan fazlast doymamis yag asidi
formundadir. Yaklasik olarak %70 linoleik asit, %19
oleik asit, doymus yag asitlerinden %6 palmitik asit ve
%2 stearik asit icermektedir (Cesur vd. 2018).

Styrax tiirleri, Akdeniz havzasinda, Asya'nin giineydogu
ve dogu bolgelerinde, Amerika'nin tropikal kuzey ve
Giiney kesimlerinde yayilis gostermektedir. Ozellikle,
Italya, Arnavutluk, Yunanistan, Girit, Rodos ve Kibris
adasi, Tiirkiye, Liibnan, Israil ve Suriye'ye kadar uzanan
bir biiylime alanina sahip tipik bir Dogu Akdeniz tiiriidiir
(Venditti vd. 2018). Tiirkiye'de ise Giineydogu, Akdeniz,
Ege, Marmara ve Orta Karadeniz bdlgelerinde dogal
olarak yayilis gostermektedir (Sekil 2), (Yesilyurt ve
Cesur 2020).
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Sekil 2. S. officinalis’in dagilim haritas1 (TUBIVES, 2021)

Styracaceae familyasinin, 10 cins ve bunlara bagh
yaklagik 130 takson oldugu bilinmektedir (Davis 1982;
Fritsch 1999). Tirkiye’de Styrax officinalis L. subsp.
officinalis olarak tek takson ile temsil edilmektedir
(Giner vd. 2012). Ayrica, S. officinalis L. subsp.
officinalis, dogu Akdeniz bolgesine 6zgi, S. officinalis L.
subsp. redivus (Torr) Thorne ve subsp. fulvecens
(Eastw.) A. E. Murray, Kaliforniya'ya endemik, Styrax
platanifolius var. texanus (Cory) B.L.Turner ve Styrax
platanifolius var. youngiae (Cory) B.L.Turner Teksas ve
kuzey Meksika'da yakin akraba taksonlardir (Fritsch
1996).

1.1. Kullanim alanlar:

Genis yayilist ile ormanlik alanlarin alt 6gesidir ve yag
icerigi bakimindan zengin tohumlara sahip olmasi onu
endiistriyel agidan 6nemli kilmaktadir (Demiray vd.
2013). Storax tarim arazileri diginda, ¢orak ve hasarl
yiizeylerde, orman alanlar1 ve hatta %60-70 golgede
yetigebildigi i¢in endiistriyel anlamda daha degerlidir
(Yesilyurt ve Cesur 2020).

Geleneksel tipta, idrar yolu enfeksiyonlari, solunum
sistemi  enfeksiyonlart ve  dermatit tedavisinde
kullanilmaktadir (Jaradat vd. 2018). Storax olarak
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bilinen kokulu regine, bu ¢alidan govdenin
yaralanmasiyla elde edilmektedir. Storax govde recinesi
geleneksel tipta balgam soktiiriici ve antiseptik balsam
olarak kullanilmaktadir. Ayrica bu balsam eski ¢caglarda
tiitsii icin kullanilan bir ticaret iirlinii olmustur. Recginesi
nedeniyle Anadolu sigla agaci (Liquidambar orientalis
Mill.) ile karistirilmaktadir. L. orientalis ten elde edilen
reginenin bilesenleri agisindan benzerlik goéstermesi,
uzun seneler S. officinalis ile L. orientalis’in ayn1 isimle
anilmasina neden olmustur (Oflas 1973).

S. officinalis genis bir sekilde eczacilikta, parfiimeri ve
sabun endiistrisinde kullanilir. Ancak iyot degerinin
diisik olmasi boya sanayinde kullanimmin miimkiin
olmayacagini gostermektedir (Vardar ve Oflas 1973).
Cigekleri recel yapiminda kullanilir. Ayrica siis bitkisi
olarak da peyzaj alanlarinda dikilmektedir.

Meyveleri  insan ve  hayvan  gidasi  olarak
degerlendirilmektedir. Bitkinin ¢esitli kisimlar siipiirge,
sandalye, ¢it, sk ve kamgi iretmek igin
kullanilmaktadir.  Reg¢inesi  Romalilar,  Misirlilar,
Fenikeliler ve Iyonlar tarafindan tiitsii ve tedavi amaclh
kullanilmaktaydi. Aslinda aromatik (tiitsii olarak) ve
tedavi edici 6zellikleri Romalilar, Misirlilar, Fenikeliler
ve lIyonlar tarafindan iyi biliniyordu (Vardar ve Oflas
1973; Yayla vd. 2002). Styrax spp. etkili bir piretrum-
sinerjist olarak bilinen bir benzofuran olan egonol igerir
(Akgiil ve Anil 2003).

Styrax, yiiksek diizeyde ugucu yag iceren alifatik
aldehitler tireten aromatik bir bitkidir. Decanol, gida
katki maddeleri olarak ve parfiim endiistrisinde faydali
olabilecek dogal bir alifatik aldehit kaynagi olarak
tanimlanmigtir. Benzil alkol, daha iyi bilinen aromatik
alkollerden biri olup, storaksta (S. officinalis agacindan
elde edilen bir regine) enzim uygulanmig veya
uygulanmamis kallus kok dokusunda bulunmustur
(Demiray vd. 2013). Ayrica Tayoub vd. (2006) yaprak
ucucu yaginin ana bilesenini (E)-2-heksenal, oktanol ve
geraniol olarak belirlemistir.

Bitkinin meyveleri yiiksek oranda saponin maddesi
icerdiginden gecmiste temizlik malzemesi olarak
kullanilmistir. Ayrica ¢igekleri bal {ireticileri tarafindan
degerlendirilmektedir.

S. officinalis tohumu ve yagi, biyodizel endiistrisi i¢in
yeni ve onemli bir alternatif enerji kaynagi ve potansiyel
bir hammadde olarak dnerilmektedir (Yesilyurt ve Cesur
2020).

1.2. Yapilan ¢alismalar

Farkli ¢evre kosullarinin S. officinalis tohumunun fiziksel
ve kimyasal oOzelliklerine etkisinin arastirildigi  bir
calismada, Mersin, Hatay ve Kahramanmarag’in farkli
yerlerinden toplanan S. officinalis tohumlarmin yag
iceriginin %44.3 ile % 60.3 arasinda degisim gosterdigi
saptanmistir. Yag asidi kompozisyonlar1
degerlendirildiginde ise en baskin yag asitleri oleik
(%45.50) ve linoleik (%37.74) asitler olarak belirlenmis
ve S. officinalis tohum ham yaginin biyodizel gibi
alternatif bir yakit tiretmek i¢in yeni bir hammadde

olarak degerlendirilebilecegi sonucuna varilmistir (Cesur
2019).

S. officinalis bitkisinden elde edilen ekstraktlarin Salvia
sclarea L. fide biiyiimesi iizerine etkisinin aragtirildigi
bir diger calismada ise, S. officinalis' den elde edilen
meyve kabugu ve tohum kabugu ekstraktlarinin S. sclare
tohumlarinin ¢imlenmesi ve fide biiyiimesi {izerinde
o6nemli bir inhibitor etkiye sahip oldugu belirlenmistir
(Cosge, Senkal ve Uskutoglu 2021).

S. officinalis tohum yaginin biyo-bazli yag iiretimi i¢in
yapilan performans analizi ve kimyasal sentez i¢in yagin
sirtinme ve aginma analizi, kimyasal olarak islenmis S.
officinalis  yagmm, temas halindeki pargalarin
stirtinmesini ve aginmasini azaltmada daha iyi sonuclar
gostermistir (Singh vd. 2021).

Eser vd. (2019) S. officinalis yapraklarmin kimyasal
bilesimini farkli fenolojik donemlerde arastirmiglar ve en
yliksek ham protein degerini, en diigilk notr deterjan
fiber, asit deterjan fiber, asit deterjan lignin, hiicre
igeriklerinin erken ¢igeklenme doéneminde oldugunu ve
bolgesel farkliliklar g6z Oniine alindiginda Styrax
calilarinin  ¢igeklenme doneminin  sonuna kadar
otlatilabilecegini bildirmislerdir.

Pazar ve Akgiil (2015) S. officinalis meyve kabugunda
yaptiklar1 fitokimyasal c¢aligmada; Americanin A ve
egonololeat bilesiklerinin varligmi ilk kez rapor
etmislerdir.

Fritsch (1996), Akdeniz bolgesi, Kaliforniya, Teksas ve
kuzey Meksika'ya ozgii S. officinalis popiilasyonlar
icindeki ve arasindaki genetik cesitliligin izozim
elektroforezi analizi ile degerlendirmis ve kitalararasi
ayrimin ayni taksonomik tiiriin {iyeleri arasinda meydana
gelmesi bakimindan 6nemli oldugunu vurgulamistir.

S. officinalis'in tohum ¢imlenmesi {izerine yapilan
calismada ¢atlama ve ekim zamaninin etkileri arastirilmis
ve en yiksek ¢imlenme yiizdesi %56 ile, ekilen gatlamis
tohumlardan elde edilmistir (Yiicedag 2015). Arastirmaci
yliksek ¢cimlenme yiizdesi elde etmek i¢in ekimden dnce
tohumlarin catlatilmast ve Eyliil ay1 sonlarinda ekilmesi
gerektigini bildirmistir.

Styrax benzoin regineleri ancak Endonezya (Sumatra ve
Java), Laos, Tayland ve Vietnam gibi bir¢ok Dogu Asya
ilkesinde endemik olan Styrax cinsine ait agaclarin
kabuguna derin kesikler yapildiktan sonra iiretilebilir.
Tiirkiye’ de yapilan benzer bir calismada ise, Izmir-
Kemalpasa’dan toplanan S. officinalis 6rneklerinde, ilk
kez rekor benzoin tespit edilmis ve in vitro olarak
yetistirilen bitki materyallerinin benzoin icerigi hem asir1
bor-plusniasin hem de kokarboksilaz muamelelerini
arttirmugtir (Demiray vd. 2013).

Mansour vd. (2016) S. officinalis meyve ekstraktlarmin
Escherichia coli ve Staphylococcus aureus tiirlerine karst
antimikrobiyal etkisini bulmak i¢in disk difiizyon
yontemi kullanmiglar ve metanol ekstrelerin oldukga iyi
aktivite gosterdigini bildirmislerdir. Sonu¢ olarak, S.
officinalis meyve ozlerinin enfeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde ve yeni ilag arayislarinda antibakteriyel ajan
olarak kullanilma potansiyeline sahip olabilecegini dile
getirmiglerdir.
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Tiire ait yapraklarin buharla damitilmasiyla elde edilen
ugucu yaglarinin ana bilesikleri, 2-hexenal (%17.6),
linalool (%11.9) ve geraniol (%5.5) olarak bulunmustur.
Cigeklerin ugucu yaglarinin ana bilesigi (%26.4) linalool
iken, tridecanal (%9.8), dodecane (%9.6), o-terpineol
(%17) ve eugenol (%9.9) da belirlenmistir (Tayaub vd.
2006).

Sonu¢ olarak, tohumlarindaki yiiksek yag igerigi
(yaklasik %50), bitkinin tarimsal, ormancilik kapsaminda
yetistirilmesi halinde &nemli ekolojik ve ekonomik
faydalar saglayabilecegini gostermektedir. Anadolu
florasmnin, tropikal kokii olan Indo-Malezya flora
kokiinden glnimiize tagmmis olan S. officinalis,
iilkemizin bugiinii adina bir sanstir. Tropikal bir genetik
mirasin Akdenizlilesmesi sonucu bugiinkii morfolojik ve
fizyolojik karakterlerini kazanan tiir, yukarida da
belirttigimiz gibi iilkemizde, deniz seviyesi ile 1500
m’ler arasinda yayiliga sahiptir. Karadeniz, Ege ve
Akdeniz Bolgelerinde bu yiikseklikler araliginda, tarim
dist ve corak alanlarda, giiniimiiz Anadolu ikliminde
subtropik Gzellige sahip, Mugla, Antalya c¢evresinde
kizilgam orman alt Ortisiinde yetisebildigi icin
endiistriyel anlamda da degerli bir iiriin olabilir. Ayrica,
son yillardaki kiiresel 1smma ve iklim degisikligi
nedeniyle Mutlak Tarim arazileri, Ozel Uriin Arazileri ve
Dikili Tarim Arazileri disinda kalan; yerel dnemi veya
yerel ihtiyaclar nedeniyle tarima acilmig marjinal
alanlarda yetistirilebilecek bitkiler kapsaminda ¢ok
uygun ozelliklere sahiptir.
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