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Tiirkiye ormancihiginda fisttkgcamm (Pinus pinea L.)

Tugce Baloglu Ertas®”

Ozet: Bu calisma, Diinya’da ve Tiirkiye’de genis olarak yayilis gosteren, Tiirkiye ormanciliginda sosyokiiltiirel, ekolojik, ekonomik ve estetik deger
acisindan 6nemli bir yere sahip olan Fistikcami (Pinus pinea L.) tiirii tizerinde gerceklestirilmistir. Fistikgaminin yaygin olarak odunu, kabugu, reginesi
ve ¢am fistig1 olarak adlandirilan tohumundan yararlanilmaktadir. Fistikgami gerek kurak ve yari kurak alanlarda ki (kumul vb.) erozyon kontroli
¢aligmalarinda kullanilmasi gerekse de ¢am fistig1 tiretimi ile iilke ekonomisi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Cam fistig1, odun dis1 orman tiriini
olarak ihracati yapilan 6nemli iiriinler arasindadir. 2023 yilinda 565 ton ile 33.107.813 $ ihracat geliri elde edilmistir. Ormanlardan odun hammaddesi
disinda ¢ok yonlii faydalanmanin giin gectikge artmasi, ¢alismaya konu Fistikcami tiirtiniin bu denli ekonomik degere sahip ve iilkemizde dogal olarak
yayilis gostermesi sebebiyle, tiire olan talep ve uygulamalar da artmaktadir.

Anahtar kelime: Pinus pinea, Cam fist1g1, Ihracat, Silvikiiltiir

Stone pine in Turkish forestry (Pinus pinea L.)

Abstract: This study was carried out on the Stone Pine (Pinus pinea L.) species, which is widely distributed in the world and in Turkey and has
sociocultural, ecological, economic and aesthetic value in Turkish forestry. Stone pine wood, bark, resin and seeds called pine nuts are used. Pistachio
pine is of great importance in the country's economy, both for its use in erosion control studies in sandy-arid areas and for production of pine nuts. Pine
nuts are among the exported species classified as non-wood forest products. In 2023, $33,107,813 export revenue was obtained with 565 tons. As the
versatile use of forests other than wood raw material increases day by day, and the Pistachio pine species subject to the study has such economic value
and is naturally distributed in our country, the demand and applications for the species are also increasing.

Keywords: Pinus pinea, Pine nuts, Export, Silviculture

1. Giris Girit Adast ve Anadolu kiyilarinda genis ve saf mescereler
olusturur. Afrika’nin batisi ile Giiney Amerika’nin nemli
ve iliman bolgelerinde topluluklar halinde bulunmaktadir

(Yaltirik ve Efe 2000) (Sekil 1).

Glintimiizde orman ekosistemlerinden faydalanma sadece
odun hammaddesi iretimi ile smirh kalmamaktadir.
Birlesmis Milletler FAO orgiitine gore, dogal
ekosistemlerden, 6zel ormanlardan elde edilen, ticari
olarak satilan, sosyal ve kiiltiirel degerler tasiyan biitiin S A

biyolojik materyaller (kereste ve yakacak odun diginda)
odun dis1 orman iiriinii (ODOU) olarak adlandirilir (FAO :
1995a). Orman Genel Miidiirligii’ niin (OGM) 302 no’lu .
tebliginde ise, bazi orman aga¢ ve agagciklarmin P - Todtadal NEy & o
govdelerinden elde olunan regine, sigla yagi vs. gibi B i :
balzamik yaglar, defne, okaliptus vs. gibi aga¢ ve s i ; 7 4§
agagciklarin yapraklari, mazi, palamut, sumak, mahlep, : gl 2
menengi¢, ¢am fistig1 gibi meyvelerle bazi aga¢ ve
agacgciklarin govde kabuklari, ince dal ve siirgiinleri ile,
orman rejimine giren sahalarda yayilis gosteren kekik,

adagayi, egrelti otu, nane, hardal vs. gibi agag¢ik ya da ¢ali
goriinlimiindeki  bitkiler orman tali triinleri olarak
adlandirilmaktadir (OGM 1995). Tiirkiye ormanciliginda
onemli agag tiirlerinden biri olan Fistikgami1 (Pinus pinea
L.) sosyokiiltirel, ekolojik, ekonomik ve estetik
ozelliklerinin yani sira odun dig1 orman iiriinii olan ¢gam
fist1g1 ile de tilke ekonomisine biiyiik katki saglamaktadir.
Fisttkgami Diinya’da yayilis olarak Akdeniz iklimin
hakim oldugu ispanya, Portekiz, italya, Mora Yarimadast,

Sekil 1. Fistikgami’ nin Diinyadaki dogal Yayilis Alanlari
(Yaltirik ve Efe 2000)

Odun dist orman firiinii smiflandirilmasinda ihracati
yapilan tiirlerden sirasiyla ¢am fistigi, defne, kekik ve
mantarlar en fazla gelir elde edilen tiirlerdir (Anonim
2012b). Fistikcaminin meyvesi (¢am fistig1), odunu,
reginesi ve kabugunun ekonomik olarak katkisina ek
olarak, iklimsel faydalari, erozyonun Onlenmesi ve su
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rejiminin  diizenlenmesi gibi kolektif katkilar1 da
bulunmaktadir. Ulkemizde Fistikgami’ndan elde edilen
cam fistig1 oOzellikle kirsal kesimlerde yasayan halkin
onemli bir gelir kaynagidir. Odununun %60°1 yakacak
odun olarak, %401 ise sanayi alaninda kullanilmaktadir.
Ulkemizde dogal olarak yayilis gosteren Fistikcamindan
genclestirme miidahalesi oncesi donemde agac¢ basina 2
kg/yil recine elde edilebilmektedir (Anonim 2006).
Fistikcami meyveleri yiiksek miktarda kalsiyum,
magnezyum, potasyum, fosfor ve demir vitaminleri
icermektedir. Yemeklerde ve pastacilikta kullanilmasiyla
beraber alternatif tipta da bronsit, verem, akciger, kalp ve
psikoloji gibi tedavilerde kullanilmaktadir. Halk arasinda
yoresel olarak giinar, kuner, kiina, kiinar, kiiner, piiste
olarak da isimlendirilir. Caligmaya konu edilen fistikgama,
gerek kumul vb. gibi erozyona agik alanlarin
agaclandirilmasinda (Gezer ve Aslan 1980) ve gerekse
ekonomik, ekolojik ve gida sanayisi gibi genis kullanim
alan1 olan meyveleri nedeniyle iilkemiz ekonomisi ile
ormanciligimizda 6nemli bir yere sahiptir (Bilir vd. 2010).
Bu baglamda c¢alismaya konu edilen, Tirkiye
ormanciliginda dnemli bir yere sahip olan orman agaci
tiirlerimizden olan Fistitkgami sosyokiiltiirel, ekonomik ve
ekolojik ozellikler bakimindan irdelenerek, tiir {izerinde
yapilacak muhtemel ¢aligmalara katki saglanmasi
amaglanmustir.

2. Fistikcamr’min (Pinus pinea L.) genel 6zellikleri
2.1. Fistikcami’min Tiirkiye 'deki dogal yayilis alanlar

Fistikcamu tilkemizde 36-42 kuzey enlemleri ile 26-45
derece dogu boylamlar1 arasinda dogal olarak yayilis
gosteren bir cam tiiriidiir. Bergama-Kozak Yaylasi,
Aydin-Kogarli-Mazon ydrelerinde, Yatagan-Katranct
havzasinda (Kilci vd. 2006a) ve ayrica Antalya Manavgat
sahil seridi, Gemlik koérfezi kiyilarinda, Maras, Coruh ve
Trabzon Kaleneme deresinde lokal kiigiik gruplar halinde
bulunurlar (Anonim 2006b) (Sekil 2).
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Sekil 2. Fistikgaminin Tiirkiye’deki Dogal Yayilis1 (Kilcl
vd. 2013)

Tiiriin yayils alan1, Akdeniz iklimi etkisi altindaki alanlar
olup deniz seviyesinden yaklagik 600 m'ye kadar olan
yiikseltiler de dogal olarak yetisirler. Ulkemizde esas
yayilis alan1 olan Ege ve Akdeniz Bdlgeleri disinda,
Karadeniz Bolgesi'nde Akdeniz iklim tipine benzerlik
gosteren iki farkli alanda da yerel yayilist vardir. OGM
(2021) tarafindan yapilan ¢aligmada, 23,1 milyon ha
Tirkiye orman alanlar, iilke alaninin %29,4” {ini
kaplamaktadir. Mevcut orman alanlariin yaklasik 33,7
bin hektarim1 saf ve karigitk gruplar halinde dogal
fisttkgami  ormanlari  olusturmaktadir.  Plantasyon
uygulamalari ile tesis edilen toplam fisttkgami alani ise
yaklagik 60 bin hektardir (OGM 2006). Fistikgami
Akdeniz ve Ege Bolgesi’'nde genellikle kizilgam ile
karigim yapmakla birlikte, Anadolu karagam (Pinus niga
Arn. subsp. pallasiana (Lamb.) Holmboe), halepgami
(Pinus halepensis Mill.) ve mese tiirleri (Quercus spp.) ile
de karisim yapabilmektedir (Anonim 2006b).

2.2. Fistikcami ’min botanik ozellikleri

Fistikgami (Pinus pinea L.), Coniferae sinifinin pinoidea
takimi pinaceae familyasi ve Pinus cinsinin bir tiiridiir
(Kayacik 1980). Fistikcami govde sekli itibariyle diizgiin,
kirmizimtrak-gri renkli kabugu derin gatlakli ve semsiye
seklinde genis bir tepeye sahiptir. 15-20 m’ye kadar boy
yapabilen bir agactir (Sekil 3). Tomurcuklar sivri, yumurta
bi¢imindedir ve tomurcuk pullarmin uglart geriye dogru
kivrilmistir. Igne yapraklari 10-15 cm. uzunlugunda, sivri,
parlak acgik yesil renktedir, kenarlar1 dislidir. Siirgiinler
gencken koyu yesil, yaslandik¢a sarimtirak kahverengi
rengini almaktadir (Yaltirik ve Efe 2000) (Sekil 3). igne
yapraklarinin dip kisimlarinda bulunan ve “kin” adi
verilen yapt 10-12 mm uzunlugunda ve rengi agik sart
renklidir (Saribag 2008). Fistikgaminin 1s1k istegi fazladir
bu nedenle tepesi semsiye seklini alir. Fistik ¢amlarinin
kozalak verimleri, 20-25’1i yaslarda baglamakta, 80 yasina
kadar kozalak verimi devam etmektedir. 80 yasindan
itibaren kozalak verimi azalmakta ve 100 yasimdan
itibaren ekonomik degeri kalmamaktadir. Bu nedenle
idare siiresi 100 y1l kabul edilir (Anonim 2006). Dona
hassastir. Ciceklenme zamani yorelere gore degisiklik
gostermekle beraber mayis-haziran aylarinda olmaktadir
(Ozcankaya vd. 2010).

Fistikgami1 kozalaklar1 10-12 ¢cm uzunlugunda ve 5-10 cm
genisligindedir. Kozalak agirligi 100-500 g arasinda
degismekle birlikte, tohumu (¢am fistigr) 1-2 cm
biiyiikliigiinde, iri, kanatli ve kahverengi rengindedir
(Yaltirik 1993). Kozalaklar ii¢ yilda olgunlasir ve o yil
acilmaktadir. Bol tohum yillari yetisme ortami kosullarina
gore degiskenlik gostermekle birlikte 3-4 yilda bir
olmaktadir (Saat¢ioglu 1967). Acilan kozalaklardan
ortalama 60-80 adet tohum ve tohumlardan ortalama 13-
15 g i¢ fistik iiretilir (Anonim 2006).
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2.3. Ulkemizde Fistikcami Yetistirme yontemleri

Ulkemizde Fistikgam fidam yetistirme islemi ekim veya
dikim yolu ile olmaktadir. Yoreye gore degiskenlik
gostermekle birlikte ekimler genellikle sonbaharda, bazi
yorelerde ise ilkbaharda yapilmaktadir. Diinya’da en ¢ok
iiretimi  yapilan  Italya’da ise  ekim  yoluyla
yetistirilmektedir (Saatcioglu 1964). En uygun ekim
zamani yore sartlarina gore, topragin sicaklik ve
rutubetinin optimum derecede (24°C’) oldugu donemdir
(Urgeng 1998). Dikim yoluyla uygulama yapilacak
alanlarda ise fistikcami fidani tiplii (kapli) olarak
yetigtirilir ve 1+0 yash tiiplii fidanlar kullanilmaktadir.
Fistikgami ekim veya dikim yoluyla ¢ogaltilmasinin yant
sira, ag1 ile de ¢ogaltilabilmektedir. Agag tiirlerinin tistiin
anag Ozelliklerinden yararlanilarak, farkli yetisme ortami
kosullarinda yetistirilmesi as1 ydnteminin en Onemli
avantajlarindan biridir. Ayrica ag1 yontemi agaglardan
yiiksek kalite ve miktarda tohum elde edilmesine olanak
saglamaktadir (Kurt 2000). Kirdar (1998) yapmis oldugu
calismada, cam fistiginin diinyada en fazla iretildigi yer
olan Ispanya ve Italya’da tiiriin erken yasta ve bol tohum
verimine yonelik olarak asi yonteminin tercih edildigini
vurgulamistir.

Dikim ile iiretim yonteminde Fistikcaminin gelisimi i¢in
iizerinde dikim aralig1 ¢ok dnemlidir. Kile1 vd. (2000) sik
dikim yapilan sahalarda gelisimlerinin oldukca zayif
oldugunu, bu nedenle aralik mesafesinin genis tutulmasi
gerektigini (en az 10x10 m) 6nermislerdir. Tktiieren (1986)
ise, egimli veya s1g toprakli alanlarin agaglandirilmasinda
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Sekil 3. Fistikgaminin genel goriiniisii

1+0 yash tiiplii fidan ile hektarda 1000 fidan (3x3 m, 4x3
m) dikimi yapmanin uygun olacagini vurgulamistir.
Dikimi takip eden bir sonraki y1l ise tamamlama ¢aligmasi
yapilmasi1 Onerilmektedir. Ancak iilkemizde Fistikgami
plantasyon sahalarinda 6x3 m, 6x6 m, 8x8m, 10x10m,
12x12m dikim aralik mesafeleri uygulanmaktadir. 6Xx3 m
aralikla yapilan agaglandirmalarda ilk aralamalarla mesafe
12x12 m’ye ¢ikarilmaktadir. Fistikcaminda 1s1k ihtiyacini
karsilamak ve kozalak iiretimini artirmak amaciyla
budama ve aralama caligmalar1 yapilmaktadir (Anonim
2006).  Aralamadaki amag, genclikte azmanlagmay1
Onlemek, genis tepe ¢atisi olusturmak, kozalak verimin
arttirmak ve mesgerenin 40 yasindan itibaren dikim
mesafesini 12x12 m’ye ¢ikarmaktir (Anonim 2001).
Budama ise, 1siksizliktan meyve tutmayan ve faydasi
olmayan dallarin (Anonim 2006), 40 yasina kadar alandan
¢ikarilmasi amaciyla uygulanir (Anonim 2001).
Ulkemizde Fistikgami hasadi yére halkinm is giicii ile
yapilir. Agaca merdiven vb. araclarla tirmanan isci,
kozalaklar1 sirik vb. aletlerle diistirmektedir. Diisen
kozalaklar ise asagidaki bir veya iki kisi ile toplanmakta
ve ¢uvallara konulmaktadir. Hasat zaman1 yoreden yoreye
farklilik gostermekle birlikte ocak ayinda baslayarak
mayis aymin sonuna kadar yapilabilmektedir. Fakat ocak
aymdan subat sonuna kadar toplanan kozalaklarin
fistiklar1, gec toplanan kozalaklara kiyasla daha yaglh ve
fazla olmaktadir. Toplanan kozalaklar uygun alanlarda
muhafaza edilir. Bahar ve yaz aylarinda gilineste
kurutularak ¢cam fistiklar1 i giiciiyle temin edilmektedir
(Anonim 2001).
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2.4. Fistikgamu ihracat durumu

Fistikcami agag tiiriiniin kullanilan kisimlart; tohumu,
odunu, kabugu ve kozalagmin yani sira reginesidir.
Akdeniz ikliminin hakim oldugu ilkeler ve Avrupa’da
ODOU iiretimine yénelik olarak tesis edilen ¢ok
fonksiyonlu agaclandirmalarda mevcut ekolojik sartlara
uygun olmasi ve yiiksek ekonomik kazang saglamasi
nedeniyle fisttkgam tiirii tercih edilmektedir (Kirdar vd.
2010). Diinyada yillik 20 bin ton ¢am fistig1 {iretimi
yapilmaktadir. Cin 10 bin tonluk yillik tiretimle ilk sirada
bulunmakta, Ispanya, Italya, Portekiz ve Tiirkiye
siralamayi takip etmektedir. Tiirkiye’nin iretimi ise 1200-
1300 tondur (Nergiz ve Donmez 2004). Ancak, tilkemizde
son yillarda ¢am fistig1 iiretiminin 6nemli oranda arttig1 ve
yillik 2000 tonun iizerine ¢iktigi goriilmektedir (Kurt vd.
2016).

Tiirkiye de 2000-2014 yillar1 arasinda fistikgami kozalag:
ortalama tretimi yaklasik 2.969,700 tondur (Tablo 1)
(Anonim 2013c, 2015b). En yiiksek kozalak tiretimi, 2011
yilinda 6.266,139 ton, en diisiik ise 2004 yilinda 675,200
ton olarak tespit edilmistir.

Tablo 1. Tiirkiye’de 2000-2014 yillar1 arasinda Fistikgami
kozalak iiretimi

Yil Fistikgamu kozalagi tiretimi (Ton)
2000 1.471,235
2001 1.301,992
2002 830,029
2003 994,530
2004 675,200
2005 2.346,861
2006 3.545,975
2007 3.772,362
2008 3.051,855
2009 6.266,000
2010 6.091,100
2011 6.266,139
2012 2.560,256
2013 1.870,654
2014 3.501,163

Ortalama 2.969,700

Tablo 2. Tiirkiye’de 2000-2023 yillar1 arasinda ¢am fistig1 ihracat miktar1 ve ihracat geliri

Yil Ihracat Miktar1 (Ton) Ihracat ($) Yil ihracat miktar1 (Ton) Ihracat ($)
2000 165,983 2.262,965 2008 1.357,852 44,699,051
2001 363,497 3.825,048 2009 2.210,291 50.800,249
2002 771,768 10.433,785 2010 2.171,766 67.802,128
2003 1.226,136 17.914,367 2011 1.221,698 39.204,470
2004 1.307,056 22.202,665 2012 634,657 24.601,756
2005 860,519 15.576,100 2013 500,114 25.280,168
2006 - - 2014 285,212 15.265,234
2007 2015 863,254 32.417,898

2023 565,000 33.107,813
Ortalama 929,425 27.026,2467

Orman Genel Midirligii tarafindan 2000-2023 yillart
arasinda yapilan ¢am fistig1 ihracat miktar-tutar analizine
gore, cam fistig1 ihracatinda 6nemli miktarda artis oldugu
gozlemlenmistir. 2000 yilinda 165,983 ton ile 2.262.965
dolar olan ihracat rakaminin, 2023 yilinda ise 565 ton ile
yaklastk 15 kat artarak 33.107.813 dolar oldugu
belirtilmistir (OGM 2023) (Tablol). Ulkemizde dogal
olarak yayilis gosteren bu c¢am tiirlimiiziin {iretim
potansiyelinin  yiiksek oldugu yoreler belirlenip,
desteklenmelidir.

3. Sonug ve dneriler

Fistikcam1 Diinya’da Ispanya, Portekiz, Italya, Mora
Yarimadasi, Girit Adast ve Anadolu kiyilarinda genis ve
saf mescereler kurarak yayilis gostermektedir. Afrika’nin
batisi ile Gliney Amerika’nin nemli ve 1liman bdlgelerinde
kiigiik gruplar halinde bulunmaktadir. Ulkemizde ise,
Bergama-Kozak Yaylasi, Aydin-Kogarli-Mazon,
Yatagan-Katranct havzasinda ve Antalya Manavgat,
Gemlik korfezi kiyilarinda, Marag, Coruh ve Trabzon
Kaleneme deresinde lokal gruplar halinde bulunurlar.
Tiirkiye’de dogal olarak yayilis gosteren bu cam tiiri,
sosyokiiltiirel, ekonomik, ekolojik ve estetik degere
sahiptir. Fisttkgami’nin reginesi, odunu, kabugu, ¢am
fistig1 ici gibi ekonomik katkilarmin yani sira, erozyon

sahalarinda, kumul alanlarda iklimsel faydalari ve su
rejiminin diizenlenmesi gibi katkilar1 bulunmaktadir.
Fistikcami, bu denli sosyokiiltiirel ve ekonomik degere
sahip olmasina ragmen gerekli 6nemi gérmemektedir. Bu
sebeple iilkemizde bulunan Fistikgami tiiriiniin yayilis
alanlart belirlenerek, iistiin ozelliklere sahip bireylerin
saptanip islah ve kiiltiire alma galismalarinin arttirilip
desteklenmesi gerekmektedir. Tirtin  kiiltiire alinip,
genetik-islah caligmalar1 ve kiiltiirel yetisme ortami
kosullarinin iyilestirilmesi sonucunda c¢am fistig1 igi
veriminin artirilabilecegi Onerilmektedir. Bu sebeple;
dogal veya yapay olarak bulunan ve yeni olusturulacak
fisttkgami  mescerelerinde  aralama, budama gibi
silvikiiltiirel bakim yontemleri ile bu alanlara yapilacak
miidahalelerin yorenin ekolojik &zelliklerine uygun
sartlarda ve zamaninda yapilmasi olduk¢a Onem arz
etmektedir. Tiir tzerinde yapilacak c¢aligmalarin ve
uygulamalarm, hem yore halkinin ekonomik olarak
kalkinmasma hem de iilke ekonomine 6nemli katkilar
saglayacag bir gergektir. Fistikcaminin gerek odununun,
gerekse cam fistigi adi verilen tohumunun Onemli
ekonomik degere sahip olmasi sebebiyle, mevcut dogal
veya yapay olarak bulunan alanlarin korunmasi ve
olusturulacak plantasyon c¢alismalarinin  arttirilmast
Onerilmektedir.
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