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INVESTIGATION OF NAP CABS IN INSTITUTIONS OF HIGHER EDUCATION: MUFFA
Uyku Kabinlerinin Yiiksek Ogretim Kurumlarinda incelenmesi; MUGSF Orneklemi

Ash TAS TAGHINEZHAD NOURIAN?, Miige GOKER PAKTAS?

Oz

Degisen yasam tarzinin getirdigi stres, saglik sorunlart gibi olumsuz etkilerinin en dnemi nedenlerinden biri uykusuzluk
sorunu oldugu arastirmalar sonucunda ortaya koyulmustur. Bu sorunun giin igerisinde on ile doksan dakika arasinda
yapilacak sekerleme sonucunda coziilebilecegi ve hatta daha yararli ve verimli olacagi bilim insanlar1 tarafindan
kanitlanmistir. Bunun sonucunda, insanlarin dinlenmek, enerji depolamak ve kisa siireli uyku ihtiyaclarini karsilamalarina
olanak taniyan uyku kabinleri tasarlanmaya baglamistir. Uyku ihtiyacinin insanlarin yasamlari tizerindeki etkisi
arastirildiginda son zamanlarda giderek artan bir sekilde, dzellikle tiniversite 6grencileri uyku eksikliginden etkilenen bir
niifus grubu olarak kabul edilmekte ve bazi iiniversiteler tarafindan uyku kabini kullanilmaya baslamis ve giderek sayilari
artmaktadir. Bu baglamda, ¢alisma kapsaminda, igerisinde uyuma alanlari barindirmasi ve 6grencilerin at6lyelerde uzun
zaman gegirmeleri nedeniyle calisma alani olarak MUGSF kampiisii secilerek konu ile ilgili gereksinimleri tespit etmek
amactyla kampiisii kullanicilarina anket g¢alismasi yapilmasi planlanmistir. Yapilan literatiir ¢aligmalart ile belirlenen
mevcut kullanimda olan 10 adet uyku kabininden hangisini tercih edeceklerini ve bu tercih sebeplerinin tasarim kriterleri
ile olan bagintis1 yapilan anket sonuglari ile irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Uyku kabini, uyku, tasarim, iniversite, i¢ mimarlik

Abstract

As a result of researches, it has been revealed that one of the most important causes of negative effects such as stress and
health problems brought by the changing lifestyle is insomnia. It has been proven by scientists that this problem can be
solved as a result of taking a nap between ten to ninty minutes during the day, and that it will even be more useful and
efficient. As a result, nap cabs that allow people to rest, store energy and meet their short-term sleep needs have begun to
be designed. When the effect of sleep need on people's lives is investigated, it has been increasingly accepted that
especially university students are a population group affected by sleep deficiency. Nap cabs have started to be used by
some universities and their numbers are increasing gradually. In this context, within the scope of the study, the MUFFA
campus was chosen as the study area, since it contains sleeping areas and the students spend a long time in the workshops,
and it is planned to conduct a survey to the campus users in order to determine the requirements related to the subject.
Which of the 10 nap cabs in current use, which was determined by the literature studies, would be preferred and the
correlation of these preference reasons with the design criteria was examined with a questionnaire.

Keywords: Nap cab, sleep, design, university, interior design

1 Correspondence to: Res. Asist., Marmara University, Istanbul, aslitas26@hotmail.com, ORCID No: 0000-0003-2199-9952
2 Prof. Dr, Marmara University, Istanbul, mugoker@gmail.com, ORCID No: 0000-0003-4868-1856
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1.GIRIS

Yirminci yiizyillda sosyal ve profesyonel paradigmalardaki degisim, kullanicilarin kiiresel
endiseleriyle birlikte hiz ve hareketlilige oncelik verilmesine neden olmustur. Olusan yeni hizl
hareketlilik rutini ile hazir yiyecek (fast food, paketlenmis vb.) veya saglik sorunlart (bilgisayar
basinda gecirilen asir1 saatler, kotii ¢alisma durusu, stres vb.) gibi diger dengesizlikler de insanlarin
rutinlerine girmeye basladi. Bu hizli tempolu yasam tarzinin meydana getirdigi fiziksel ve psikolojik
baskiy1 azaltmak icin anti-stres oyuncaklari, otomatik masaj aletleri, gevseme haplari, uzanma
koltuklar1 ve kanepeler, kremler, motivasyon kitaplar1 ve digerleri gibi iyilesme ve dinlenme {iriin
pazarlar1 ortaya ¢ikmaya baslamistir. Fakat kotli bir rutin pahasina pazar kazanan tiim bu iiriin
yelpazesi, viicudun kismen veya tamamen dinlenmesi amaciyla degil, her zaman yorgunlugu
hafifletmek icin tasarlanmigtir. Son birka¢ yilda, bu rutinlerin verimsiz sonuglarmi yaymlayan
caligmalar ortaya ¢ikmistir. Gelismeyi hedefleyen birgok sirket, aslinda uygun dinlenmenin sadece
bir memnuniyet faktorii degil, ayn1 zamanda g¢alisanlarinin daha fazla verimliligi igin de bir faktor
oldugunu kanitlamistir. Zaman igerisinde mekan kalitesi ve uyku saatleri, liretkenlikle ilgili tiim
arastirmalarin ve teorilerin ana odak noktasi haline gelmistir (Alves, 2016). Mednick ve Ehrman‘a
(2006) gore, ¢cogu zaman stres sahibi olduguna inanan insanlarin ¢esitli yontemlerle stres giderme
caligmalar1 basarisiz olmaktadir. Ciinkii uzun caligma saatleri ve yeterli uyku alamamalari stres
nedenleri listesinde iist siralarda yer almaktadir. Yiiksek stres seviyelerinden muzdarip olduklarini
diistinen bir¢ok insan uykusuz olabilir ve yeterince islev gorebilmek i¢in daha fazla uykuya ihtiyag

duyabilmektedir (Wise, 2018).

Birkag aragtirmaci, uykudan yoksun ve uykusuz olmayan insanlara sekerlemenin ne gibi yararlari
oldugunu belirlemek icin ¢aligmalar yapmistir. Mednick, Nakayama ve Stickgold (2003) tarafindan
yapilan bir arastirmanin sonuglari, doksan dakikalik bir sekerlemenin bir gece uyku kadar iyilesme
saglayabilecegini ve bir gece uykusunun ardindan bir sekerleme uykusunun iki gece uykusu kadar
fayda sagladigin1 gostermektedir (Wise, 2018). Brooks ve Lack (2006), bes ile otuz dakika arasinda
degisen uzunluklarda sekerlemeler yapan denekler iizerinde ¢aligsmistir. Sonraki {i¢ saat boyunca tiim
deneklerin performansi ve uyanikligr artarken, yazarlar uyku ataletine neden olmadan on dakikalik
bir sekerlemenin en faydali oldugu sonucuna varmiglardir. Taub, Tanguay ve Clarkson (1976) ayrica,
sekerleme yapan insanlarin uyandiktan sonra, yapmayanlara gore daha iyi gérev hizi ve ruh hali

sergilediklerini bulmuslardir (Wise, 2018).

Kisa siireli uyku/ sekerleme (napping) iizerine yapilan bir¢ok arastirmanin sonucu olarak degisen
hayat tarzina uyum saglayan yetigkinlerin uyku arasi vermesine olanak saglayacak tasarimlar ortaya

¢ikmaya baslamistir. Ozellikle 1970'lerde Japonya'da, Kisho Kurokawa'min tasarmmi kapsiil otel
2
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fikrinin mutasyona ugramastyla ortaya ¢ikan uyku kabini tasarimlari yeni bir pazar olusturmustur.
Uyku kabinleri, uyumak / dinlenmek i¢in tasarlanmis kapali bir alanin kullanimindan olugmakta ve
insanlarin kisa siireligine ¢evredeki ortamdan soyutlanmasina izin vermektedir. Uyku kabinleri, ilk
olarak uzun ugus aralarinda dinlenmek, ugus zamanini beklemek i¢in havaalanlarinda kullanilmaya
baslamistir. Daha sonra kullaniminin yayginlagsmast ile hastane, ofisler, egitim yapilari, kiitiiphaneler,

aligveris merkezi gibi bircok mekanda kullanilmaya baslanmistir.

Uyku giigliiklerinin insanlarin yasamlari tizerindeki etkisi arastirildiginda son zamanlarda giderek
artan bir sekilde, 6zellikle iniversite 6grencileri uyku eksikliginden etkilenen bir niifus grubu olarak
kabul edilmektedir (Buboltz, Brown ve Soper, 2001). Bir¢ok arastirmaya gore, d6grencilerin yiizde
yetmisi giinde Onerilen sekiz saatlik uykuyu alamamak ve bu uyku eksikligi, 6grencilerin siniftaki
performansin1 olumsuz etkilemekte ve sagliklarina zararh etkileri olabilmektedir (“James Madison

Universitesi”, 2021).

Arastirmalarin sonucunda Sayej'e (2016) gore, tiniversitelerde ve 6zel sirketlerde uyku kabinleri ya
da uyku odalarinin sayisi giderek artmaktadir. Birkag tiniversite, 6grencileri i¢in teknolojik olarak
gelismis uyku kabinleri kurmustur. Digerleri, 6grencilerin kullanmasi i¢in puflar, yataklar, yatar

koltuklar gibi imkanlar saglamaktadir (Wise, 2018).

Bu baglamda, calisma kapsaminda yapilan literatiir ¢alismalar1 ile kapsiil otelden yola ¢ikarak
tasarlanmis olan uyku kabinlerinin kisa siireli konaklama Kkiiltiiriine yenilik getirmis oldugu
gozlemlenmistir. Bu dogrultuda, mevcut kullanimda olan uyku kabini tasarimlar1 incelenerek, on
ornek {lizerinden degerlendirilmistir. Uyku kabinlerinin kullanildigr alanlar incelendiginde
Yiiksekogretim Kurumlari’nin da igerisinde bulundugu gézlemlenmis ve uyku kabini kullanan egitim
yapilart aragtirilarak tablolastirilmistir. Uyku ihtiyacinin kisiler tizerindeki psikolojik ve sosyolojik
etkisi, calisma ve algi performanslarina dair yapilan arastirmalar incelenmistir. Bu dogrultuda
icerisinde uyuma alanlar1 barindirmasi ve 6grencilerin atdlyelerde uzun zaman gecirmeleri nedeniyle
calisma alan1 olarak Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi kampiisii secilerek konu ile ilgili
gereksinimleri tespit etmek amaciyla kampiisii kullanan Ogrencilere, akademisyenlere ve idari
personele anket ¢alismasi yapilmasi planlanmistir. Tasarim kriterleri incelenerek olusturulan anket
iic asamal1 sekilde tasarlanmistir. {lk asamada kisisel bilgiler ve kampiis kullanimu ile ilgili sorular
yer almaktadir. Ikinci asamada mevcut on adet uyku kabininin estetik, malzeme, giivenlik, islevsellik,
ergonomi gibi tasarim kriterlerine gore analizi yapilmis ve son asamada ise kampiiste hangisini

kullanmay1 tercih edecekleri sorulmustur.



INGd|

a Journal of Interior Design and Academy

2. UYKU KABINLERININ TANIMI VE OZELLIKLERI

Uyku kapsiilii ya da uyku bolmesi olarak da bilenen uyku kabinleri, genellikle kurumsal igyerleri,
havaalanlari, hastaneler veya iiniversitelerde kullanilan ve insanlarin dinlenmek, enerji depolamak ve
kisa stireli uyku ihtiyaglarin1 karsilamalarina olanak taniyan 6zel mekan ya da mobilya tiirleridir.
Kullanicilar, uyku kabinlerini genellikle uyku odasina kiyasla alan verimliligi saglamasi nedeniyle,
teknoloji ve mekan ozelliklerinin yardimiyla ¢evresindeki ortamdan izole uyku veya dinlenme
molalar1 vermesine imkan tanidigi i¢in kullanmaktadirlar (“Sleep pods”, 2021). Uyku kabinlerinin
etkinlikleri, yirmi dakikalik sekerlemelerin yorgunluk belirtilerini azaltabilecegini, enerji seviyelerini
artirabilecegini, 6grenmeyi iyilestirebilecegini, stresi azaltabilecegini ve kardiyovaskiiler hastalik

riskini azaltabilecegini One siiren arastirmalara dayanmaktadir (“Restworks”, 2021).

Uyku kabinleri, Japonya'da 1979 yilinda mimar Kisho Kurokawa tarafindan tasarlanan Capsule Inn
Osaka ile ortaya cikan kapsiil otel kavraminin evrimlesmesi sonucu olusmustur. "Gii¢ uykusu (Power
Nap)” terimini ortaya atan Dr James B Mass gibi uzmanlar, giin boyunca kisa, yapilandirilmig
sekerlemeleri tesvik eden 0zel mobilyalar tasarlanarak, odak ve enerjiyi iyilestirmek i¢in mevcut
sekerleme kiiltiiriinii degistirmeyi amaglamaktadirlar. Bu diisiince Ispanya'daki siesta gibi, is ve
aktivitenin durduruldugu bir 6gleden sonra molas1 gibi kiiltiirel uygulamalarla uyumludur. Ayrica
Japon is yerinde uyuma sanati olarak bilenen Inemuri, kiiltiirel olarak is yerinde kisa siireli sekerleme
yapmanin ise bagliligin kanit1 olarak gosterilmekte ve ayn1 zamanda diinya ¢apinda uyku kabinlerinin

kullanimini da etkilemektedir (“Sleep pods”, 2021).

Uyku kabinlerinin teknolojik gelisimi, liretkenlik ve biligsel islev de dahil olmak iizere uyku ve
sekerlemenin sagliga faydalar1 konusunda artan farkindaliktan kaynaklanmaktadir (“Sleep pods”,
2021). 2000°1i yillarin basindan itibaren zamanla birgok uyku kabini tasarimi piyasaya g¢ikarak
oncelikli olarak havaalanlar1 ve ofislerde kullanilmaya baglanmistir. Tasarimlarin yayginlagmasi ve
diinya capinda kullanilmaya baglamasi ile kullanim alanlari artarak {iniversiteler, hastaneler,
stadyumlar, tren istasyonlari, aligveris merkezleri, festivaller gibi bircok alanda Amerika, Asya ve
Avrupa’da bir¢ok iilkede kullanilmaya baslamistir. Uyku kabini kullanimlarinin artmasiyla tasarim

ve piyasa ¢esitliligi ortaya ¢ikmistir (Tablo 1).
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Tablo 1.
Uyku Kabini Tasarimlar1 ve Kullanim Alanlari
Ad1  Gorselleri ;?lsanm Konumu Kullammm Alani islevler
Yatma Birimi X
8 Amerika / Kanada / Oturma Birimi
s L .
2 f:f %ter_e;_/ ?Vr;?a / Havaalami / Ofis / _Colisma Birimi
5 rika 1 aylan Hastane / Depolama Birimi
' 2003 Atlanta / Tiirkiye / Universite / Spor
=2 Kore / Hindistan / Salonu P Havalandirma
s Singapur / Avustralya Aydinlatma
%’ / Cin/ Hong Kong Televizyon
Wifi / USB
Yatma Birimi X
Oturma Birimi
Caligma Birimi X
38 . ; Depolama Birimi
té_ 2007 Miinih / Berlin / Havaalan: p
2 Frankfurt Havalandirma X
Aydinlatma X
Televizyon X
Wifi / USB X
Yatma Birimi X
Oturma Birimi X
5 Havaalan: / Calisma Birimi X
_§_ 2009 Moskova / Hastane / Tren Depolama Birimi X
ks Washington Istasyonu / Ofis / Havalandirma X
n Aligveris Merkezi Aydmlatma X
Televizyon X
Wifi / USB X
Yatma Birimi X
Oturma Birimi X
Calisma Birimi X
ey
3 Depolama Birimi X
i=] 2009 Uygulanmamig Havaalani
é Havalandirma
Aydinlatma X
Televizyon
Wifi / USB X
Yatma Birimi X
) Oturma Birimi
Rusya / Cin / P
° Antartika / Londra Havaalan1 / Ofis / Calisma Birimi
= Moskova / Sidney Otel Hastane / Depolama Birimi
= 2011 . . .. .
S Ziirih / Hollanda / Festival/Universite  Havalandirma X
[a W .
- Brltan_ya | Texas / /Stadyum Aydmlatma X
e Amerika .
Televizyon X
Wifi / USB X




iQ
0]

Journal of Interior Design and Academy

Journal of Interior Design and Academy

INda 2022, 2(1):1-17

e-ISSN: 2791-7436

space

Calm

2012 Paris / Stuttgard Ofis

Yatma Birimi

Oturma Birimi

Calisma Birimi

Depolama Birimi

Havalandirma

Aydinlatma

Televizyon

Wifi / USB

Finlandiya / Dubai /
Bakii / Moskova /
Malezya / Mumbai /
Tallinn / Cin
Brezilya/ Hamburg /
Avustralya / Tiirkiye

Havaalani / Ofis /

2012 ..
0 Universite

Yatma Birimi

X

Oturma Birimi

X

Calisma Birimi

Depolama Birimi

Havalandirma

Aydinlatma

Televizyon

Wifi / USB

X| X| X| X| X

Havaalani /
Hastane /
Otel

Finlandiya / Dubai /

201
013 Bakii

Yatma Birimi

Oturma Birimi

Calisma Birimi

Depolama Birimi

Havalandirma

Aydinlatma

Televizyon

Wifi / USB

X| X| X| X| X]| X]| X| X

Zzzleepandgo

Havaalan1 /
Hastane / Hostel

Milano / Bergamo

2014 .
Italya

Yatma Birimi

Oturma Birimi

Caligma Birimi

Depolama Birimi

Havalandirma

Aydinlatma

Televizyon

Wifi / USB

X| X| X| X| X]| X]| X| X

Snoozecube

Festival / Otel /
Yurt / Aligveris
Merkezi / Agik
Alanlar

Portekiz / Finlandiya

2014 .
/ Ispanya / Britanya

Yatma Birimi

X

Oturma Birimi

Caligsma Birimi

Depolama Birimi

Havalandirma

Aydinlatma

Televizyon

Wifi / USB




INGd|

a Journal of Interior Design and Academy

2.1. Yiiksek Egitim Kurumlarinda Uyku Kabini Kullanim

Arastirmacilar, son yirmi bes yildir yaptiklar1 arastirmalar sonucunda uyku yoksunlugu, uyku
giicliiklerinin insanlar tiizerinde etkisinin arttigmi ve Ozellikle tniversite Ogrencilerinin bu
durumlardan etkilendigini ortaya ¢ikarmislardir (Buboltz ve digerleri, 2001). Journal of Adolescent
Health tarafindan yiiriitiilen ve Medical News Today'de yayinlanan bir arastirmaya gore, 6grencilerin
ylizde yetmisi glinde onerilen sekiz saatlik uykuyu alamamaktadir. Bu uyku eksikligi, bir 6grencinin
smiftaki performansini olumsuz etkilemekle kalmamakta, ayn1 zamanda sagliklar1 tizerinde de zararl
etkileri olabilmektedir. Olumsuz etkiler, hafiza kayb1 ve sinirlilik gibi herhangi bir seyden, diyabet
veya obezite riskinin artmasi gibi daha asir1 etkilere kadar uzanmaktadir (“James Madison

Universitesi”, 2021).

Pilcher ve Walters (1997), uykusuz kalan 6grencilerin normal bir gece uykusu alan 6grencilerden
onemli Olclide daha kotii performans gosterdigini, ancak 6grencilerin performanslarin1 uykusuz
olmayan 6grencilere gore hatali bir sekilde daha iyi olarak degerlendirdiklerini buldular. Universitede
ders vermis olan herkes "Neden bu kadar kotli yaptigimi anlamiyorum, saatlerce ¢alistim" gibi
yorumlart hatirlayabilir. Bu nedenle, uyku zorluklari, zayif 6grenci performansina katkida bulunan

bircok faktdrden biri olabilir (Buboltz ve digerleri, 2001).

Sekerleme aktivitesinin faydalarina baslarda insanlar stipheyle yaklastilar.Fakat Harvard Tip Okulu
makalelerinden NASA'nin ¢alismalarina kadar her sey sekerlemenin yararlarindan bahsetmektedir.
NASA aragtirmalart sonucunda uyuklamanin uyaniklig: arttirdigi, kirk dakikalik bir sekerlemenin
bile uyanikliginizi tamamen artirabildigini ortaya ¢ikarmistir. Sekerlemenin bir fincan kahveden veya

egzersizden daha etkili oldugu soylenmektedir (“Sleeping in class”, 2017).

Arastirmacilar, stresli 6grencilerde ortaya c¢ikan huysuzluk ve kisa dikkat siirelerinin fazlaligina
dikkat cekerek, sekerleme ihtiyaci duyduklarmi belirtmiglerdir. Sekerlemenin stresi azalttigi,
sagligiizi iyilestirdigi ve ruh halinizi iyilestirdigini soylemektedirler. Sekerlemeler ayrica ¢alisma
bellegini de gelistirmektedir. Bu, ¢calisma ve yazma gibi karmagik gorevlerde yer alan bellek tiirtidiir.
Uyuklama, ¢alisan bellegi gelistirerek dolayli olarak tiikenmigligi veya asir1 bilgi yliklenmesini 6nler
ve bellekte tutmay1 iyilestirmektedir. Diger bir deyisle, bir sinava g¢alistyorsaniz veya bir analiz,
arastirma raporu yaziyorsaniz, ertelemeyip sekerleme yapmak sadece size yardimci olacaktir. Sizi
daha verimli hale getirecek ve daha sonra daha fazlasini hatirlamaniz1 saglayacaktir (“Sleeping in

class”, 2017).

Jacobs'a (2004) gore, "Uyku iizerine yapilan arastirmalar, on dakika kadar kisa bir 6gleden sonra
sekerlemesinin, ozellikle zayif bir uyku gecesinden sonra, uyanikligi, ruh halini ve zihinsel
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performansi artirabilecegini One siiriiyor." Dolayisiyla 6grencilerin giinliik sekerleme yaparak ruh
hallerini ve akademik performanslari da dahil olmak {izere performanslarini iyilestirebilecekleri
sOylenebilir. Bir sekerlemeden uyanmanin verdigi tazelik hissi, 6grencilerin fiziksel zindeliklerini
artirmanin yani sira siniftaki uyanikliklarini artirmalarima yardimer olacaktir. Sekerlemelerin ayrica
yorgunlugu azalttig1, performansi arttirdig1 ve beyin fonksiyonlarini iyilestirdigi sdylenir ve bunlarin

timii daha iyi bir yasam kalitesine yol agabilir (Kamal, Wahida ve Yunus, 2012).

Sekerlemelerden elde edilen {iretkenlik artisinin yani sira, sekerleme odalar1 verimliligi de
artirir. Bircok 6grenci, uykuya dalmak veya sabaha kadar ertelemek gibi odalarinda veya yurtlarda
zorluklarla karsilasip calismaya odaklanamamaktadir.Diger 6grenciler ise calisma alanlarinda
uyuklayarak uyku kalitesinden 6diin vermektedirler. Sekerleme imkani saglayan tasarimlar bu
konuda konfor saglamaktadir. Calisma alanin yaninda bulunan bir sekerleme odasi kisa siireli uyku

ihtiyacini gidererek ¢aligma verimi arttiracaktir (“Sleeping in class”, 2017)

Cogu tiniversite halihazirda 6grenci salonlar1 ve "sakinlik alanlar1" saglarken, sekerleme odalar artan
bir ihtiyac1 karsilamaktadir. Ogrenciler genellikle salonlarm ve televizyon/oyun alanlarmin ya
ogrencilerin horlamasiyla dolup tagsmasindan ya da ytiksek sesle, 6grenci gruplarinin takilmasindan
sikayet etmektedir. Dinlenme salonlari, 6grencilerin uyumasi degil, sosyallesmesi ve dinlenmesi i¢in
bir dinlenme alami1 saglamak iizere tasarlanmistir. Sekerleme istasyonlar1 bu boslugu gidermeye

yardimei olmaktadir (“Sleeping in class”, 2017).

Sayej'e (2016) gore, liniversitelerde ve Ozel sirketlerde uyuklama istasyonlarinin sayis1 giderek
artmaktadir. Birkag Universite, 6grencileri uyuklamak icin teknolojik olarak gelismis bolmeler
kurmustur. Digerleri, uyuyan 6grencilerin kullanmasi i¢in puflardan karyolalara ve yatar koltuklara
kadar her seyi saglamustir. Universitelerin uyku istasyonlarinin gogu 6grenci merkezlerindedir, ancak
bazi kiitiiphaneler de bunlar1 saglamaya baglamistir (Wise,2018). MetroNaps firmasinin kurucu ortagi
Christopher Lindholst, kapsiillerinin daha popiiler hale geldigini sdylemekte ve ayrica "6zellikle
bliylik tliniversitelerden, onemli banliyd Ogrenci topluluklarina sahip olanlardan ve mezun tip
kurumlarindan ¢ok fazla ilgi gordiiklerini" belirtmektedir. Metronaps tasariminin 2014'ten sonra
yalnizca ofis ¢alisanlar i¢in degil, diinyanin her yerindeki kolejlerde ve iiniversitelerde uyuklama
alanlar1 olarak kullanilmaya bagladigini belirtmistir (“Sleeping in class”, 2017). Yapilan arastirmalar
sonucunda Metronaps disinda Podtime ve Gosleep firmalarina ait tasarimlarda egitim kurumlarinda

kullanildig1 goriilmiistiir (Tablo 2).
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Tablo 2.
Egitim Kurumlarmda Kullanilan Uyku Kabinleri / Alanlarl

Algonquin College Kanada
= N

2

Ma ooth Universitesi irlanda

Metronaps

Miami Universitesi ABD
BB |

Saint Leo Universitesi ABD
L3 ;

Savannah San.ve Tas.Koleji ) )
HongKong _ i 1. Wesleyan Universitesi ABD

Teksas A&M Universitesi ABD

James Madison Universitesi ABD

Michigan Universitesi ABD Wake Forest Universitesi ABD
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3. MATERYAL VE YONTEM

Uyku ihtiyacinin kisiler tizerindeki psikolojik ve sosyolojik etkisi, ¢alisma ve algi performanslarina
dair yapilan arastirmalar incelenmis, bu dogrultuda igerisinde uyuma alanlar1 barindirmasi ve
ogrencilerin atdlyelerde uzun zaman gecirmeleri nedeniyle ¢aligma alani olarak Marmara
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi kampiisii secilerek konu ile ilgili gereksinimleri tespit etmek
amaciyla kampiisii kullanan 6grencilere, mezunlara, akademisyenlere ve idari personele anket
caligmast yapilmasi planlanmistir. Covid-19 Pandemisi dolayisi ile anket ¢alismast salgin dncesinde

kampiisii kullanmis olan kullanicilara online olarak 110 kisiye yapilmistir.

Calismada, tasarim kriterleri incelenerek olusturulan anket ii¢ asamali sekilde tasarlanmistir. Ilk
asamada ankete katilanlarin kisisel bilgileri ve kampiis kullanimu ile ilgili sosyo-demografik veriler
yer almaktadir. Tkinci asamada, literatiir calismas1 sonucunda mevcut kullanimda olan on adet uyku
kabininin estetik, malzeme, giivenlik, islevsellik, ergonomi gibi tasarim kriterlerine gore besli likert
Olcegine gore derecelendirerek analizinin yapilmasi amaglanmistir. Son asamada ise kullanicilara
tasarimlardan bir tanesi kampliste kullanilacak olsa hangisini tercih edecekleri sorulmus, tasarim

kriterlerinin tasarim se¢imindeki etkisinin irdelenmesi amaglanmustir.
4. BULGULAR
4.1. Sosyo-demografik Veriler

Ankete katilan kullanicilarin meslek, cinsiyet, yas, boliim ve kampiisii ka¢ saat kullandiklar1 ve
kampiisteki uyku ihtiyacit hakkindaki sorulara verdikleri cevaplar grafik haline getirilerek analiz
edilmistir. Ankete katilan 110 kisinin meslek, yas, cinsiyet gibi sosyo-demografik degiskenlerine
iliskin dagilim grafiklerine gore; katilimcilarin % 67.3’iin 6grenci, % 15.5’nin akademisyen, %13.6
‘nin mezun 6grenci ve %3.6’smin idari personel oldugu goézlemlenmistir. Katilimeilarin % 80
oraninda kadin kullanicilardan olustugu goriilmiistiir. 18-24 yas aralig1 %62.7’lik oranla en ytiksek
katilimer grubunu olustururken; %18.2 oranla 25-34 yas ve %11.8 oranla 35-44 yas araliginin katilim
gosterdigi goriilmektedir. 8 katilimcei ile %7.3 ile 44 ve ilizeri yas grubu en diisiik katilimer oranini

olusturmaktadir (Sekil 1).
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Sekil 1. Kullanicilarin sosyo-demografik (meslek-cinsiyet-yas) durum analizi

Béliimlere gore en yiiksek katilimin; 52 kisi ile %47.3’iiniin I¢ Mimarlik Béliimii, 14 kisi ile
%12.7’sinin Tekstil Boliimii, 10 kisi ile %9.1’inin Endiistri Uriinleri Tasarimi Boliimii, 8 kisi ile
%7.3” lnilin Geleneksel Tiirk Sanatlar1 ve Grafik Boliimlerine ait oldugu goriilmektedir (Sekil 2).
Fakiilte kullanicilarindan olusan boliim ve birimlere ait kullanicilardan anket ¢calismasina katilan 110
kisinin Sekil 2’deki dagilim verilerine bakildiginda, en diisiik oranlari, %5.5 ile Heykel Boliimii, %3.6
ile Resim Bolimii ve % 1.8 ile Fotograf, Film Tasarimi, Miizik ve Seramik ve Cam Boliimlerinin

aldig1 gortilmektedir.

Ankete katilan kisilerin kampiis kullanimina ait goriislerini tespit etmek lizere kullanicilarin kampiiste
gecirdikleri zaman aralift ve bu zaman araliginda uyku ihtiyacina olan gereksinimleri
derecelendirilmistir. Katilimcilarin kampiisii glinliik kullanimini gosteren dagilim; 50 kisi %45.5 ile
6-8 saat, 24 kisi %21.8 ile 4-6 saat, 22 kisi % 20 ile 8-10 saat, 6 kisi %5.5 ile 0-2 saat, 4 kisi %3.6 ile
10-12 saat ve 2 kisi %1.8 ile 12-14 saat ve 14 saat ve iizeri seklindedir. Kampiisii katilimcilarin 2-4
saat arasinda kullanmadig1 gozlemlenmistir. Katilimcilarin giinliik kampiis kullanim stirelerine gore
kullanicilarin uyku gereksinimlerini belirlemek amaciyla kampiiste gegirdikleri zaman igerisindeki
uyku ihtiyaglarmmi higbir zaman ve her zaman Olgeginde 0-5 arasinda derecelendirerek
degerlendirmeleri istenmistir. Buna gore higbir zaman uyku ihtiyaci hissetmeyen %10.9 oraninda 12

kisi varken, % 5.5 oranla 6 kisi her zaman uyku ihtiyaci hissettigini belirtmistir (Sekil 3). Esit sayida
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katilimci birinci ve dordiincii dereceyi %14.5 oranla se¢cmistir. 32 kisi %29.1 oranla tigiincii derecede,

28 kisi ise %25 oranla ikinci derecede uyku ihtiyact hissettigini belirtmistir.

Endiistri ' 10 kisi ‘ . ‘ 52 kiyi
l'asanm Mimarhk
2 kigi 2 kigi
Film 1.8 %18
Yol. o 1.
Tasarm A Miizik
2 kisi 4 kiy
%1.8 %3.6
Fotograf Resim ‘
Geleneksel ‘ 8 kisi 2 kisi
T'iirk ‘ .73 Seramik %1.8
Sanatlan ve Cam M
‘ 8 kisi . 14 kisi
‘ %73 . %12.7
Grafik T'ekstil
( 6 kigi
Y5.5
Heykel ‘

Sekil 2. Fakiilte kullanicilarina gore boliimlere ait katilimer dagilimi

0-2 saat
%5.5
24 saat
%0.00 ‘ 12-14 saat 110 kisi
- %1.8 o-Zodar e-0sug,
22
4-6 saat 6 /
%21.8 - =
0 4
6-8 saat =
%45.5 10-12 saat
%3.6 24 2
8-10 saat
%20 50 2
14+ saat
%1.8
0 1 2 3 4 5
T I | [ o |
LZ kisi 16 kisi | 28 kisi 32 kisi 16 kisi | 6 Kisi
%10.9 %14.5 %255 %29.1 %145 %55

Sekil 3. Kullanicilarinin kampiis kullanim zaman1 ve uyku ihiyacina ait durum analizi
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4.2. Uyku Kabini Degerlendirme Verileri

Anketin ikinci agamasinda, literatiir ¢caligmasi sonucunda mevcut kullanimda olan on adet uyku
kabininin estetik, malzeme, giivenlik, islevsellik, ergonomi gibi tasarim kriterlerine gore besli Likert
Olcegine gore derecelendirerek hangi tasarimlarin estetik, malzeme se¢imi, islevsel, ergonomik ve

giivenli olarak algilandig1 tablolastirilarak karsilagtirilmistir (Tablo 3).
Tablo 3.

Uyku Kabinlerinin Tasarim Kriterlerine Gore Degerlendirilme Sonuglari
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 145 309 55 18 273 218 255 127 327 91
2 309 382 109 127 218 145 236 182 436 91
ESTETIK 3 225 200 255 12,7 40,0 255 309 255 182 327
4 21,8 91 32,7 364 91 309 164 345 36 32,7
5 7,3 18 255 364 18 73 3,6 9,1 18 16,4
1 91 9,1 55 55 145 109 127 55 182 55
2 182 273 55 7,3 182 236 255 20,0 327 73
MALZEME 3 455 32,7 309 364 418 273 291 273 327 364
4 164 255 255 309 200 327 255 291 145 40,0
5 109 55 32,7 20,0 55 55 7,3 182 18 10,9
1 91 3,6 3,6 7,3 164 127 55 3,6 73 55
2 20,0 55 55 218 91 109 200 291 127 73
iSLEVSELLiK 3 36,4 182 182 327 345 309 400 255 309 255
4 255 327 327 291 291 345 255 327 309 345
5 9,1 400 40,0 91 109 109 91 9,1 182 273
1 7,3 55 55 127 145 145 55 55 73 3,6
2 145 127 73 200 145 182 200 327 200 73
ERGONOMI 3 32,7 200 164 418 455 345 455 255 309 255
4 364 418 418 145 218 273 200 291 273 418
5 9,1 200 291 109 3,6 55 9,1 73 145 218
1 20,0 36 3,6 145 109 91 91 55 9,1 55
2 32,7 55 55 218 7,3 55 218 91 7,3 91
GUVENLIK 3 291 145 73 382 364 182 291 291 236 236
4 12,7 218 309 164 273 455 218 309 32,7 309
5 55 545 527 91 182 21,8 182 255 27,3 309

Tasarimlart tekil olarak inceledigimizde, 1, 5, 6, 7, 8 ve 9 numaral1 tasarimlar biitiin kriterlerde en
yiiksek oranlar1 ortalama derecelerde almislardir. 2 numarali tasarim %40 oranla iglevsellik ve %54.5
ile giivenlik agisindan en yliksek dereceye sahip olmustur. 3 numarali tasarim %32.7 ile
malzeme,%40 ile islevsellik ve %52.7 ile giivenlik agisindan en yiiksek dereceyi almistir. 4 numarali
tasarim estetik acisindan %36.4 oran1 hem dordiincii hem besinci derecede almistir.10 numarali

tasarim ise, glivenlik a¢isindan %30.9 orant hem dordiincii hem beginci derecede almistir.
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Tasarim kriterlerine gore tasarimlar birbirleriyle kiyaslandiginda; 4 numarali tasarim % 36,4 oranla
en estetik olan tasarim, 9 numarali tasarim ise %32.7 oranla en estetik olmayan tasarim
secilmistir.Malzeme agisindan degerlendirildiginde, 3 numarali tasarim %32.7 oram ile en ¢ok, 9
numarali tasarim ise, %18.2 ile en az begenilen tasarim olmustur. 2 ve 3 numarali tasarimlar %40 ile
islevsel bulunurken, 5 numarali tasarim ise %16.4 oranla en islevsiz tasarim se¢ilmistir. Ergonomi
acisindan, %29.1 ile 3 numarali tasarim en yiiksek orana sahipken, 5 ve 6 numarali tasarimla %14.5
ile en diisiik orana sahip tasarimlar olmustur. Giivenlik agisindan ise, %54.5 oran ile 2 numarali

tasarim en giivenilir, %14.5 oranla 4 numarali tasarim ise en giivenilmeyen tasarim olarak se¢ilmistir.

Anketin son agamasinda ise bu tasarimlardan bir tanesi kampiiste kullanilacak olsa hangisini tercih
edecekleri sorulmus ve secimleri grafiklestirilerek incelenmistir (Sekil 4). Buna gore; 3 numarali
tasarim 44 kisi tarafindan segilerek %40 oranla en fazla tercih edilen tasarim olmustur. Ikinci sirada
%25.5 oran ile 28 kisi tarafindan 10 numarali tasarim seg¢ilmistir. Daha sonra ise, 16 kisinin se¢imi
ile 4 numarali tasarim tercih edilmistir. 5 ve 9 numarali tasarimlar ise hi¢ kimse tarafindan tercih

edilmemistir.

1 2 3 4 6 7 8 10
. . [ e [ el .
4 kisi] |4 kisi 44 kisi 16 kisi 6 kisi | 4 kisi| 4 kisi 28 kisi
%3.6 %3.6 %40 %14.5 %5.5 %3.6 %3.6 %255
~
] 2 3 4
‘ 7 ) »
= ") -
S e [ | \_/
O, —
4 kisi 4 kisi 44 Kisi 16 kisi 0 kisi
| | =
. - 5 x e
6 / 3 9 10

<

6 kisi kisi
n 1

s

Kisi 0 kisi 28 kisi

Sekil 4. Kampiiste kullanimi i¢in uyku kabini analizi
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5. SONUC

Degisen sosyal ve profesyonel paradigmalar ile kullanicilarin yeni hizli ve haraketli yasam tarzina
adapte olmalar1 gerekmektedir. Son donemlerde insanlarda ortaya ¢ikan stres ve saglik sorunlarinin
en dnemli nedenlerinden birinin yeterli uykunun alinmamasi oldugu arastirmalar sonucunda ortaya
cikmistir. Birkag¢ arastirmaci, uykudan yoksun ve uykusuz olmayan insanlara sekerlemenin ne gibi
yararlar1 oldugunu belirlemek i¢in ¢calismalar yapmistir. Yapilan aragtirmanin sonucunda sekerleme
yapmanin bir gece uyku kadar fayda saglayabilecegini, sekerleme yapan insanlarin uyandiktan sonra

daha iyi gorev hizi ve ruh hali sergiledikleri kanitlanmistir.

Kisa siireli uyku/ sekerleme (happing) tizerine yapilan birgok arastirmanin sonucu olarak degisen
hayat tarzina uyum saglayan yetigkinlerin uyku arasi vermesine olanak saglayacak uyku kabini
tasarimlari ortaya ¢ikmaya baslamistir. Uyku kabinleri, uyumak / dinlenmek i¢in tasarlanmis kapali
bir alanin kullanimindan olugmakta ve insanlarin kisa stireligine ¢evredeki ortamdan soyutlanmasina

izin vermektedir.

Tasarimlarin yayginlasmasi ve diinya ¢apinda kullanilmaya baslamasi ile kullanim alanlar artarak
bircok kamusal alanda bir¢cok iilkede kullanilmaya baslamistir. Uyku kabini kullanimlarinin

artmastyla tasarim ve piyasa c¢esitliligi ortaya ¢ikmistir

Uyku giicliiklerinin insanlarin yasamlari lizerindeki etkisi arastirildiginda son zamanlarda giderek
artan bir sekilde, 6zellikle liniversite 6grencileri uyku eksikliginden etkilenen bir niifus grubu olarak
kabul edilmektedir (Buboltz ve digerleri, 2001). Birgok iiniversite uyku sorununu ¢6zmek igin
ogrencilere uyku kabinleri ya da puf, karyola ya da yatar koltuklar gibi imkanlar saglamaya
baglamiglardir (Wise, 2018).

Bu baglamda; egitim yapilarinda olusan uyku kabini gereksiniminin arastirilmasi amaciyla igerisinde
uyuma alanlar1 barindirmasi ve 6grencilerin atdlyelerde uzun zaman gegirmeleri nedeniyle ¢alisma
alan1 olarak MUGSF kampiisii se¢ilmistir. Kullanicilarin mevcut kullanimda olan on adet uyku
kabininden hangisini tercih edeceklerini ve bu tercih sebeplerinin tasarim kriterleri ile olan bagintisi

yapilan anket sonuglart ile irdelenmistir.

Anket calismasi li¢ asamadan olusturulmus, ilk asamada sosyo- demografik veriler incelenmis ve
kampiisiin 6grenciler tarafindan yogun olarak kullanildig1 gdézlemlenmistir. Anket katilimcilari
kampiisii cogunlukla alt1 ila sekiz saat araliginda kullanmaktadirlar. Katilimeilarin kampiiste
bulunduklar1 siire igerinde uyku ihtiyaglarina yonelik soruya 64 kisi ti¢iincii derece ve lizeri yanit

vermistir. Genel olarak kampiiste uyku gereksinimi oldugu goriilmiistiir. ikinci asamada tasarim
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kriterlerine gore uyku kabini tasarimlar1 degerlendirildiginde 3 numarali tasarimin diger tasarimlara
kiyasla biitiin katagorilerde en yiiksek oranlar1 dordiincii ve besinci derecelerde aldigi goriilmiistiir. 9
numarali tasarimda ise kullanicilar genel olarak birinci ve ikinci dereceleri isaretlemislerdir. Son
asamada tasarimlardan hangisini kampiiste kullanmay1 tercih edecekleri soruldugunda en fazla 3
numarali tasarim secilmistir. Anket sonucunda mobilya tasariminda ve sec¢iminde tasarim

kriterlerinin birbiri ile baglantili oldugu goriilmiistiir.

Sonug olarak, arastirmalar daha iyi bir yasam kalitesi i¢in sekerlemenin birgok yarari oldugunu
gostermektedir. Sekerlemelerden elde edilen iiretkenlik artiginin yani sira, uyku kabinleri verimliligi
de artirir. Calisma diizenleri ve yogunluklari nedeniyle yiiksek egitim kurumlarinda uyuma alanlari
ihtiyaglar1 ortaya ¢tkmaktadir. Ozellikle uzun saatler ¢alisma gerekliligi olan kiitiiphaneler ya da tip,
giizel sanatlar gibi boliimlerdeki 6grenciler icin uyku kabini kullanimi artmalidir. Yurtdisinda birkag
iiniversitede kullanilan uyku kabinlerinin sayilarinin artarak gelecekte daha yaygilagmalidir.
Gelecekte tiniversitelerde kullanilan uyku kabininin yararlari, zararlar1 konusunda daha ¢ok
aragtirmalar yapilabilir. Ozellikleri, formu, malzemesi, islevi bakimmdan farklilik gdsteren uyku

kabini tasarimlarinin da ¢alisma verimliligine olan etkisi arastirilabilir.
Tesekkiir ve Bilgi Notu

Ornek: Bu makale, Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii [¢ Mimarlik Ana Sanat Dali
Sanatta Yeterlik Programi kapsaminda yiiriitiilen “Uyku Kabinlerinin Yiiksek Ogretim Kurumlarinda
Incelenmesi; MUGSF Orneklemi” isimli sanatta yeterlik tezinden iiretilmistir. Makalede, ulusal ve

uluslararasi arastirma ve yayin etigine uyulmustur. Caligmada Etik Kurul izni gerekmemistir.
Cikar Catismasi1 Beyam

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi olmadigin1 beyan etmektedir.

Arastirmacilarin Katki Orami Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan etmektedirler.
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INTER-SCALE DESIGN PRACTICE IN INTERIOR ARCHITECTURE EDUCATION:
AN EXAMPLE OF LIGHTING ELEMENT DESIGN

I¢ Mimarhk Egitiminde Olcekler Arasi Tasarim Pratigi: Aydinlatma Elemani Tasarim

Ornegi

Havva Beril BAL!, Aslan NAYEB?

Oz

Bu caligmada, {irlin tasariminda esin kaynagi olarak mimari akimdan faydalanilarak bina 6lgegindeki tasarim ilkelerinin
farkli 6lgekte deneyimlenlenmesi amaclanmaktadir. Bu dogrultuda tasarim siirecinde farkli bir kavramsal alt yapi
olusturularak yaraticiliga katki saglanmas1 hedeflenmektedir. Calisma iki asamali olarak gerceklestirilmistir. Oncelikle
Avrasya Universitesi i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliimii 4. simf 6grencilerinden 20.yy mimarlik akimlarindan
esinlenerek aydinlatma elemani tasarimi yapmalari istenmistir. Mimarlik akimlarinin tasarim ilkeleri ve yapi tasarimina
yansimasi analiz edilerek masa lambas1 ve labader 6lgeginde aydinlatma elemani tasarimi yapilmistir. Caligmanin ikinci
asamasini anket ¢alismasi olusturmaktadir. Anket ¢alismasiyla siirecin ve ortaya ¢ikan sonug iiriiniin, 6grencilerin tasarim
yaklagimlarindaki etkisi degerlendirilmeye c¢alisilmistir. Anket caligmasi sonucunda Ogrencilerin siirecin basinda
zorlandiklar1 fakat ortaya g¢ikan {iriinlerden memnun olduklart ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda farkli bir bakis agisi
edindirmeyi hedefleyen ¢aligmanin tasarim egitimi siirecinin ilk adimlarinda yer alan kavram gelistirme yeteneginin
kazandirilmasi adina farkl bir bakis agist sundugunu séylemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Tasarim, esinlenme, tasarim egitimi, mimari akim, aydinlatma elemani

Abstract

In this study, it is aimed to experience the building-scale design principles at different scales by using the architectural
trend as a source of inspiration in product design. In this direction, it is aimed to contribute to creativity by creating a
different conceptual infrastructure in the design process.The study was carried out in two stages. First of all, the 4th grade
students of the Department of Interior Architecture of Avrasya University were asked to design products by emulating
20th century architectural movements. The design principles of architectural movements and their reflection on building
design were analyzed and a lighting element design was made in the scale of table lamp and labader. The second stage of
the study is the survey study. With the survey study, the effect of the process and the resulting product on the design
approaches of the students was tried to be evaluated. As a result of the survey, it was revealed that the students had
difficulties at the beginning of the process, but were satisfied with the products. In this context, it is possible to say that
the study, which aims to gain a different perspective, offers a different perspective in terms of gaining the concept
development ability in the first steps of the design education process.
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1.GIRIS

Hayatin i¢inde yer alan tasarim; birgok anlami barindiran problem ¢6zme eylemidir. Mimari tasarim,
ic mimari tasarim, endiistriyel tasarim gibi farkli disiplinlerin temelini olugturmaktadir. Tasarlanacak
olan yapi, mekan ya da iirlin yaratici bir slire¢ sonrasinda ortaya ¢ikmaktadir. Tasarlama siireci,
bilginin bilingli olarak toplanmasi ve tasarimcinin kendini deneyimini arttirmak amaciyla yaptig
biitlin eylemleri kapsayan hazirlik, bilgi aldiktan sonra, {izerinde ¢alisilan tasarim konusu disinda,
tamamen ilgisiz bir konuda c¢alisma ya da dinlenme sirasinda zihinde meydana gelen olusum olan
kulugkalanma, belirli bilgiler arasinda sentez yapmaya dayanan birdenbire bazi fikirlerin akla geldigi
aydinlanma ve ortaya ¢ikan fikrin uygulamada olup olmayacag tartisildigi, fikir gelistirilip esas
seklini aldig1 gerceklestirme asamalarindan meydana gelmektedir (Beyazit, 1994). Tasarim
siirecindeki en zor asamanin baslangi¢ noktasi oldugu diisiiniiliir. Bu zor asamanin kolaylastirilmasi
ve tasarimin giiclii bir nitelige oturmasi agisindan kavramsal bir diisiince sistemine ihtiyag

duyulmaktadir.

Tasarim disiplinlerinin temelinde yer alan yaraticilik, empoze edilmis diisiince ¢izgisini kirma, ¢ok
yonli diisinebilme ve kimsenin diisiinmedigi yeni bir diisiince ¢izgisi ortaya koyma, mecazi
diisiinebilme, problemlerin ¢dziimiine bir ¢ok farkli agidan yaklasabilme, yeni bir iligki kurma veya
var olan diisiinceler arasinda iliski kurma, bilinmeyen bir yontem icat etme, karsilasilan yeni
durumlara kars1 uyanik ve ilgili olma, akicilik, rahat-cabuk-bagimsiz diisiinebilme-hareket edebilme
ve tiim bunlar1 tasarima yansitabilme noktasinda 6nem tasiyan bir olgudur (Uzunarslan ve Polatkan,
2012). Cetinkaya ise yaraticili@in tasarimla iletisiminin, giizel olan1 meydana getirme, farkli ve 6zgiin
olan1 olusturma amacina yonelik yetiye sahip olma noktasinda basladigini sdylemektedir. Burada
bahsedilen 6zgiinliik salt sonu¢ odakli degil, siirecte de yaratict olabilme, sorunlara farkli yollarla
¢Oziim bulabilme yetisinin yaratilmasidir. Bir tasarim siirecinin bagarili bir sekilde gerceklesebilmesi
ancak ortaya atilan ilk fikrin gelistirilip islenebilir bir diizeye getirilebilmesi ve sunulmasiyla
miimkiindiir. [lkel sayilabilecek bir kavramin farkli araglar kullanarak ve siirekli sorgulama yapilarak
bir 6grenme ve gelistirmenin gergeklestigi bir slirece doniisebilir. Bu adimdaki en 6nemli kriter
kavramsal ve soyut tanimlar bigimindeki amaglarin tasarim kavramlarma doniistiiren bir dilin

uygulanmasiin gerekliligidir (Bilir, 2011).

Tasarim egitimi, O0zelestiri ve sorgulama yapabilen, agik fikirli, arastiric1 yonii kuvvetli, tiretken,
esnek ve yaratict diisinme becerilerine sahip bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir. Tasarim
egitiminde birey deneyimleriyle edinmis oldugu yaratict ve problem ¢6zme becerilerini diisiince
iiretme siirecinde gelistirmesi hedeflenmektedir. Birey bu tavrini yasamin i¢inde karsilastigi veya

karsilagabilecegi diger problemler ve durumlara uyarlanabilir bir diislince sistematigini olarak
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uygulayabilmesi bu egitimin hedeflerinden biridir (Uzunarslan ve Polatkan, 2012). Tasarim egitimi
stirecinin ilk adimlarinda tasarimci adayina tasarima dair kavram gelistirme yetenegi kazandirildig

durumda, adayin bu egitim siirecine devam etmesi bu temelle cok daha rahat kurgulanabilecektir.

Bununla birlikte aday nasil tasarim yapabilecegi konusunda biling kazanacak ve tasarima bakis agisini
gelistirebilecektir. Bu 6zelliklerin yansira problem ¢dzmeye kurgulanmis bir tasarimcidan ziyade
kendini gerektigi oranda ortaya koymayr becerebilen, 6zveri sahibi ve iligkileri dogru sekilde

kurgulayabilen bir tasarime1 olacaktir (Bilir, 2011).

Tasarim egitiminde yaratict dislinme yetisinin kazandirilmas1 i¢in farkli  yontemlere
basvurulmaktadir. Disiplinler arasi calismalar, workshoplar, calistaylar 6grencilere farkli bakis
acilarinin kazandirilmasinit saglamakta onemli yere sahiptir. Bu c¢alismada tasarim egitiminde
yaraticiliga katki saglamasi hedeflenerek Avrasya Universitesi I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi
béliimiinde segmeli ders olarak verilen Endiistriyel Uriin Tasarimi dersi kapsaminda bir calisma
yapilmistir. Tasarimda yaraticilik, siirecin en basinda ¢ok yonlii diislinebilmeyi gerektirmektedir ve
tasarimda kavram iiretme en Onemli yaraticit etkinliklerden birisidir. Bu baglamda calismada
ogrencilerden esin kaynagi olarak mimari akimlardan faydalanarak bina O&lgegindeki tasarim

ilkelerinin endiistiryel iirlin tasarimina yansitilmasi istenmistir.
2. TASARIMDA ESIN

Tasarim, hem diisilinsel bir eylem, hem bir siire¢ olarak nitelendirilebilecek bir kavramdir (Margolin,
2005). Bir problemin ¢oziilmesine yonelik karar verme siireci olarak tanimlanan tasarim; sehircilik,
mimarlik, i¢ mimarlik, grafik tasarim, endiistriyel tasarim, moda tasarimi ve gorsel iletisim tasarimi
gibi disiplinlerin konu edindigi insan yapilarinin tasarlanmasidir (Turan ve Bayazit, 2010; Gilirciim
ve Cift¢i, 2017). Tasarim, diisiince yapisi, sahip oldugu orgiitlenme o6zellikleri ve {istlendigi
sorumluluklar gz oniinde bulunduruldugunda, bilingli bir etkinlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Tasarim siireci tasarim probleminin tanimlanmasi ile baslayip, uygun ¢6ziime ulasilana kadar belli
bir zaman-mekan iliskisinde devam etmektedir (Palabiyik, 2011). Siirecin hedefi, problem taniminda
belirtilen ihtiyaglar1 karsilayan siirdiiriilebilir ve yaratici ¢oziimler bulmak ve sunmaktir (Giaccardi,
Fischer, 2008; Akbulut, 2009). Diisiince ile baslayan siireg, ¢esitli agamalardan gegtikten sonra somut
iirline doniiserek son bulur (Samlioglu ve Kuloglu, 2011). Tasarim ¢ok yonlii ve ¢cok boyutlu bir
diisiince ve gerceklestirme siirecidir. Bu siire¢ yaratict zekanin tek basina iiretebilecegi bir olgu
degildir. Tasarim stireci kapsamli1 bir aragtirma ve incelemenin sonucunda hedef kitleye yonelik farkli
ve yaratici bir yorum yardimiyla ulasilabilecek bir olgudur (Kocabas Atilgan, 2014). Tasarimcinin

problem ¢oziimiine odakli diistinsel eylemleri, probleme farkli ¢éziimler olusturarak insan bilincinde
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duyusal ya da diislinsel yansimalar gelistirmesine katki saglamakta ve yaraticilig1 desteklemektedir.
Yaratma edinimi, zihindeki kavramin imgelem/ duyarlilik bigimleri ile etkilesime gegip, Ortiistiikce
toz olma (kosulsuz var olma) niteliginden sartlari, limitleri daha belirginlesmeye baslayan bir
doniisiime ugramaktadir (Turgay, 2017). insanlarin yaptiklar1 faaliyet tiirii ne olursa olsun, bir amag
ve anlama, yani bir dayanak noktasina ihtiyac duymasi tasarim baglaminda ele alindiginda;
tasarimcinin kigisel alt yapisini ortaya cikarmayi; yeteneklerini, istek ve hayal giiclinii harekete
gecirmeyi saglamasi acasindan 6nemlidir. Bu amag, yaratma olgusunu yogun bir bigimde hissettiren
bir “esin kaynag1” yoluyla, ¢cogu zaman da buna eslik eden yogun kurgusal bir siire¢ gercevesinde

gerceklestirilmektedir (Turgay, 2017).

E. Kris yaraticilig1 iki asamada ele almaktadir. Birincisi yaraticiligin esin ile ilgili olan kismudir. Ikinci
asama ise esini 6zenle ayrintilara ayirip arastirma ve inceleme asamasidir (Kocabas, Atilgan, 2014).
Esin kaynagiyla kurgulanan bi¢im, zihinde yaratilan ilk tasarim fikirleri ve kavramin, simgesel ve
fonksiyonel olarak disa yansitan bir kabuk olarak ele alinmaktadir. Bu kurgu kavramsallastirilan
diisiinceyle bi¢cimi anlamli ve daha anlasilir bir hale getirmektedir (Turgay, 2017). Tasarimda
belirlenen esin kaynagi, yaraticilik etkilesimiyle sonug iiriine doniiserek somut olarak var olmaktadir.
Tasarlama eyleminde esin kaynagi kavramsal ¢ikis noktalariyla bagdastirilabilir. Bu dogrultuda
kavram, yaraticilik gerektiren her alanda tasarimin baslangi¢ noktasi ve ana fikri olarak kabul
edilmektedir. Tasarimcinin kendini ifade ettigi, diislincesini aktardig1 ve en 6nemlisi kendine 6zgii
bir dil gelistirdigi asama, kavram Onerisinin olusturuldugu asamadir (Bilir, 2011). Tasarimin
kavramsal altyapiya sahip olmasi o tasarima anlam katmaktadir. Tasarimda gorsel model vazifesi
gorerek tasarim Onerisine doniistiiriilebilen kavram, tasarimcinin tasarimin ilk evresi olan zihinsel
stirecte imgelemi zihninde resmetmesini ve ¢ok net olmayan bu resmi gelistirmesini saglar

(Komiirciioglu ve Altas, 2003).

Kavram temel olarak ele alinan ¢aligmalarda, kavramin yorumlanisi ve ele alinis seklleri farklilik
gosterebilir. Tasarimcilar ve arastirmacilar bu durumu kendi baglamlarina gore smiflandirir ve
aciklayabilirler. Hangerlioglu'na (1993) gore kavram duyularla gelen nesnel izlenimlerin, diigiincenin
soyutlama isleminden gecirerek kavradigi bir genel nesnedir. Kavram ayrica cisimsiz bir yapidir
olarak tanimlanir ama cisimlerde beden kazanir (Giir, 2000). En¢’e gore kavram, herhangi bir nesne
ya da olayin temel 6ge ve 6zelliklerini kapsayan soyut bir diisiincedir (Hangerlioglu, 1993). Hegel
ise, figlirleri kavramin aidiyetleri olarak tanimlamistir. “Kavramlar bilingte figiir olarak yaratilir,
imgelesirler” demektedir. Tasarimda kavram olusturma bigimsel, islevsel ve anlamsal soyutlamaya

bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir (Turan, 2002).
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Kavram {ireterek tasarim yaklasiminda, soyutlama yoluyla 6nemli sorunlar1 belirlemek, fonksiyon
yapilarini saptamak, uygun calisma ilkeleri arastirmak ve bunlari bir ¢alisma yapisinda birlestiren bir
¢Oziim ilkesi detaylandirmak suretiyle bir ¢6ziim yolu ortaya koymaktadir (Pahl, Beitz, Feldhusen ve
Grote, 2010). Soyutlama stireci ilk tasarim diistincesiyle baslarken sonug {iriiniin gerceklestirilmesine
kadar siirmektedir. Bu anlamda tiim tasarim eylemlerinin ardigik bir biitiinii olarak tanimlanmaktadir
(Zorlu, Tavsan, Erbay, Kurak Agici, Islamoglu ve Onur, 2015). Sanatta kiibizm ile baslayan
soyutlama, fiitlirizm, de stijl, sliprematizm, minimalizm gibi pek ¢ok modern sanat akiminin
varligiyla giinlimiize kadar gelmistir (Besgen Gengosmanoglu ve Nezor, 2010). Soyutlama eyleminin
etkili 6rnekleri, soyut resmin ve De Stijl akimmin Onciilerinden Piet Mondrian’in ¢aligmalarinda
goriilmektedir. Mondrian, resimlerinde doga gorintiilerini bigimsel olarak soyutlamaktadir.
Mondrian’in soyutlama yoluyla elde ettigi bigimsel kavramlar daha sonra mekana doniistliriilmiistiir.
Mekéan sekillenirken de elde edilen bu kavramlarin bir amag¢ dogrultusunda somutlagsmasi soz
konusudur. Boylelikle bir nesne olarak yer alan agag, soyutlama kullanarak bi¢cimsel kavramlarina
indirgenmis ve yorumlamanin tekrar edilmesi ile bir mekana doniistiiriilmiistiir. Bu siirecte, islevsel
ve anlamsal kavramlarla da doniistiirme islemi desteklenmektedir (Sekil 1) (Miiezzinoglu, Sungur ve

Cinar, 2017).

Sekil 1. Agag-resim ve mekan doniisiimii (Miiezzinoglu ve digerleri, 2017)

Tasarlamada soyutlama siireci, genellikle islev, anlam ve bi¢imin birbirlerine siirekli gonderme
yapacak sekilde baglantilanmalariyla olugsmaktadir. Tasarimci bir bi¢cim soyutlarken o bigimin ifade

ettigi islevi ve anlami da soyutlamakta ve kavrama dahil etmeye baglamaktadir (Miiezzinoglu ve
digerleri, 2017).

Yaraticilig1 ve yaratici diisiinmeyi desteklemesi bakimindan; bir ‘sey’den dykiinmek, bireye farkli
bakis acilar1 kazandirmasi yoniiyle i¢ mimarlik egitim siireci i¢in dnemli bir yere sahiptir. (Nadasbas
ve Onemli, 2019) Ayrica tasarim egitiminde soyutlama kavraminin verilmesiyle 6grencilerde algisal
farklilasmanin meydana geldigi, dolayisiyla tasarim egitiminin bir ¢esit yonlendirici ve farklilastirict

oldugu bilinmektedir (Ertiirk,1984).
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Giliniimiizde i¢ mimari tasarim stlidyolarinda, sanat ve sanat akimlarindan faydalanarak {i¢ boyutlu
yaratici diislinme egzersizleri ile form ¢alismalart yaptirilmaktadir. Tasarimcilarin sanat akimlerinin
felsefelerini ve yaratict diisiince temellerini bilmeleri onlara yaratici siirecte farkli bir bakis agisi
kazanmalar1 agisindan 6nem tasimaktadir. (Hejduk, 1999; Knight, 1994; Erbay, Zorlu, Akgiil, Onur
ve Aras, 2013; Zorlu ve digerleri, 2015; Engin, Ataman ve Bal, 2018). Bu anlamda ¢alismada

tasarimda kullanilacak esin kaynagi olarak mimari akimlardan faydalanilmaistir.

3. YONTEM

Bu ¢alismada, iiriin tasariminda esin kaynagi olarak mimari akimdan faydalanilarak bina 6lgegindeki
tasarim ilkelerinin farkli 6lcekte deneyimlenlenmesi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda tasarim
stirecinde farkli bir kavramsal alt yap1 olusturularak yaraticiliga katki saglanmasi hedeflenmektedir.
Calisma; tasarim siireci ve anket ¢calismalarini igeren iki asamadan olusmaktadir. Calismanin tasarim
siirecinde; Avrasya Universitesi I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarmmi Boliimii 2017-2018 Egitim ve
Ogretim Dénemi Endiistriyel Uriin Tasarimi dersi kapsaminda, tasarlanmasi planlanan iiriiniin 20.yy
mimarlik akimlariyla iligkilendirilmesi istenmis ve esin kaynagi olarak mimari akimlardan
faydalanilmasi istenmistir.. Bu yontemle; tasarim siirecinde farkli bir bakis agisiyla yaraticiliga katki
saglanmasi hedeflenmektedir. Tasarlanacak iirlin olarak; hem endiistriyel olmasi, hem de mekana
hizmet eden bir islevde olmasi nedeniyle ‘aydinlatma elemani’ tercih edilmistir. Tasarim siirecinin
ilk evresinde; 6grencilerden bu islevle ilgili bilgi toplamalar1 istenmistir. Aydinlatma elemanlarindan;
masa lambasi, lambader, sarkit, aplik gibi farkli formlarda tasarlanmis olan mevcut iiriinler ve bu
alanda {iirtinleri olan tasarimcilarla ilgili yapilan arastirmalar yapilmistir. Tiim bu ¢alismalar analiz
edilerek diger 6grencilerle tartisilmistir. Daha sonra 6grencilerden 2’ser veya 3’er kisilik gruplar

olusturmalari istenerek, siirecin bundan sonraki kismin1 grup ¢alismasiyla yiiriitecekleri bildirilmistir.

Grup halinde gerceklestirdikleri bir sonraki asamada; 6grencilerden 20. yy mimarlik akimlarini
arastirmalari, kendilerine ¢ikis noktasi olusturacak bir akim segmeleri ve belirledikledikleri akimin
tasarim ilkelerini, o akima ait yapi, resim gibi iriinler lizerinden analiz etmeleri istenmistir. Bu
asamada da Ogrenciler yaptiklar1 ¢aligsmalar1 atdlye ortaminda sunarak arkadaslariyla ve ders
yiriitiiciileriyle tartismiglardir. Mimarlik akimlarinin tasarim ilkelerini ve yap1 tasarimina yansimast
analiz eden 0grenciler aydinlatma elemani tasarimi i¢in bigimsel arastirmalarina referans olacak ¢ikisg
noktasi belirlemislerdir. Aydinlatma elemaninin masa lambasi ve lambader 6lgeginde tasarlanmasi
planlanmistir. Tasarim siireci; masa lambasi eskizleriyle devam etmistir. Ortaya ¢ikan ilk eskizler

islevle iligkilendirilerek olusturulan kullanim senaryolarina bagli olarak sekillenmistir (Sekil 2).
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Sekil 2. Ogrencilerin eskiz ¢alismalar

Iki ve ii¢ boyutlu ¢izimlerle tasarimlarini her hafta sunan dgrenciler iiriinlerini; malzeme, 6l¢ii gibi
uygulanabilirlik kriterlerinin yansira aydinlatma kaynagini da g6z Oniinde bulundurarak
gelistirmislerdir. Bu siire¢; masa lambasinin tamamlanmasindan sonra lambader tasarimiyla devam
etmistir. Siirecin sonunda &grenciler; masa lambalarini 1/1 Slgekte prototip olarak uygularken,

lambaderleri ise iki ve {i¢ boyutlu ¢izimlerle sunmuslardir (Sekil 3).

Sekil 3. Uriin prototipleri

Calismanin ikinci agamasi olan anket calismasinda ise; tasarim siirecinin ve ortaya ¢ikan sonug
iriiniin, 6grencilerin tasarim yaklagimlarindaki etkisinin degerlendirilmesi hedeflenmistir. Anket
sorulart {i¢ boliimden olusmaktadir. Tlk bdliimiin igeriginde grencilerin ¢alistig1 akimin ve bu akimla
ilgili bilgi sahibi olup olmadiklarmin belirlenmesini saglayan sorular bulunmaktadir. Ikinci béliim ise
tasarim stireciyle ilgili olup ¢alismadaki tasarim siirecinin zorlugu, 6grenciler agisindan faydasi,
kavram gelistirmeye katkisi ile ilgili tutumlarinin dl¢lilmesini saglayan sorulardan olugmaktadir. Son
olarak da siire¢ sonuyla ilgili sorular yer almaktadir. Bunlar; elde edilen sonug iiriinle ilgili bigim —
islev iliskisi, bigim mimari akim iligkisini degerlendirmelerine yonelik sorular ve siire¢ sonunda
caligilan mimari akima olan tutumun belirlenmesine yonelik olarak planlanmistir. Tasarim siireci ve
sonu¢ tlrlin degerlendirmesi icin besli likert Olgegine bagli olarak yanitlanabilecek sorular
olusturulmustur. Anket derse katilan 41 Ogrenciye, donem sonundaki proje teslim giiniinde
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uygulanmistir. Anket calismasindan elde edilen verilerin analizi Excel programinda yapilmistir. Elde

edilen sayisal veriler grafiklerle verilmistir.

3. BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Tasarim siirecinin gosterilmesi ve masa lambasi- lambader tasariminin farklilastigi noktalarin ortaya
konulmas1 amaciyla bir tablo olusturulmustur. Tabloda akim, esin kaynagi, masa lambasi ve
lambadere ait {i¢ boyutlu ¢izimler ve masa lambasi prototiplerinin fotograflar1 yer almaktadir (Tablo

1).

Tablo 1.
Esin Kaynagi Olarak Secilen Akim, Akima Ait Ornek, Elde Edilen Form ve Sonug Uriinler
AKIM ESIN KAYNAGI 3 BOYUTLU ANLATIM URUN

M

POSTMODERNIZM | DEKONSTRUKTIVIZM | DEKONSTRUKTIVi

DEKONSTRUKTIVIZM
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KONSTRUKTIViZM

ART DECO

DE STIJL

KAVRAM

DEKONSTRUKTIiViZM

Ogrencilerin tasarim yaklagimlar1 degerlendirildiginde akima ait yapidan, resimden ya da tasarim
kavramlarindan yola ¢ikarak aydinlatma elemanlarini tasarladiklar1 goriilmiistiir. Agirlikli olarak yap1

ve resim tercih edilmistir.

Cikis noktas1 olarak yapilar1 kullanirken, yapilarin bigimsel 6zelliklerinden faydalandiklar
saptanmistir. Resimlerin ¢izgi, 6l¢ii, oran gibi 6zelliklerini iki boyutlu olarak kullanarak tigiincii
boyutu yorumladiklar1 gériilmiistiir.

Tasarlanan tiriinlerin uygulanacak olmasi, malzeme kullanimini da 6nemli hale getirmektedir. Mekan
maketleri 1/50 ya da 1/ 20 dlgekle uygulanmaktadir ve gercek malzeme kullanilmamaktadir. Uriin

tasariminda ise bir akimdan yola ¢ikarak ele alinan kavram iiriin bazinda uygulanirken malzeme ve
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iiretile bilirlik kriterleri 6ne plana ¢ikmaktadir. Ger¢ek malzeme kullanilarak yapilan bu uygulamalar

ogrencilerin siireci bu agidan da yonetmesini saglamistir.

Lambaderin tasarim siirecinde 6grencilerin ¢ogunlukla, tasarlamis olduklar1 masa lambasini 6l¢ek

olarak farklilagtirarak lambader formuna ulastiklar1 gozlemlenmistir.

Dort asamada planlanan anket c¢alismasiin ilk bolimiinde 6grencilerin bu proje kapsaminda
calistiklar1 akimla ilgili bilgi ve tecriibeleri belirlenmistir. Oncelikle dgrencilerin sectikleri mimari
akimla ilgili daha once bilgi sahibi olup olmadiklar1 sorgulanmis; %71 inin ¢alistig1 daha dnceden
bilgi sahibi oldugu belirlnemistir. Daha dnceki ders ve projelerinde se¢ilen akimla igili ¢alisma yapip
yapmadiklar1 iginse %71’ bu ders igin seg¢ilen akimla ilgili daha 6nce herhangi bir ¢alisma

yapmamisken %29’u daha 6nceki projelerinde bu akimlar tecriibe etmislerdir (Tablo 2).

Tablo 2.
Akimla {lgili Bilgi Sahibi Olma / Tecriibe Grafigi

29% 29%

evet hayir

71% 1%

Akimla ilgili daha 6nceden ~ Akimla ilgili ¢aligma yapmus

bilgi sahibi olma olma Cevaplar

Anket ¢alismasinin ikinci asamasi ise 0grencilerin tasarim siireciyle ilgili tecriibelerini belirlemeye
yoneliktir. Anketin bu asamasinda sorular 5’li likert 6l¢egina bagli olarak kurgulanmis; cevaplar
“kesinlikle katiliyorum”, “katiliyorum”, “cekimser”, “katilmiyorum” ve “kesinlikle katilmiyorum”
cevaplarini icerecek sekilde seceneklendirilmistir. ilk olarak siirecteki siirecteki deneyimlerinin
kendileri i¢in faydali olup olmadig1 sorgulanan 6grencilerden %54’ “kesinlikle katiliyorum” derken
%39’u da “katiliyorum” cevabini vermistir. Bununla birlikte esin kaynagi olarak mimari akimdan
faydalanildig1 tasarim siirecinin zorlugunun degerlendirilmesi istendiginde %43’ “kesinlikle

katiliyorum”, %16’s1 “katiliyorum” cevabi vermistir. Bu dogrultuda siireci zor, fakat faydali bir

deneyim olarak degerlendirmislerdir (Tablo 3).
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Tablo 3.
Siirecin Farkliligl/ Zorlugu Acisindan Degerlendirilmesi Grafigi

¥ kesinlikle katiliyorum

2% 5%
\ ﬁ katiliyorum
‘ 24% ¥ gcekimser
39%
“ katilmiyorum
59 16%

" kesinlikle
katiimiyorum

Farkli deneyim Siirecin zorlugu Likert dlcegi

Tasarim siirecinin farkli agilardan diisiinmelerini saglayip saglamadig: soruldugunda %71 “kesinlikle
katiltyorum”, %24 “katiliyorum” cevabi alinmistir. Belirli bir ¢ikis noktast verilmesinin kavram
gelistirme siirecine etkileri soruldugunda kavram gelistirme acisindan fayda; %54’ “kesinlikle
katiliyorum”, %39’u “katiliyorum” seklinde degrlendirilmistir. Siirecin ¢ogunluk acisindan farkli
acilardan diistinmeyi ve kavram gelistirme agisindan fayda sagladigini sdylemek miimkiindiir.
Tasarim siireciyle ilgili bulgular siirecin 0Ogrenciler agisindan olumlu degerlendirildigini

gostermektedir (Tablo 4).

Tablo 4.
Farkl1 A¢ilardan Diistinme/ Kavram Gelistirme Agisindan Degerlendirilmesi Grafigi
2% — 3% 29, 5% Hkesinlikle katiiyorum
katiliyorum
‘ ¥ cekimser
39%
“ katilmiyorum
" kesinlikle
katilmiyorum
- Kavram gelistirme agisindan . 1w
Farkli a¢ilardan diisiinme Likert 6l¢egi

faydali olmasi

Anketin tiglincii kismini olusturan sonug tirtinle ilgili sorulardan mimari akim ile ilgili kismindan elde
edilen verilere gore %75 44 “kesinlikle katiliyorum” , %15 “katiliyorum” cevabi alinarak
ogrencilerin sectikleri akimla ilgili derinlemesine bilgi sahibi olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu
durum siirecin  bilgi toplama asamasinda atélyede gergeklestirdikleri sunumlarla da
desteklenmektedir. Mimari akimin daha sonraki projelerinde de esin kaynagi olusturabilecegi fikrinin

soruldugunda ise %44 “kesinlikle katiliyorum” , %39 “katiliyorum” cevabi alinmistir (Tablo 5).
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Tablo 5.

Mimari Akimla ilgili Degerlendirme Grafikleri

5% 5%

¥ kesinlikle katiliyorum

10%
‘ katiliyorum
¥ cekimser
= katilmiyorum
39%
" kesinlikle
katiimiyorum
Mimari akimla ilgili bilgi Akimdan farkli projelerde Likert 6lcegi

sahibi olma faydalanma

Ortaya ¢ikan tirtin ile ilgili sorulan sorularla tirin ve akim iligkisi ve tirtin ile ilgili veriler saptanmaya
caligilmustir. Ogrencilere aydinlatma elemani islevinin bigime gore ikinci planda kalip kalmadig
soruldugunda %15 “kesinlikle katiliyorum”; %28 “katiliyorum”, derken %22 “katilmiyorum” ve
%16 “kesinlikle katilmiyorum” cevabi alinmistir. Bu soruya 6grencilerin %19’undan “gekimser”
cevabr almmustir. Ogrencilerin neredeyse yarisi aydinlatma elemam islevinin bicime gore ikinci
planda kaldig1 goriisiindedir. Son olarak dgrencilere bigim ve esin kaynagini olusturan mimari akim
iliskisi sorulmus; %36 “kesinlikle katiliyorum”; %42 “katiliyorum” cevabini vererek dgrencilerin
biiyiikk bir kisminin mimari akimla tiriin bigimi arasinda giiglii bir iliski kurdugu tespit edilmistir
(Tablo 6).

Tablo 6.
Sonug Uriin Degerlendirme Grafikleri

¥ kesinlikle katiliyorum

P Ay -
v 28%

¥ cekimser
= katilmiyorum
42%
" kesinlikle
katiimiyorum
Islev bigim iliskisi Bicim akim iligkisi Likert dlcegi

3. SONUC

Bina 6lgegindeki tasarim ilkelerinin iriin tasarimina yansitilmasi ve bdylece tasarimda yaraticiliga
katki saglanmas1 amaglanan ¢alismada; tasarlanan iiriinler ve 6grencilerle yapilan anket ¢aligmasi

tizerinden degerlendirme yapilmistir.
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Calismanin sonucunda Ogrencilerin endiistriyel bir {iriinii islevin baglamindan bagimsiz olacak
sekilde bir mimarlik akimindan yola ¢ikarak tasarlamalari segtikleri akimla ilgili derinlemesine bilgi

sahibi olmalarini saglamistir.

Akimin tasarim ilkelerini farkli uygulama alanlar1 iizerinden analiz etmeleri farkli ¢ikarimlar

yapmalar1 i¢in yol gosterici olmustur.

Uriinlerin 1/1 prototiplerinin iiretimi asamasinda malzeme, aydinlatma kaynag, iiretilebilirlik gibi
kisitlarla yiizleserek bu kisitlar dahilinde tasarimlarini sekillendirme konusunda tecriibe sahibi
olmuglardir. Bu c¢alismada kullanilan yontem farkli akimlar ve farkli 6l¢eklerdeki mekan 6geleri

iizerinde denememeler gergeklestirilebilir.

Sonug olarak; 6grencilerin bir tasarim problemine islevin baglamindan bagimsiz bir ¢ikis noktasi ile
baslayarak; bina 6l¢eginde uygulanan tasarim ilkelerinin bigimsel arastirma siirecinde tasarimlarini
yonlendirmesi agisindan tasarimlarina 6zgilin ve yaratict olma anlaminda 6nemli katkilar sagladigi
sOylemek miimkiindiir. Ayrica tasarim egitimi siirecinin ilk adimlarinda yer alan kavram gelistirme

yeteneginin kazandirilmasi adina farkli bir bakis acist sundugu goriilmektedir.

Tasarim egitiminde kavramsal calismalarin ifade edilmesi ve tasarima girdi olarak kabul edilmesi
anlaminda basarili sonuglar elde eden bu ¢alismanin farkl tasarim disiplinlerinde de uygulanmasi ve

¢ikarimlarinin paylagilmasi 6nerilebilir.
Tesekkiir ve Bilgi Notu

Bu makalenin 6zeti, 6-7 Aralik 2018 tarihleri arasinda Trabzon sehrinde diizenlenmis olan Il. Ulusal
[c Mimari Tasarim Sempozyumu’nda 6zet bildiri olarak sunulmustur. Makalede, ulusal ve

uluslararasi arastirma ve yayin etigine uyulmustur. Calismada Etik Kurul izni gerekmemistir.
Cikar Catismasi1 Beyam

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan etmektedir.

Arastirmacilarin Katki Orami1 Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan etmektedirler.
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THE ROLE AND INTENDED USE OF LIGHTING ILLUSIONS IN THE PERCEPTION
OF INTERIOR SPACE

Aydinlatma Illiizyonlarinin i¢ Mekén Algisindaki Rolii ve Kullanim Amagclari

Erkan AYDINTAN!?, Edanur FETTAHOGLU?, Nisa Nur GOKSELS3, Siimeyye
PERVANOGLU*

Oz

Mekansal algi baglaminda sasirtict bakis agilart ortaya koyan aydinlatma illiizyonlari, i¢ mekan tasariminda giin gegtikge
daha yaygin bir rol iistlenmektedir. Yapilan ¢aligmada bu roliin ne oldugu ve ne oranda kullanildig1 sorulari iizerinde
durulmustur. Amag, aydinlatma ve illiizyon iligkisinin mekana nasil yansidigini tartisarak tasarimcilara farkli bakis agilari
kazandiracak bir veri kiimesi elde edebilmektir. Calismada Oncelikle literatiir analizi ile kuramsal ¢erceve
olusturulmustur. Ardindan, belirlenen mekéan ornekleri irdelenmis, aydinlatma illiizyonunun i¢ mekanda hangi amaglar
dogrultusunda kullanildigi siniflandirilmistir. Buna gore psikolojik ve fizyolojik illiizyon olarak iki tiire ayrilan
aydinlatma illizyonu altinda, toplam 10 illiizyon yaklagimi oldugu goriilmiistiir. Son olarak, aydinlatma illizyonu
yaklagimlar1 6rneklenmis ve degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmede mekanin islevi ile illiizyon yaklagimlari
arasinda tercih edilme sebebi ile kullanim yogunlugu agilarindan iligkiler bulundugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel algi, i¢ mekan, aydinlatma, illiizyon, aydinlatma illiizyonu.

Abstract

Lighting illusions, which reveal surprising perspectives in the context of spatial perception, are playing an increasingly
common role in interior design. The study focused on the questions of what this role is and how much it is used. The aim
is to obtain a dataset that will provide designers with different perspectives by discussing how the relationship between
lighting and illusion is reflected in the space. In the study, first of all, a theoretical framework was created with literature
analysis. Then, the determined space examples were examined and the purposes for which the lighting illusion was used
in the interior were classified. According to this, it has been seen that there are a total of 10 illusion approaches under the
illumination illusion, which is divided into two types as psychological and physiological illusion. Finally, lighting illusion
approaches are sampled and evaluated. In the evaluation, it has been determined that there are relations between the
function of the space and the use of the illusion approaches due to the preference.
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1.GIRIS

Mekanlarda olusturulan illizyonlar, temel olarak algi yanilsamasi yaratma amaci ile
gerceklestirilmektedir. Goziin yapisal ¢evreden topladigr gorsel bilgiler zihin tarafindan islendiginde
meydana gelen gorsel algilama yoluyla olusturulan illiizyonlar, dogal olarak kisilerin ¢evresel
algilarin1 etkiler (Yiiksel, 2002). Alginin planli olarak yonlendirilmesi ile olusturulan illiizyonlar,
mekanlarda farkli etkiler yaratmak amaciyla da kurgulanabilmektedirler. Oyle ki Jaglarz, (2011)
illlizyonu, “i¢ mekanin sinirlarini degistirmek amaciyla kisinin gorsel alandaki algisini degistiren bir
yontem” olarak tanimlamustir. Yazici, (2015) ise illiizyonlarin, mekanda derinlik, yonlendirme ve

odaklama gibi etkilerin yaratilmasinda kullanilabildigini belirtmistir.

Mekansal illizyonlar “aydinlatma illiizyonlar1” baglaminda degerlendirildiginde ise; duyularla
algilanan ve yorumlanan mekinda tasarimcilarin, aydinlatmayir kullanarak algisal etkiler
yaratabildigini soylemek miimkiindiir. Bu etkiler, mekandaki bir nesneyi veya yiizeyi aydinlatarak
vurgulamak seklinde dogrudan gorev odakli olabilecegi gibi, kullanicida bir alg1 yanilgisi (illiizyon)
olusturarak onun mekan ile daha fazla zihinsel bag kurmasina da neden olabilir. Bu gibi bir¢ok
mekansal etki yaratabilecek aydinlatma illiizyonlar giin gectikce yayginlasmakta ve dikkat
¢ekmektedir. Bu dogrultuda aydinlatma illiizyonlarinin kullanim alanlar1 ve amaglart merak konusu
olmustur. Yapilan literatiir taramasinda ise konuya iliskin yeterli bilimsel verinin bulunmadig: tespit
edilmistir. Bu problemden yola ¢ikilarak yiiriitiilen aragtirmada, literatiirde isaret edilen boslugun
doldurulmasina katki saglanmasi amaci ile mekansal aydinlatma illiizyonlarina odaklanilmistir.
Arastirma bu yOniiyle 6zgilin bir degere sahiptir. “Aydinlatma tasarimi ile olusturulan mekansal
illiizyonlar, cesitli roller stlenerek mekanin islevine katki verir” temel varsayiminin ortaya
konuldugu ¢alismada; “I¢ Mekanda aydinlatma illiizyonu genel kurguda ne tiir rollere sahiptir?”

sorusuna cevap aranmistir.

Ek olarak, olusturulan illiizyonun neye iliskin olduguna gore bu tiirler altinda yer alan alt basliklar,
diger bir deyisle illiizyon yaklasimlar1 da tanimlanabilmektedir. Bu noktada arastirmada ek olarak
“En yogun tercih edilen illiizyon tiirii ve illiizyon yaklasimi hangisidir?”, “Isleve gore illiizyon tiirii
ve illiizyon yaklasimi tercihlerinde nasil bir egilim vardir?” ve “I¢ mekanda aydinlatma illiizyonunun
iistlendigi rollerin, mekanin islevi ve/veya isleyisi ile iliskisi yorumlanabilir mi?” sorularina da
cevaplar aranmistir. Boylece aydinlatma ve illiizyon iligskisinin mekéana nasil yansidigint mevcut
ornekler iizerinden tespit ederek, elde edilen sonuglar ile tasarimcilara konuya iliskin 6ngorii ve farkl

bakis agilar1 kazandiracak bir veri kiimesi elde edebilmek hedeflenmistir.
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2. ILLUZYON KAVRAMI VE AYDINLATMA iLE ILISKiSi

[1liizyon kavrami insan algisinin yanilsamasina neden olarak insan1 sasirtabilen, duygu ve diisiinceleri
etkileyebilen ve bununla birlikte sanat, aydinlatma, mimari vb. gibi bir¢cok alanda karsimiza ¢ikabilen
bir kavramdir. illiizyonlar temelde fizyolojik ve psikolojik illiizyonlar olarak iki ana grupta
siniflandirilabilir (Yiiksel, 2002). Fizyolojik illiizyonda niceliksel degerlerin gergeginden farkli
algilanmasi; psikolojik illiizyonda ise niteliksel ve anlamsal degerlerin oldugundan farkli veya hig
olmadig1 bir bigimde algilanmasi s6z konusudur (Aydintan, 2010). Fizyolojik illiizyonlar gérme,
isitme, koku alma, tat alma ve dokunma ile ilgili duyu yanilsamalarindan olusmaktadir (Ozakkas,
2004). Gombrich’in (1992) “Sanat ve Yanilsama” adli kitabinda ‘vesaire-ilkesi’ olarak adlandirilan
illizyon kavrami, gercekligin sanat yapitlarinda yeniden iiretilmesi demektir ve bir eserde imgelerin
gonderme yaptiklar1 gerceklikler olarak degerlendirilmektedir (Candemir, 2012). Ornegin resim
sanatinda illiizyon, perspektif ve kisaltim gibi tekniklerin gozii aldatacak boyutlarda kullanimini
icerirken, genelde nesnelerin ya da i¢inde bulunduklart mekanin gergek sanilabilecek kadar aslina
uygun olarak betimlenmesini ifade eder (Ziimriit, 2015; Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi 3, 1997).
Ching (2003)’ de resim sanat1 ve illiizyon arasindaki iliskiyi; “Cizimlerimizde ti¢ boyutlu formlar1 bir
mekan i¢inde gostermek ve bir derinlik vermek istiyorsak, yanilsama sanatinda ustalasmamiz
gerekir” diyerek ozetlemistir. Genellikle bir sihir veya hobi olarak goriilse de illiizyon kavraminin
etkisi ve kapsami ¢ok daha genistir (Jahangiri, 2015). Resim sanati disinda sanatin, bilimin ve
teknolojinin ara kesitinde bulunan mimarlik ve illiizyon arasinda da kagmilmaz bir iligki

bulunmaktadir. Diger bir deyisle ger¢eklik, mekanda yeniden iiretilmektedir.

[lliizyonun yaratilabilmesi igin mekani olusturan nicel unsurlar ve tasarim ogeleri énemli roller
iistlenmektedir. Bunun yani sira sadece aydinlatma tasarimlari da mekanda illiizyon yaratma amaciyla
kurgulana bilmektedir. Diger bir deyisle aydinlatmanin algisal rolii iizerinde degisiklikler yapilarak
mekanin gorsel deneyimi sekillendirilebilmektedir. Ornegin mekanda samimiyet, rahatlik, nese,
korku, kasvet veya mahremiyet gibi duygular bu yolla olusturulabilmektedir. Aydinlatma
tasarimindaki teknik 6zellikler (15181n rengi, tonu, bigimi vb.) tizerinde yapilan diizenlemeler de boyle

etkiler verebilmektedir (Jaglarz, 2011).

Mekéanlarin algilanmasinda ve isleyisinde bu denli etken olan illiizyon yaratma 6zelligine sahip
tasarim kararlari, tasarimcinin kullanabilecegi dnemli bir enstriiman olarak karsimiza ¢ikmakta ve
degerli bir aragtirma konusu olmaktadir. Bu alanda 6rnegin; Jahangiri, (2015) optik illiizyonlara
odaklanmis ve lriin tasarimi alaninda etkilerini incelemistir. Biiylikcelen (2007) ise illiizyonun

mekana etkisini duyularla iliskilendirerek incelemistir. Yilmaz (2019) ise illiizyonun mimarlik ve
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sokak sanatlar ile iliskisini irdelemistir. Diger taraftan 6zellikle i¢ mekanda kullanilan aydinlatma

illiizyonu tiirlerine ve mekanin igleviyle iliskisine odaklanan bir ¢aligmaya rastlanmamustir.
3. ARASTIRMA YONTEMI

Arastirma bilime katki saglama amaci ve temel bir konu iizerine bilimsel veri saglama 6zelligi
dogrultusunda “temel aragtirma” ¢alismasi olarak nitelendirilebilir (Ertugrul, 2003). Dort asamadan
olusan ¢alismanin birinci asamasinda konuya iliskin literatiir incelemesine yer verilmis; illiizyon
kavrami, aydinlatma illiizyonu ve i¢c mekan iligkisi ele alinarak kuramsal ¢er¢eve olusturulmustur.
Sonraki asamada ¢alismanin kapsami, temel varsayimi, arastirma sorulari ve 0zgiin degeri ifade
edilmistir. Ugiincii asamada ise arastirmanin drneklemini olusturan, mekansal kurgusunda aydinlatma
tasarimi ile yaratilmis fizyolojik ve psikolojik illiizyonlarin tespit edildigi, i¢ mekan Ornekleri
belirlenmistir. Gorsel analizi yapilmak iizere segilen 350 adet mekanda islevsel agidan veya mekan
tirii acisindan herhangi bir sinirlama getirilmemistir. S6z konusu 6rneklem, literatiir verilerinden
yararlanilarak siniflandirilmistir. Bu dogrultuda, arastirma materyali olarak irdelenen 6rnekler “kiiltiir
yapilari, ticari yapilar, ofis yapilari, turizm yapilari, konut yapilari, saglik yapilar” olmak iizere 6
yapt tiriinden olusmustur. Sinema, miize, sergi amagli kullanilan mekanlar kiiltiir yapilar;
showroom, aligveris merkezleri, butik magazalar gibi satisa yonelik mekanlar ticari yapilar; spa,
meditasyon, danigsmanlik gibi tedavi mekanlar1 saglik yapilari; yonetim ve calisma alanlar1 gibi
mekanlar ofis yapilar1 baslhiklar1 altinda yer almistir. Orneklem grubu ayrica “gegici mekan®” ve

“kalict mekan®”

olarak da smiflandirilmstir.

Son asamaya gelindiginde konuya iligkin internet kaynaklar1 ve basili (makale, kitap, bildiri, tez, ders
notu vb.) kaynaklar tizerinden belirlenen mekan 6rnekleri incelenmis, secilen her bir mekanda hangi
illlizyon olduguna ve bu illiizyonun mekéandaki roliine karar verirken, arastirmacilarin gorsel
tespitlerinin yan1 sira o mekan ile ilgili literatiirden elde edilen bilgiler de yonlendirici olmustur.

Literatiir incelemelerinin ve gorsel analizlerin sonucunda aydinlatma ve illiizyon iliskisinin i¢

mekandaki etkileri siniflandirilmis ve degerlendirilmistir.
4. BULGULAR VE TARTISMA

(Calisma kapsaminda farkli islevlerden (kiiltiir, ticari, egitim yapisi vb.) ve tiirlerden (gegici, kalici,

acik, yar1 agik vb.) olusan mekanlar incelenmistir. Bu inceleme sonucunda oncelikle aydinlatma

! Gegici mekanlar, etkinlik-tesis alanlaridir. Mevcut etkinlik i¢in kaliteli alan saglayan kisa ve belirli bir siire i¢in kentsel
peyzajin veya kapali alanlarin bir boliimiinii isgal ederler (Goktogan, 2014).
2 Kalici veya siirekli yapilar, kendisinden hizmet beklenen ve kalici olarak tasarlanan yapilar olarak tanimlanir (Ozdemir,
2003). Benzer sekilde kalici i¢ mekanlar, bir isleve yonelik planlanan ve stirekli kullanilmak iizere tasarlanmis mekanlar
olarak tanimlanabilmektedir.
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illiizyonunun i¢ mekandaki rollerine dair ¢ikarimlarda bulunulmustur. Bu roller temelde uygulanis
bicimleri ile fizyolojik ve psikolojik illiizyon olarak siniflandirilmigtir. Daha sonra, fizyolojik ve
psikolojik illiizyonlarin, i¢ mekanda kullanim amaglarina (sinir olusturma, yonlendirme, ¢agrisim
yaratma vb.) gore agilimlart yapilmis ve her bir amag, ilgili oldugu mekan 6rnekleri tizerinden

aciklanmustir.

Ardindan bu rollerin mekanin islevine ve tiiriine gore tercih edilme yogunlugu belirlenmistir. Boylece
“En yogun tercih edilen illiizyon tiirii ve yaklasimi hangisidir?” ve “Isleve gére illiizyon tiirii ve
yaklagimi tercihlerinde ne tiir bir egilim vardir?” sorularina sayisal olarak yanit aranmis ve elde edilen

veriler yorumlanmistir.
4.1. ¢ Mekanda Aydinlatma illiizyonunun Roliine Iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda incelenen 6rneklerde aydinlatma ile yaratilan i¢ mekan illiizyonlari, uygulanis
amaglar1 dogrultusunda fizyolojik ve psikolojik illiizyon bagliklar1 altinda birer alt kategori olarak
siniflandiriimustir (Tablo 1). Ornegin incelenen i¢ mekanlarda yer alan aydinlatma illiizyonlar1, boyut
algis1 iizerinde yanilgiya neden oluyorsa, nicel bir olgu olan “boyut”, “fiziksel illiizyon” baslig1
altinda bir alt kategori olarak yer almistir. Ayrica bu siniflandirmada yer alan ve ayni zamanda
aydinlatma illiizyonunun mekandaki roliinii belirten her bir tespit, literatiirdeki karsiliklar ile

aciklanarak irdelenmis ve yorumlanmustir.

Tablo 1
I¢ Mekanda Aydinlatma Illiizyonlarmin Smiflandiriimasi
Fizyolojik Illiizyon Psikolojik Illiizyon
1. Desen 1. Cagrisim
2. Boyut 2. Duygu
3. Olgii 3. Atmosfer
4. Sinir
5. Yonlendirme
6. Hareket
7.\Vurgu

4.1.1. Fizyolojik illiizyon

Fizyolojik illiizyon yasadigimiz ¢evredeki fiziksel olgularin, duyular araciligi ile oldugundan farkl
bir bicimde algilanmas1 olarak tanimlanabilir. Fizyolojik illiizyon, goz sinirlerinin renkler, 11k,
hareket vb. gibi dis kaynaklarla uyarildig1 anda ortaya ¢ikmaktadir (Jahangiri, 2015). Bu illizyon
tiirii, sinirlerin ve zihnin bireysel algi tizerindeki etkisi olarak da tanimlanmaktadir (Jahangiri, 2015;
Eidenberger, 2012). Baska bir ifade ile ¢evremizi olusturan nicel verilerin (6lgii, bi¢im, renk vb.)

gercekte oldugundan farkli algilanmasi durumudur (Eagleman, 2001). I¢ mekanda bu yolla
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olusturulan illiizyonlarin kendi i¢inde farkli amaglar dogrultusunda tasarlandig: tespit edilmistir. Bu
amaglar desen olusturma, boyutsal algiyr degistirme, Ol¢iiyii degistirme, sinir olusturma,

yonlendirme, hareket tanimlama ve vurgulama olmak {izere 7 bagliktan olusmaktadir.

4.1.1.1. Desen

Desen, bir yiizeydeki diizenli veya diizensiz gorsel olarak algilanabilen bigimler olarak tanimlanabilir.
Aydintan ve Sagsoz’e (2009) gore desen; renk, doku, deger vb. vermek gibi kaygilar olmaksizin
formlarin sadece kontur ¢izgileri ile ifade edilmesidir. Benzer sekilde bir bagka tanimlamaya gore
desen; bir ylizeye ¢izilen, nesnelerin renklerini degil bi¢imlerini, belirli ¢izgilerini gosteren resim
veya gorsel bir etki yaratmak amaciyla yapilmis ¢izgisel resimlerin ortak adi olarak tanimlanmaktadir
(Sevilmis, 2018). Bu tanimlardan yola ¢ikarak yapilan gorsel analizlerde, eger 15181n bir yiizeyde veya
hacimde biraktig1 ¢izgisel iz ti¢ boyutluluk hissi veriyorsa ve ¢izgi disinda baska bir yilizey karakter
ozelligi on plana ¢ikmiyorsa o diizenleme, “desen” olarak degerlendirilmistir. Ornek incelemeleri
sonucunda “desen” algist veren aydinlatma illiizyonlarina iliskin asagida yer alan tespitlere
ulasilmstir:

Bir i¢ mekanda illiizyon ile birlikte yiizeylerde olusturulan desenler sanal, hareketli, gecici vb. etkilere
sahip olabilir. Desenler bir ylizeydeki malzemeye yansitilarak olusturulabilecegi gibi 15181in malzeme
olarak kullanilmasiyla da olusturulabilir. Incelenen &rnekler de 1513 rengi, vurgu bigimi ve
yonlenmesi ile yatay veya dikey yiizeylere yansitilmasi sonucu desen olusturuldugu goriilmiistiir.
Ornegin birinci gorselde gercek su kullanmadan duvar yiizeyinde 1s1k ile su efekti veren desen
olusturulmustur (Tablo 2). Ikinci gérselde duvar yiizeyinde 151k ile ¢izgisel izler birakilarak desen
algis1 tasarlanmistir. Ugiincii gorselde ise LED lambalarla yiizeyde hareket etme algist ile birlikte
kuyruklu yildizlardan ilham alan desenler yaratilmistir. Orneklerden de goriildiigii gibi 1518in

yansitildigr yiizeyin malzemesi ve sekli de desenin olusumunda etkili olabilmektedir.

Tablo 2
Aydinlatmayla Olusturulan Desen Illiizyonu Ornekleri

‘ -

Yapi Tiirti: Ticari yapist Yap Tiirii: Kiiltlir Yapisi Yapl Tiirii: Turizm Yapist

Islev: Sergi-Showroom Islev: Miize Islev: Otel
Tasarimcei: Torafu Architects Tasarimer: Olafur Eliasson Tasarimer: Clodagh Design
Yapim Y1l1:2011 Yapim Yili: 2005 Yapim Y1l1:2016
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Mekan: Gegici/ Kapali (Torafu ~ Mekan: Gegici / Kapali Mekan: Gegici/ Kapali (Clodagh
Architects, 2011) (Eliasson, 2005) Design International, 2016)
4.1.1.2. Boyut

Boyut kavrami yiikseklik, derinlik, genislik gibi herhangi bir dogrultudaki uzunluk 6l¢iisii olarak
tanimlanabilir. Calismada boyut kavrami “dogrularin, yiizeylerin, cisimlerin 6l¢lilmesinde ele alinan
iic dogrultudan; uzunluk, genislik ve derinlikten her biri” tanimi baglaminda ele alinmistir
(Kornreich, 1999). Mimari mekanlar boyutsuz, tek boyutlu, iki boyutlu ve {i¢ boyutlu geometrik
unsurlardan olusturulmaktadir (Unver,2007). Mimari mekan dogal olarak boyut kavramimin viicut
bulmus halidir. Bir mekanin gergek boyutlari degismeden sadece renk, doku ve form gibi fiziksel
ozellikleri ile farkli boyutsal etkilerin olusturulabilecegi deneysel ¢alismalarla kanitlanmistir (Aslan,
Aslan ve Atik, 2015). Mekanin boyutlart ile birlikte algilanabilirliginin aydinlatma tasarimi ile
degistirilebilecegi de gesitli calismalarda ortaya konmustur (Kurtay, Aybar, Baskaya ve Aksulu,
2003).

Boyutsal alginin aydinlatma ile degistirilmesi, gerek aydinlatma ile diger tasarim 6gelerinin algisinin
kontrol edilmesi, gerekse sadece aydmlatmanin kullanimu ile gerceklestirilebilmektedir. Incelenen
ornekler aydinlatmanin mekanin boyutsal algisin1 degistirme amaci ile ¢esitli mekan tiirlerinde farkl
hedefler ile kullanildigin1 gostermektedir. Ornegin 4. gorselde tekrarlayan ve sonsuzluga dogru
uzanan 151k ¢izgileri mekanin boyutunu algilamada bir yanilsama olusturmaktadir (Tablo 3). Isik
heykellerinden olusturulmus 5. goérselde mekanin boyutlarini algilamak neredeyse imkansiz hale
gelmis ve 151k illiizyonu ile sinirlart olmayan bir mekén yaratilmigtir. 6. gorselde ise mekanda bazi
mimari 0gelerle 1518 bir arada kullanimi sonucu sonsuzluga uzana raflar, yiizeyler tasarlanarak,
mekanin boyutlarinin algilanmasinda bir yanilsama olusturulmustur. Aydinlatma illiizyonlar ile
mekanin sadece {i¢ boyutlu olarak degil, daha fazla boyutta, daha az boyutta veya hi¢ boyutu yokmus
gibi algilatildigi Ornekleri oldugu da tespit edilmistir. Mekanin boyutlarinin algisal olarak

degistirilmesi, yeni bir igerik ve derinlik kazanmasin1 saglamaktadir.

Tablo 3
Aydinlatmayla Olusturulan Boyut illiizyonu Ornekleri

i
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Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapist Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapist Yapi Tiirii: Ticari Yapist
Islev: Miize Islev: Miize Islev: Kitap Magazas1
Tasarimct: Schmidt Hammer Tasarimci: TeamLab Tasarimct: X + Living
Lassen Architects ve James Turrell  Yapim Yili: 2018 Yapim Yili: 2020
Yapim Yili: 2020 Mekén: Kalici / Kapali Mekén: Kalic1 / Kapalt
Mekan: Kalici / Kapali (Bianchini, (Teamlab, t.y.) (Davis-Marks,2020)
2017)

4.1.1.3. Ol¢ii

Olg¢ii, boyut kavramindan farkl1 olarak geometrik herhangi bir 6genin matematiksel karsilig1 seklinde
ele alinmaktadir. Boyut fiziksel bir 6genin sayisal degerler olmadan algisal karsilig1 seklinde; 6l¢ii
ise boyuta ait olan yiikseklik, genislik ve derinlik gibi parametrelerin sayisal degerlerle karsilig
olarak tanimlanabilir. Bu bakimdan 6l¢ii farkli bir baslik altinda incelenmistir. Ol¢ii bir uzunlugun,
bir alanin, bir kapasitenin veya herhangi bir olgunun belirli bir birim cinsinden hesaplanmasi veya
aym tiirden olan, ancak bilinen bir biiyiikliikle kiyaslanmasi olarak adlandiriimaktadir (“Olgme”,
2021). Mekanin 6lgiileri bir hacmin oranlarini, 6lgegini belirler ve kullanim seklini etkiler. Incelenen
orneklerde mekanin sinirlarim1 tanimlayan ylizeylerinde aydinlatmanin etkisi ile mekanin,
oldugundan farkli 6l¢iide algilandig tespit edilmistir. Kullanicinin hareket etmesi ile birlikte mekanin

ol¢iisli ve buna bagli olarak bicim algis1 degismektedir.

Aydinlatma illiizyonu, bigimsel olarak da kare bigimli bir mekanin dikdortgene yakin, dikdortgen bir
mekaninda kare biciminde algilanmasina da neden olabilmektedir. Diger taraftan kare bir mekanin
merkeziligini yok etmek icin, asimetrik etkiler olusturulmaktadir. Ornegin 7. gorselde sirkiilasyon
alaninda, duvarin tavanla birlestigi kisma ve 15181n zeminden yansidig alt kisma dolayli aydinlatma
dahil edilerek tasarim yapilmistir boylece mekan oldugundan daha dikdortgensel algilanmaktadir
(Tablo 4). 8. gorselde kitasal boliinmiisliigii simgelemek adina tasarlanan aslinda temel geometrik bir
cisim seklinde olan mekan 1siklarla kirikli, parcali ve ¢ok kenarli bir formda algilanmaktadir. Son
olarak 9. gorselde ise projeye iliskin yazili kaynakta mekanin ii¢ boyutu ¢izgisel 1sikla yeniden insa

edildigi belirtilmektedir. Is18in sinirladigt mekéanin 6lgiileri oldugundan farkli algilanmaktadir.

Tablo 4
Aydinlatmayla Olusturulan Olgii illiizyonu Ornekleri
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Yap1 Tiirii: Saglik Yapist Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapist Yap Tiirii: Kiiltiir Yapist
Islev: Spa/Meditasyon Islev: Miize Islev: Miize

Tasarimct: Vermilion Zhou Tasarimct: Frank Gehry Tasarimct: TeamLab
Design Group Yapim Yili: 2002 Yapim Yili: 2018

Yapim Yili: 2020 Mekan: Kalic1 / Kapali Mekan: Gegici / Kapali
Mekan: Kalic1 / Kapali (Biomuseo,t.y.) (Teamlab, 2018)

(Contemporist, 2020)

4.1.1.4. Siir

[lliizyon bashig1 altinda incelenen &rnekler kapsaminda ortaya ¢ikan alt baglhiklardan bir digeri sinir
kavramidir. Sinirlar mimari alanlarin belirlenmesinde ayirmak, kapatmak, agmak ve tanimlamak gibi
durumlarin olusturulmasina yardimer olmaktadir (Ucar ve Ozsoy, 2006). Sirlar ve mekanlar
birbirinden ayrilmaz bir biitiindiir. Ayn1 zamanda sinirlarin bes duyumuz ile algilanmas1 mekansal
Ogelerin ifadesinin olusumunu saglamaktadir. Aydinlatma tasarimi da sinirlanmis alanlar olugturmak
icin kullanilan yardimer elemanlardan biridir. Aydinlatma illiizyonlar: ile gercekte var olmayan
mekansal sinirlar olusturulabilecegi gibi, var olan sinirlarin algilanmasinda da algisal yanilgilar
yaratilabilmektedir. Incelenen 6rneklerde de aydinlatmanin farkli diizlemlerde kullanilmasi ve
yaratilan illiizyon etkileriyle mekanda yapay sinirlar olusturuldugu tespit edilmistir (Tablo 5). Is18in
rengi, 151k kaynaginin bicimi, zitlik ve golge gibi degerlerin kullanimi bu alg1 yanilmasina neden
olmaktadir. Incelenen 6rneklerde simir algisi yaratmak amaci ile g¢ogunluklu olarak geometrik
formlardan yararlamldigi goriilmektedir. Ornegin 10. gorselde yer alan tasarimda akilli
projeksiyonlarla birlikte dik acilardan olusan devasa ve g¢arpici bir kiip algis1 olusturulmustur. 11.
gorselde ise cizgisel formlarin siirekliliginden yararlanilarak olusturulan geometrik alan, bir gecis
boliimii olarak kurgulanmistir. Son olarak 12. gorsel olan Shooting Brake adli tasarimda, hayalet ve

sanat kavramlari ile sinir 6tesi algis1 yaratilip, geometrik formlardan olusan bir alan kurgulanmistir.

Tablo 5
Aydinlatmayla Olusturulan Sinir {lliizyonu Ornekleri

Yap Tiirii: Kiiltiir Yapist Yap1 Tiirii: Kiiltiir Yapisi Yap1 Tiirii: Ticari Yap1
Islev: Sahne Islev: Miize Islev: Showroom
Tasarime1: Jamie Lidell Tasarimc1: Meagan Streader Tasarimc1: Jo-Jing
Yapim Yili: 2013 Yapim Yili: 2017 Yapim Yili: 2014
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Mekan: Gegici / Kapali Mekan: Gegici / Kapali Mekan: Gegici / Kapali
(Wilson, 2013) (Streader, 2017) (Jo-Jing, 2017)

4.1.1.5. Yonlenme

Y onlendirme kavramu illiizyon ¢ercevesinde incelenen gorseller ve analizler sonucu karsimiza ¢ikan
baslhklardan digeridir. illizyonda yonlendirme islevi, ge¢is ve dolasim alanlarinda siklikla
uygulandig1 karsimiza ¢ikmaktadir. Gegis ve dolasim kavramlari, mekanin kurgu olusumunu ve
siirekliligini saglayan alanlardir (Dizman, 2015). Bu alanlarin anlasilabilir olmasi i¢in genellikle 151k
ve renk Ogelerinden yararlanilmaktadir (Arslan ve Baycu, 2006). Bu 151k ve renk 6geleri kullanicilari,
tasarimeinin istedigi noktaya dogru yonlendiren bir kurguya da doniisebilmektedir. Ornegin mekan
cizgileri tanimlanirken, yiirliylis hattini, basamak cizgilerini aydinlatmalarla belirginlestirerek
yonlendirme saglanabilir (Cetin, 2018). Incelenen &rneklerde de aydinlatma tasarimi basta gecis
alanlar1 olmak {izere mekan algisin1 degistirerek rengi, olusturdugu dokusu, sekli, ritim duygusu vb.
ile insanlarda yonlenme istegi uyandiran illiizyon etkisi olusturmaktadir (Tablo 6). Bu etki 6rneklerde
cogunlukla mekanda devamlilik algisi yaratilarak gerceklestirilmistir. Ornegin 13. gérselde yer alan,
art arda siralanmis 151kl kareler ile yon duygusu olusturulmustur. 14. gorselde ise odak noktasindan
gecen 1s1k 1smlarini kiran lensler tarafindan 11k siitunlarinin sekillendirildigi bir kemerli yol
olusturulmustur. Nokta mercekten ¢ikarken 1sinlar yon degistirip biikiilmiis, kemerler olusturarak
yonlendirme gerceklestirilmistir. Son olarak 15. gorselde koridor ziyaret¢iyi igine ¢eken ve onlari
yonlendiren siirekli bir merkezi yol olusturmustur. Koridorun siirekliligi, duvar ve tavandaki 11k

oyunuyla hareket ve dinamik olusturmaktadir.

Tablo 6
Aydmlatmayla Olusturulan Yénlendirme illiizyonu Ornekleri

- - ‘ ]
— — |
E= —3

Yap Tiirii: Ticari Yap1 Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapisi Yap1 Tiirii: Ofis Yapist

Islev: Ofis Islev: Miize Islev: Ofis

Tasarimci: ODOS Architects Tasarimer: Troik Tasarimet: Perkins&Will
Yapim Yili: 2015 Yapim Yili: 2012 Yapim Yili: 2015
Mekan: Kalici/Kapali Mekan: Gegici/Kapali Mekan: Kalic1 / Kapali
(Yalginkaya, 2017) (Designboom, 2012) (Archdaily, 2016)
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4.1.1.6. Hareket

[lliizyon basligi altinda incelenen &rneklerde hareket kavrami karsimiza ¢ikan diger baslhiklardan bir
tanesidir. Hareket goziin ger¢eklesen herhangi bir degisimi algilamasidir. Bununla birlikte nesnelerin
ve mekanlarin fiziksel olusumuna gore degisiklik gosteren; form, doku, kontur unsurlari 1s1kla birlikte
titresimler ve etkiler yaratarak gorsel bir hareket illiizyonu etkisi algilamamizi saglayabilir. (Ugur,
2019). Bir bagka deyisle 1s181n rengi, parlakligi, olusturdugu golge ile ortaya ¢ikan dinamik sekiller,
mekanda hareket illiizyonunun varligma isaret eder. Incelenen &rneklerde aydinlatma tasariminin;
sabit ya da hareketli aydinlatma elemanlar ile renk, doku, parlaklik ve sekil gibi 6gelerin, 151k
oyunlariyla hareket algis1 yaratacak bicimde diizenlendigi belirlenmistir (Tablo 7). Ornegin 16.
gorselde yer alan tasarim yavas olusan bir enerji akisindan ilham alinarak modellenmis ve ayrica
kullaniciy1 farkli zaman ve mekéna tagima amaci hedeflenmistir. Sensorler ve 6zel bir kod sayesinde
insanlarin konumlart izlenerek yonelimlerine gére hareket olusumu gergeklestirilmistir. 17. gorselde
ise sahnede alan1 agik tutmak, aydinlatmay1 akiskan ve kinetik hale getirmek amaglanmis, fonda yer
alan miizikten esinlenerek hareket olusumu gerceklestirilmistir. Son olarak 18. gorselde Adrien
Mondot sahnesinde sonsuzlugu yansitip, hareket olusturularak havayi goriiniir kilmak amaglanarak

illiizyon algis1 olusturulmustur.

Tablo 7
Aydinlatmayla Olusturulan Hareket Illiizyonu Ornekleri

e — g o ==

Yap Tiirii: Ticari Yap1 Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapist Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapisi
Islev: Sergi, Showroom Islev: Sahne Islev: Sahne

Tasarimci: Nohlab Tasarime1: Mitsumasa Hayashi Tasarimce1: Le Mouvement De
Yapim Yili: 2019 Yapim Yili: 2021 L’air

Mekan: Gegici/Kapali (Nohlab, = Mekan: Gegici / Kapali Yapim Yili: 2015

2019) (Robe, 2021) Mekan: Gegici / Kapali

(Bardainne ve Mondot, 2015)

4.1.1.7. Vurgu

Vurgu kavrami illizyonun diger basliklarindan bir tanesidir. Bu kavram illiizyonun
gerceklestirmesinde yogunluklu olarak aydinlatma tasarim ve uygulamalari ile karsimiza

cikmaktadir. Kisilerin, olay ya da nesnelerin iistiine dikkatlerin ¢ekilmesi amaci ile yapilmakta olan
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aydinlatma tasarimina vurgulayici aydinlatma denmektedir (Sevimli, 2011). Vurgulama amaciyla
yapilan aydinlatma tasariminda illiizyon etkisi, mekanin belirlenen bir kismma ya da mekanda
bulunan belirli bir nesneye dikkat ¢ekilip odaklanilmasina yardimci olmaktadir. Bu tiir illiizyonlar,
vurgulanmak istenilen yiizeyin renginde, parlakliginda ve derinliginde degisiklik yaratarak
gerceklestirilmektedir (Cetin, 2018). Vurgulama, aydinlatma diizeyi ve yogunlugu artirilip azaltilarak
ve 151k-gdlge oyunlar ile zitliklar olusturularak gergeklestirilebilmektedir (Sevimli, 2011). Incelenen
orneklerdeki olusturulan vurgu illiizyonunun da algiy1 belli bir alana veya noktaya yonlendirdigi
goriilmektedir (Tablo 8). Ornegin 19. gorselde yer alan tasarimda uzay ve zamanin birbirine baglilig,
mikro ve makro Olgeklerde olusturularak projeksiyon yardimiyla mekanin yiizeyine yansitilarak
vurgu gerceklestirilmistir. 20. gorselde ise kristallerden yapilmis sekiz metre yiiksekligindeki alanda,
151k kirilmalarn ile gokkusagi olusumu saglanarak istenilen ylizey alaninda vurgu illiizyonu
yaratilmistir. Son olarak 21. gorseldeki tasarim es zamanli olarak yapilan bir ¢alisma olup, mekéan,
miizik ve sese gore gorsel kodlama yolu ile gergeklestirilerek mekanda vurgulanmak istenilen alan
iizerinde aydinlatma ve projeksiyonlarla illiizyon gergeklestirilmistir. Incelenen bu gorsellerde

aydinlatma ile olusturulan illiizyonlarda vurgu kavraminin yansitildigi goriilmektedir.

Tablo 8
Aydinlatmayla Olusturulan Vurgu illiizyonu Ornekleri

|

21.

L 2 o
Yap Tiirii: Kiiltlir Yapist Yap1 Tiirii: Kiiltlir Yapist Yap1 Tiirii: Ticari Yap1
Islev: Miize Islev: Miize Islev: Sergi, Showroom
Tasarime1: Can Biiylikberber Tasarimer: Tokujin Yoshioka Tasarimci: Ali Phi
Yapim Yili: 2016 Yapim Yili: 2010 Yapim Yili: 2017
Mekéan: Gegici/Kapal Mekéan: Gegici / Kapalt Mekéan: Gegici / Kapali
(Han, 2017) (Etherington, 2010) (Phi, 2017)

4.1.2. Psikolojik Illiizyon

Psikolojik illiizyon, goriilenin oldugundan farkli bir bi¢cimde algilanmasi i¢in duygusal veya bilissel
yollarla olusan yanilsamalar olarak ifade edilebilir. Psikolojik (algisal) illiizyon tanimi ilk kez 19.
yiizy1lda Alman fizik¢i Hermann Helmholtz tarafindan tartisiimistir (Eaglemann, 2001). Insanlarin
bir sihir veya psikolojik acidan edindikleri bir tecriibe olarak dile getirdikleri psikolojik illiizyon,
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gorme sisteminde olusan etki-tepki ile birlikte 6nceden kazanilmis bireysel bilgiye ve deneyimlere
gore sekillenen daha soyut bir yanilsamanin sonucu olarak tanimlanmaktadir (Jahangiri, 2015).
Aydinlatmanin kullanim sekilleri ve diger tasarim ogeleri ile kurdugu iliski, i¢ mekanda farkl
psikolojik illiizyon etkileri ortaya ¢ikarmakta ve ¢esitli amaglar dogrultusunda kurgulanabilmektedir.

Bu amaglar ¢agrisim, duygu olusturma ve atmosfer yaratma olarak ifade edilebilir.
4.1.2.1. Cagrisim

Benzetme veya ¢agrisim kisiden kisiye degismekte; bir nesne veya mekanin uyandiracag algi her
insan i¢in farkli olabilmektedir. Bu farklilagma ise, sahip olunan deneyimler ile bu deneyimlere eslik
eden farkli duygulanmalar dogrultusunda ortaya ¢ikmaktadir (Hiirol, 2010). Mekéan iginde ¢agrisim
yapilmak istendiginde, ¢ogunlukla yaygin olarak bilinen veya ziyaret¢i grubu tarafindan
algilanabilecegi Ongoriilen yildizlar, agac figiirii gibi 6gelerin tercih edildigi tespit edilmistir.
Aydinlatmanin bu alanda kullanimi ise gesitli sekillerde olabilmektedir. Ornegin, 22. gorselde yer
alan Klimahaus Bremerhaven adli sergileme ve deneyim islevli meteoroloji merkezinde yildizli
gokylizii etkisi uyandiracak sekilde bir aydinlatma illiizyonu tasarlanirken, 23. gorselde baska bir
Solar LED ile tasarlanan mimari yerlestirmede aga¢ figiirii olusturulmustur. 24. gorselde bulunan,
Milano Tasarim Haftas1 sirasinda Cosentino firmasi i¢in tasarlanan etkilesimli yiizeyler ile su
yansimalart tasvir edilmis; dogaya atif yapilmistir. Farkli mekan tiirlerinde gerek mekanin ana temast
gerekse tasarimcinin kurguladigi tema baglaminda aydinlatma ile olusturulmus ¢agrisim illiizyonu
ornekleri yapildig: tespit edilmistir (Tablo 9).

Tablo 9
Aydinlatmayla Olusturulan Cagrisim illiizyonu Ornekleri

p i

Yap Tiirii: Kiiltiir yapist Yap Tiirii: Kiiltiir yapist Yap Tiirii: Kiiltiir yapist
Islev: Miize Islev: Sergi Islev: Sergi/Showroom
Tasarime1: Klumpp Architekten = Tasarimci: Loop.pH Tasarime1: Benjamin Hubert
Yapim Yili: 2009 Yapim Yili: 2013 Yapim Yili: 2019

Mekan: Kalici / Kapali Mekan: Gegici / Kapali Mekan: Gegici / Kapali
(World-architects, 2018) (Howarth, 2013) (Archiproducts, 2019)
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4.1.2.2. Duygu

Mimarlik, insanlarin beklentileri ve ihtiyaglar1 dogrultusunda mekanlar olusturmay1 amaglamaktadir.
Tasarime1, imgeler ile kendi diisiincesini kullaniciya yansitmaya ¢alismaktadir. Bu durumda mekan
bir anlatim dili haline gelmektedir (Ersoy, 2010). Mekan anlatiminda olusturulan algilar ile beklenti
ve ihtiyaclar karsilanirken ayni zamanda kullanicida ¢esitli duygular da olugsmaktadir. Duygular, dis
diinyadaki kosullar karsisinda verilecek tepkilerin ruhsal duruma gore ayarlanmasini saglayacak bir
mekanizma islevi gérmektedir (Yiicel, 2019). Cagdas nérobilim ¢aligsmalar1 dahi duygularin kararlar
ve buna bagl olarak algi lizerindeki belirleyici etkisini dogrulamaktadir (Damasio, 2006). Okunan
bir metinden deneyimlenen bir mekana kadar her sey ayni algi sistemleri ile algilanmakta, bunlara
verilecek tepkiler ise duygu ve davranis sistemleri tarafindan olusturulmaktadir (Yiicel, 2019).
Mekéanda duyguyu yonlendirmek icin cesitli 6geler kullanilmaktadir ve aydinlatma da bu ogeler
arasindadir. Arastirma kapsaminda incelenen orneklerde aydinlatma illiizyonunun, 1s1k rengi ve
yogunlugunu kullanarak duygu durumunu degistirmeye yonelik kurgulandig1 goriilmiistiir. Ornegin
25. gorselde aydinlatma, Esprit Dior sergisi kapsaminda mutluluk hissi olusturmak icin sicak renkler
tercih edilerek, 26. gorselde yer alan ve aydinlatma ile tasarlanmis bir mekansal heykel olan Zaman
Bozumu Heykeli’nde aydinlatmanin farkli agilarda yonlendirilmesi ile belirsizlik hissi yaratilmigtir.
27. gorselde yer alan Luminarium sergisinde ise aydinlatma tasarimi, heyecan ve eglence hissi

uyandirmak i¢in kullanilmigtir (Tablo 10).

Tablo 10
Aydinlatmayla Olusturulan Duygu Illiizyonu Ornekleri

263 e,
Yapi Tirii: Ticaret yapisi Yapi Tiirii: Kiiltiir yapisi Yapi Tiirii: Kiiltiir yapisi
Islev: Magaza Islev: Sergi Islev: Sergi
Tasarimcei: Alexandre de Betak ~ Tasarimei: Team Lab Tasarimct: Architects of Air
& Dior Yapim Yili: 2019 Yapim Yili: 2019
Yapim Yili: 2015 Mekan: Kalic1 / Kapali Mekan: Gegici / Kapali
Mekan: Gegici / Kapali (Teamlab,2019) (Adams,2019)

(Grenet,2015)
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4.1.2.3. Atmosfer

Aydinlatma tasarimlarinda, kullanilan aygitlarin agma-kapama veya aydinlik diizeyi kontrolii gibi
ozelliklerinin de yardimi ile mekéanlarda farkli atmosferler yaratilabilmektedir. Yaratilan atmosfer ise
mekan kullanicilarinin ruh hallerine etki etmektedir (Sahin, 2012). Ornek mekanlar incelendiginde,
atmosfer olusturmak amaciyla 1518in rengi, yogunlugu gibi degiskenlerin siklikla kullanildigi
goriilmiistiir. Farkli renklerdeki 1siklarin bir arada kullanimi ile canli bir atmosfer yaratilabilmekte ya
da teknolojik imkanlardan faydalanilarak, bulunulan mekandan farkli bir ortamdaymis hissi
yaratilabilmektedir. Ornegin, 28. gorselde Helv Relic Miizesi’nde aydinlatma ile yaratilan mekénsal
derinlik, log ortamda ay 15181 ve dag figiirleriyle dogal bir atmosfer yaratilmistir. 29. gérselde yer alan
Yildizli Gece Sergisi’nde ziyaretcileri adeta bir kubbenin altinda toplayan aydinlatma tasarimu ile
biitiinsel bir atmosfer kurgulanmistir. 30. gérselde ise Balenciaga Defilesi’nde olusturulan degisken

aydinlatmali LED tiineli ile dramatik ve fantastik bir atmosfer yaratilmigtir (Tablo 11).

Tablo 11
Aydinlatmayla Olusturulan Atmosfer Illiizyonu O

rnekleri

28. == 302
Yapi Tiirii: Kiiltiir yapisi Yapi Tiirii: Kiiltiir yapisi Yapi Tiirii: Ticaret yapis
Islev: Miize Islev: Miize Islev: Defile
Tasarimc1: Acciona Producciones Tasarimei: Infinity Art & Tasarimc1: John Rafman & D
y Disefo Culturespaces Digital emna Gvasalia
Yapim Yili: 2011 Yapim Yili: 2021 Yapim Yili: 2019
Mekan: Gegici / Kapali Mekan: Gegici / Kapali Mekan: Gegici / Kapali
(Icaria,2015) (Tuna, 2021) (Antre, 2018)

b. Aydinlatma illiizyonu Yaklasimlarinin Kullanim Yogunlugu Uzerine Elde Edilen Bulgular

I¢ mekanda aydinlatma illiizyonunun iistlendigi roller, farkli islevlerden (kiiltiir, ticari, egitim yapisi
vb.) ve tiirlerden (gegici, kalici, acik, yar1 agik vb.) olusan mekan 6rnekleri iizerinden tespit edildikten
sonra, sira bu rollerin mekanin islevine ve tiirline gore tercih edilme yogunlugunun belirlenmesine
gelmigtir. Diger bir degisle arastirmanin bu asamasinda “En yogun tercih edilen illiizyon tiirii ve
yaklasimi hangisidir?” ve “Isleve gore illiizyon tiirii ve yaklasimi tercihlerinde ne tiir bir egilim

vardir?” sorularina yanit aranmaigtir.
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Bu amagla, Oncelikle arastirmanin 6rneklem grubunu olusturmak lizere segilen 350 aydinlatma
illizyonu Ornegi incelenerek kurgulandiklari amag¢ dogrultusunda, birinci asamada belirlenen
mekansal rollerin altina listelenmistir. Yapilan smiflandirmada, birden fazla amacgla tasarlanan
aydinlatma illiizyonu 6rneklerine de rastlanmis, bu 6rnekler ilgili olduklar1 her listeye eklenmistir.
Bu yolla olusturulan her bir grupta kag adet 6rnegin yer aldig1 tespit edilmistir. Daha sonra, her bir
grupta bulunan 6rnek sayisi, érneklem grubuna oranlanarak yiizdelik degerler elde edilmistir.
Siniflandirma sonucu ulasilan sayisal verilerle Microsoft Excel 2013 programinda fizyolojik ve
psikolojik illiizyonun yap1 tliriine ve mekéan tiiriine gore tercih oranlarini gosteren bir matris

olusturulmustur (Tablo 12).

Buna gore: Incelenen illiizyon drneklerinde %89 oraninda fizyolojik illiizyon yaratma amaciyla
aydinlatma tasarimi yapildigi ve %85 oranla en fazla, “boyut” yaratma yaklagimimin kullanildigi
tespit edilmistir. Diger taraftan i¢ mekanlarda %32 oraninda psikolojik illiizyon yaratma amaciyla
aydinlatma tasarimi yapildigi ve %85 oranla en fazla “cagrisim” yaratma yaklasiminin kullanildigi

goriilmiistiir. Bu durumda en yogun tercih edilen illiizyon yaklagimi ise %21 oranla “desen” olmustur.

Tablo 12
Fizyolojik ve Psikolojik Illiizyonun Yap1 ve Mekan Tiiriine Gore Tercih Orani
[lizyon Tiirtiniin Tercih Fizyolojik Illiizyon Psikolojik Illiizyon
Durumu
N 5 . Elz oz
T 5 | < O
>
FREKANS 46 25 34 72 55 21 58 48 42 21
ORAN %13 %7 %10 %21 %16 w6  %l7 | %14  %l2 %6
Kiiltlir Yapisi %85 %56 %82 %78 %69 %81 %48 | %81 %85 %80
Ticari Yap1 %13 %24 %18 %17 %21 %19 %6 | %13 %10 %20
E Saglik Yapisi S %4 - T wd - %2 | - - -
&  Ofis Yapisi %2 %4 - - - - %2 - - -
g Turizm Yapisi - %4 - %3 - - - %4 - -
Konut Yapist - - - %3 %6 - %42 | %2 %5 -
= Gegici Mekan %85 %64 %91 %81 %82 %86 %44 | %55 %48 %60
=
o
<€  Kalict Mekan %15 %36 %9 %19 %18 %14 %56 | %45 %52 %40
=
TOPLAM %89 %32
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Olusturulan matris {izerinde ¢aligma kapsaminda tespit edilen aydinlatma illiizyonlarinin
kullaniminin, yapa tiirlerine gore dagilimina bakildiginda, en ¢ok kiiltiir yapilarinda kullanildiklar
goriilmiistiir. Aydinlatma illiizyonlari, kiiltiir yapilarinda basta boyut algisini degistirme ve ¢agrisim
yaratma olmak {izere birgok amagla kullanilmistir. Kiiltiir yapilar1 ve ticari yapilarda her bir siiftan
ornegin bulundugu gorilmektedir. Saglik yapilari, ofis yapilari, turizm yapilar1 ve konutlarda ise
aydinlatma illiizyonu tasariminin daha az kullanildig: tespit edilmistir. Aydinlatma illiizyonlarinin
kullaniminin, mekan tiirlerine gore dagilimina bakildiginda ise, ge¢ici mekanlarda bulunanlarin kalici
mekanlardakilerden daha fazla oldugu belirlenmistir. Gegici mekanlarda aydinlatma illiizyonlar1 en
cok hareket algis1 yaratma amaciyla kullanilirken, kalici mekanlarda ydnlendirme amaciyla
kullanilmistir. Aydinlatma illiizyonlarinin farkli yap1 ve mekéan tiirlerinde farkli amaglarla tercih

edildigi goriilmiis, elde edilen bulgular, sonug boliimiinde tartigilmastir.

5. SONUC

Giin gectikce gelisen teknoloji ile tasarimcilarin ortaya koyduklar1 yaklasim ve yontemler, mekan
etkisi yaratan dijital enstalasyonlar olusturma, biiyilk ve kapsamli mekansal kurgulari yaratma
imkanini dogurmus, aydinlatmanin illiizyon yaratma agisindan kullanimi da tiim bu gelismeler ile
dogru orantili olarak artmistir. Bu baglamda 6ncelikle literatiir taranmis; illiizyonlar fizyolojik ve
psikolojik olarak siniflandirilmistir. Ornekler iizerinden yapilan ve literatiir kaynaklar1 ile desteklenen
arastirmada fizyolojik ve psikolojik aydinlatma illiizyonlarinin mekanin boyutsal algisin1 degistirme,
desen olusturma ve cagrisim algis1 yaratma gibi toplamda 10 farkli yaklagimla, diger bir deyisle
amagla kullanildig: tespit edilmistir. Secilen mekanlar incelendiginde aydinlatma illiizyonunun en
cok desen olusturma amaci ile kurgulandigr goriilmiistiir. Desen olusturmanin, diger tiim illiizyon
yaklagimlarina (vurgulama, ¢agrisim yapma, sinir algis1 yaratma vd.) yardimer bir arka plan olma

0zelligi, onun siklikla tercih edilmesi durumunu agiklamaktadir.

Aydinlatma illiizyonlarinin yapr tiirleri baglaminda incelenmesi sonucunda en yogun olarak kiiltiir
yapilarinda ve sonrasinda ticaret yapilarinda olmak tizere, saglik, ofis, turizm ve konut yapilarinda da
kullanildig1 goriilmiistiir. Kiiltlir yapilarinda aydinlatma illiizyonlarinin, tasarimcinin / sanat¢inin
anlatmak istedigi hikdye veya kurgulamak istedigi tema baglaminda tasarlanmasi, 6zellikle miize ve
sergi alanlarinda mekanin kendisinin sergi objesine doniigsebilmesi, bazen de sergi objesinin mekana
dontisebilmesi, aydinlatma illiizyonu tasarimi i¢in dogal bir uygulama ortami olusturmustur. Bu
durumu destekleyecek sekilde Rodop (2014) da calismasinda aydinlatmanin sergi ve miize
alanlarinda algi yanilsamalar1 olusturup insanlar iizerinde etki biraktigindan ve 15181in da bir sergi

elemani olabildiginden bahsetmistir. Bu durum, kiiltiir yapilarinda aydinlatma illiizyonlarinin
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kullanimindaki yogunlugu agiklar niteliktedir. Ticaret yapilarinda ise dikkati ¢ekmek, ilgiyi stirekli
kilmak, akilda kalici olmak vb. satisa yonelik olan ve biiylik oranda gorsel algilamaya dayanan
olgular, aydinlatma tasarimi ile goriiniir kilinabilmektedir. Bu ¢er¢cevede kurumsal kimligin, tanitilan
iirliniin / hizmetin veya firmanin temasinin aydinlatma tasarimi ile kolayca 6n plana ¢ikarilabilmesi,
ticaret yapilarimin kiiltiir yapilarindan sonra aydinlatma illiizyonlarinin en fazla kullanildig: yap tiirii
olmasinin nedenlerinden biri olarak nitelendirilebilir. Arslan ve Ersun (2011)’un ¢alismasinda da
benzer sekilde, ticari yapilarda aydinlatmanin gorsel algi tizerindeki Onemini anlatirken;
aydmlatmanin, iirliniin detaylarii gostermesinin disinda kurumsal kimligi ve mekan imajini
yansitmakta da dnemli rol oynadigini belirtilmistir. Diger taraftan aydinlatma illiizyonu ile saglik,
turizm, ofis ve konut yapilarinda daha ¢ok yonlendirme ve boyut algisin1 degistirme gibi fizyolojik
etkiler yaratma amaci gidildigi gorilmistir. Kavasogullari, (2021) yaptigi ¢alismada
aydinlatmanin algisal etkisinin konuttaki mekanlara gore farklilik gosterdigini; yonlendirme etkisinin
hol ve ge¢is mekanlarinda dolayli aydinlatma ile saglandigini belirtmistir. Goker (2002) ise ofis
yapilarinda aydinlatmanin islevsel agidan 6neminin yaninda yonlendirme etkisine de ve ayrica sadece
15181 yoniiniin degistirilmesi ile mekanin boyut algisinda da degisimler olabilecegini belirtmistir.
Y o6nlendirme, 6zellikle “zaman” kavraminin kritik bir dneme sahip oldugu saglik yapilarinda dikkatle
ele alinmasi gereken bir konudur. Burada aydinlatma illiizyonunun algilanma hizi ve temas edilen
malzemelere oranla daha hijyenik bir ¢6ziim olmasi, kullanimini anlamli kilmaktadir. Diger taraftan
turizm mekanlarinda farkli atmosferler yaratmak amaciyla psikolojik illiizyonlara da yer verilmistir.
Bu tiir yapilarinda konfor odakli tasarimin yani sira, kullanicinin i¢inde bulundugu mekandan
kaynakl1 ruhsal durumu da nem arz eder. Ozellikle rengi, yogunlugu ve konumlandirilmast ile 15181n,
mekansal atmosferi pratik bir sekilde degistirerek kullaniciyr etkileyen bir 6ge olmasi, turizm

yapilarinda aydinlatma illiizyonuna duyulan ilginin sebeplerinden biri olarak nitelendirilebilir.

Orneklerin mekan tiirleri baglaminda incelenmesi sonucunda aydilatma illiizyonlarinmn agirlikl
olarak gecici mekanlarda kullanildigi goriilmiistiir. Aydinlatma illiizyonu, tasarimcinin elinde
mekana dontisen deneysel / sanatsal ¢aligmalarda, mekan kurgusuna katabilecegi Oonemli bir
enstriimandir. Dogal olarak bu tiir ¢alismalarin viicut buldugu sergi, stant, tiyatro, vitrin vb., gecici
mekanlarda aydinlatma illiizyonu basat rol oynayabilir. Fizyolojik illiizyonlarin daha ¢ok gegici
mekanlarda uygulandigi sonucuna ulasilmis, psikolojik illiizyonlarin da benzer sekilde agirlikli
olarak kalici mekanlarda yer aldigi; yalnizca cagrisim amaglh illiizyonlarin daha ¢ok gegici
mekanlarda tasarlandig tespit edilmistir. Psikolojik illiizyonlar (duygu, ¢agrisim, atmosfer) nitel
yonii agirlikli olan, dlgiilmesi zor olgulardir. Dogal olarak arka planinda hikayesi olan tiim mekéan

tirlerinde (gegici / kalict), kullanimi beklenebilir. Fizyolojik illiizyonlar ise nicel yonii agirlikli olan,
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oOlgiilebilen olgulardir. Gegici mekanlar genel olarak biiyiikk ve kompleks yapilar olmadigindan
fiziksel illiizyonlarin (sinir, hareket, yonlendirme vd.) nispeten daha az tercih edilmis olabilecegi, bu
tiir mekanlarda kullanici ve mekan iligkisinin daha ¢ok spritiial boyutta olmasinin da bu sonugta etken

olabilecegi diistiniilebilir.

Arastirmada elde edilen sonuglar ve yapilan degerlendirmeler “i¢ mekanda aydinlatma illiizyonunun
iistlendigi rollerin, mekanin islevi ve/veya isleyisi ile iliskisi yorumlanabilir mi?” sorusuna bir yanit
niteligi tagimaktadir ve mekanin islevi ile illiizyon tiirleri arasinda bazi ortakliklara isaret etmektedir.
Omegin incelenen kiiltiir yapis1 6rneklerinin agirlikli olarak sanat miizelerinden olusmasi, sanatin
dogasinda yer alan duygu ve merak uyandirma giidiisiiniin psikolojik illiizyon baslig: altinda duygu
uyandirma ve atmosfer yaratma amaci ile Ortiismesi sonucunu ortaya cikarmistir. Fizyolojik

illiizyonda ise yonlendirme baslig1 sirkiilasyon saglama amaciyla iligkilendirilebilir.

Yapilan irdelemede genel bir tespit olarak; olusturulan bir aydinlatma illiizyonunun ayn1 mekanda ve

29 ¢ 29 €&

ayn1 anda “atmosfer yaratma”, “cagrisim yapma”, “boyut kazandirma” vb. birden fazla amaca hizmet
edecek sekilde kurgulanabildigi goriilmiistiir. Diger bir deyisle illiizyonlarin fizyolojik ve psikolojik
yanilsama yaratma amaciyla ayri ayri kurgulanabildigi gibi her iki etkiyi es zamanli olarak elde
edebilecek sekillerde de tasarlanabildigi sonucuna ulagilmistir. Son olarak aydinlatma illiizyonlari
mekanin nitelikleri ve yaratilmak istenen algi dogrultusunda bir donati veya tek bir yiizey
calismasinda kullanilabildigi gibi bir mekanin tamamiyla aydinlatma illiizyonlar: ile kurgulandig:
orneklere de rastlanmistir. Bu sonug, aydinlatma illiizyonlarinin kapsamli bir kullanim alanina sahip

oldugu diislincesini desteklemektedir.
Tesekkiir ve Bilgi Notu

Makalede, ulusal ve uluslararasi aragtirma ve yayin etigine uyulmustur. Calismada Etik Kurul izni

gerekmemistir.

Cikar Catismasi1 Beyam

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan etmektedir.
Arastirmacilarin Katki Orami1 Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarin1 beyan etmektedirler.
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Ay¢a Rana YILDIRIM!

Oz
Pandemi siireci ile insanlarin mekan beklentileri degigmistir. Virlis yayilimini azaltabilecek mekan organizasyonlarina
ilginin artmasi ile bu ihtiyaca yonelik mekan kurgulart artmistir. Bu noktada ihtiyaca cevap veren gegici, esnek, mobil
ozelliklerdeki pop up mekanlarin kullanim alani artmistir. Bu ¢alisma; pop up mekén incelemelerinin yani sira pandemi
stirecindeki yeni pop up mekadn oOneri ve analizlerini sunarak Covid-19 siirecine entegrasyonunu anlatmayi
amagclamaktadir. Bu dogrultuda mekan ve pop up mekan kavramlari incelenmis, yapilan pop up mekén siniflandirmalart
ile belirli 6rnekler incelenerek bagliklar altinda agiklanmistir. Caligmanin sonug degerlendirilmesinde ise pandemi 6ncesi

ve sonrasinda pop up mekan kullanimi karsilastirilarak yeni bir mekan 6nerisi sunulmustur.
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Abstract
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space concept was provided by contrasting the use of pop-up space before and after the pandemic.
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1.GIRIS

2019 yil1 itibari ile hayatimiza giren COVID-19 salgini, insanlar1 pandemi gercegi ile yasamaya ve
yasayabilmek igin yeni ¢dziimler iiretmeye yOnlendirmistir. Ihtiya¢ duyulan tasarim ve mekan
coziimleri bir¢ok tasarimci tarafindan arastirilmis ve lizerine yeni ¢alismalar yapilmistir. Bu siireg
icerisinde insanlar daha hizli etkilesim kurabildikleri, virlis bulasimi noktasinda daha giivende
hissettikleri gegici mekanlara ihtiya¢ duymuslardir. Pop up mekanlarin tasarimi bu noktada énem

kazanmig, mekan deneyimi ve insan etkilesimindeki pratikligi sayesinde kullanim alanlar1 artmigtir.

Pop up mekan deneyiminin insanlar ile olan etkilesiminde insanlarin ilgilerini ¢ekme, tekrari
olamayacak bir mekan deneyimi hissettirerek reklam yapma ya da insanlarin etkilesim sagladigi ortak
bir kamusal alan yaratma gibi hedefler bulunmaktadir. Bdylece pop up mekanlari incelemek ve
pandemi siirecine entegre edebilmek icin yapilabilecek dogru ¢oziimleri sunmak amaclanmaktadir.
Kurgulama asamasinda, bu gec¢ici mekan deneyimindeki insan etkilesimleri 6n planda tutuldugu
kadar tasarim olgusu ve pandemiye uygun hijyenik kosullarin da g6z Oniinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Bu nedenle esnek, degisebilir ve taginabilir mekan ihtiyacina cevap verebilen pop up

mekanlar pandemi siirecinde tercih edilen mekan ¢oziimleri arasinda yer almaktadir.

Bu calismanin temel arastirma sorusu olan “Pandemi siirecinde pop up mekan kullanimi nasil
olmalidir?” sorusuna cevap bulmak iizere arastirma yapilmis olup alt arastirma sorulari
hazirlanmigtir. Bu sorular sunlardir; Pop up mekénlarin tasarim siirecinde hangi yontemler
uygulanmalidir? Pop up mekanlarin tiirleri ve pandemiye uygunluk acisindan degerlendirilmesi nasil
olmalidir? Pandemi siirecinde pop up mekan kullanimini artirmak bu siireci hangi yonde
etkilemektedir? Bu baglamda; pop up mekanlari incelenerek pandemi siirecine entegre edebilmek
icin yapilabilecek dogru ¢oziimleri sunmak amaclanmis; diinyadaki ve Tiirkiye’deki pop up mekanlar
ile ilgili caligmalar incelenmistir. 2019 pandemisi ve sonrasinda dogan yeni ihtiyaglar ile
olusturulmasi gereken pop up mekanlarin, 6nceki tasarimlara gore eksiklikleri literatiir taramasi ile
ortaya konmustur. Sonucunda ise incelenen mekéanlarin pandemi Oncesi ve sonrasi tasarlanma

durumlarina gore ne gibi farkliliklar igerdigi belirtilmistir.
2. MEKAN KAVRAMI VE PANDEMIiDE MEKAN ORGANiZASYONU

Mekan, genel anlamu itibari ile insanin i¢inde eylemlerini yerine getirdigi, ona ait olma duygusu
yaratan, yatay ve diisey elemanlarn kullanimi ile olusturulan ii¢ boyutlu diizenlemelerdir. Dogan
Hasol, Mimarlik Sozliigiinde mekani, insanit bulundugu cevreden belirli 6lgiilerde ayiran ve
eylemlerini siirdiirebilmesi i¢in uygun bosluk olarak tanimlamistir (Hasol, 2008). Asar (2013),
mekanin icinde yasayarak hareket ettigimiz yapisal elemanlarla sinirlandirilan bosluk oldugunu
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soylemektedir. Mekanin sabit olmadigini, aksine dinamik, hareketli ve devingen oldugunu
belirtmektedir (Asar, 2013). Mekan kavramini i¢ mekan ve dis mekan olarak iki ana baglik altinda
incelemek miimkiindiir. Prof. Dr. Ilhan Altan bu konu ile ilgili, her yapinin birincisi kendi tarafindan
sinirlanan bir i¢ mekan, ikincisi ise dis yiizeyindeki farkli yapilar ile beraber olusturdugu dis mekanlar
olmak iizere iki farkli mekan yarattigini sdylemektedir (Altan, 2012). Mekan, insanlarin eylemlerini
gerceklestirdikleri, icerisinde bulunan nesne ve kisilerle etkilesim kurduklari kalic1 veya gegici olarak
kurgulanabilen organizasyonlardir. Biitiin bu tanimlardan yola c¢ikilarak mekanin kurgusunun
insanlar tizerindeki 6nemini pandemi gercegi ile beraber diisiinerek hareket edilmeye ve buna uygun

tasarimlar yapilmaya baglanmistir.

Mekanlar insanlarin ortak etkilesim saglayabildikleri organizasyonlardir. Covid-19 pandemisi ile
olusan yenidiinya diizeninde mekan etkilesimleri degismis, pandemi kosullar1 ¢ercevesinde yeniden
diizenlenmeye baslanmistir. Insanlarin zorunlu olarak dikkat etmeye basladigi sosyal mesafe
kavrami, mekan organizasyonlarin1 bu kavram gergevesinde sekillendirmeye ve insanlarin bu alan
siirlara dikkat ederek hareket etmesine neden olmustur. Pandemi siireci ile kullanimi artan sosyal
mesafe kavrami daha onceden karsimiza Edward Twitchell Hall’in calismalan ile ¢ikmis ve bu
kavram “kisiler aras1 mesafe” olarak tanimlanmistir (Hall, 1966). Hall, The Hidden Dimension isimli
arastirmasinda dort farkli alan tanimlamistir. Bu alanlar: mahrem alan (0-45 cm), kisisel alan (45-120
cm), toplumsal alan (120-360 cm), kamusal alan (360-760 cm) olarak ayrilmaktadir. Hall’in
caligmasinin dogrultusunda bakildiginda, virlis yayilimini azaltmak i¢in birakilmasi gerektigi
belirtilen sosyal mesafe 6lgiisii 150 cm olup, Hall’in toplumsal alan i¢in yaptigi mesafe sinirinda
kalmaktadir.

Pandemi siireci ile zorunlu hale gelen sosyal mesafe sartina uygun olarak gegici, esnek, degisebilir
mekan ¢oziimlerine ihtiyac artmistir. Pop up mekanlar belirtilen bu ihtiyaglara cevap verebilmekte ve
pandemi doneminde insanlara daha giivenilebilir bir ortam sunabilen organizasyonlar olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.
3. POP UP KAVRAMI VE MEKAN KURGUSU

Pop up kavrami, sozliikkte beklenmedik bir anda ve bir sekilde bir siireligine aniden ortaya ¢ikmak
olarak tanimlanmaktadir (“Pop up”, t.y.). Cogunlukla internet siteleri tizerinde karsimiza ¢ikan kotii
yazilim reklamlar1 olarak bilinen bu kavram mekan bazinda incelendiginde, aniden ortaya ¢ikip
sunmasi gereken veriyi ilettikten sonra bulundugu konumdan kaldirilan, bazen bagka yere kurgulanan

mekanlar olarak diisiiniilebilmektedir.
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Mimari yap1 kurgusu, kalici, dayanikli, saglam temellerle kurgulanmakta ve konum ve zamanla
iliskilendirilmektedir. Ancak son yillarda kisa siireli kullanimlara dayali projeler artmaktadir. Bu
tasarim tiirii gegici mimari, esnek mimari, pop up mimari gibi isimlerle anilabilmektedir. Insanlar ile

is birligine dayali, farkli zaman ve konum kullanimlar i¢in uyarlanabilir tasarimlardir.

Mervis (2016), gecici mimari Ornekleri, ilk olarak Antik Roma’da MO 58 yilinda gegici amfi
tiyatrolar olarak ortaya ¢iktigini belirtmistir. Bu amfi tiyatrolar muhalefet bir kesim tarafindan belirli
sahne oyunlar1 icin sadece birkac haftalik kullanim amaci ile olusturulmustur. Ilerleyen tarihsel
stirecte Fransa Krali II. Henry’nin 1550 yilinda festival gilizergahina yonlendirmek i¢in yaptirdigi
kemer enstalasyonlarinda da gegici mimarinin ilk ornekleri goriilmeye devam etmektedir. Fakat pop
up mimarinin bilinen iyi 6rneklerinden birisi 1889 yilinda Fransa’da gergeklesen Diinya Fuarindaki
Exposition Universalle’dir. Eyfel kulesinin girisinde konumlanan fuar yapist daha sonradan
bulundugu yerden kaldirilip farkli alanlarda kullanilmistir. 1960’lardaki Archigram Kkolektifinin de
diisiince alt yapisin1 olusturan gegici, mobil, esnek pop up mekan diisiincesi daha sonraki siiregte
Coachella Festivallerinden Dismaland sergisine kadar birgok alanda karsimiza ¢ikmustir.
(Mervis,2016)

Pop up mimari, kolay monte edilebilir, ucuz maliyetli ve tekrar kullanilabilir olmasi nedenleri ile
dogal afetlerden sonra kullanimi uygundur. 2005 Katrina kasirgasi, 2010 Haiti depremi,2011 Thoko
depremi ardindan yasanan tsunami gibi dogal afetler binlerce insanin yasadigi yerden uzaklagsmasina
neden olmustur. Bu noktada barinma ve yasamsal faaliyetleri siirdiirme i¢in ortaya ¢ikan pop up
tasarimlar (6rnegin bir konteyner yatakhane veya wc kabinleri) insanlarin ihtiyaci halinde ortaya ¢ikip
ihtiya¢ durumu bittikten sonra ortadan kaldirilmistir. Pop up tasarimlar bu donemde sadece barinma
ihtiyac1 degil, insanlara daha fazlasini vermeyi hedeflemistir. Anish Kapoor ve Arata Isozaki felaket
sonrasi sisme konser alani tasarlamiglardir. Bu tasarim 1960’lardaki Archigram Suitaloon deneyimini
hatirlatmaktadir (Mervis, 2016). Pop up mimarinin bu gibi afetlerde kullaniminin goriilmesi, 2019 ve
sonrasi epik pandemisi olan Covid-19 i¢in de devam etmis Ve insanlarin ihtiya¢ dahilinde etkilesim

sagladiklar1 mekanlar olarak bu donemde de kullanilmistir.

Pop up mekanlarin asil amaci; gereksinim duyulan etkilesim ve deneyime uygun, gecici, beklenmedik
bir anda karsilasilmayr miimkiin kilan mekanlar olusturulmasidir. Ornegin bir isletmenin gecici
olarak kurguladigi magaza veya gecici kafe mekanlar1 da bir pop up mekan ornegidir. Pandemi
siirecinde olusturulan PCR test ¢adirlar1 veya daha 6nceden de kullanimda olan kan bagis cadirlar1 da
birer pop up mekan 6rnegidir. Kullanim amaci ve hitap ettigi kullanic1 yelpazesi oldukca genis olan

bu mekanlar ihtiyac ve istege gore tasarlanabilmekte ve hedef kitle ile etkilesim saglanabilmektedir.
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Bu incelemeler dogrultusunda, pop up mekanlar pandemi sartlarina gore diizenlenerek yeni diinya
sartlarina uygun tasarimlar olusturulabilmektedir. Pop up mekanlarin tasarim o6zellikleri su sekilde

toparlanabilmektedir:

e Gegici siirelerle farkli konumlarda kullanilabilen, mobiliteye uygun ve modiiler bir
tasarima sahip olmalidir.

e Siirdiiriilebilir ve ekonomik olabilmelidir. Dontstiiriilebilir, farkli veya ayni1 amagla
tekrar kullanilabilir olmalidir. Bu sayede malzeme kaynaklarinin azalmamasina katki
saglayarak siirdiirtilebilirlik hedeflerine uyum saglamaktadir.

e Yeniden islevlendirilebilir olmalidir. Kullanim ihtiyact sona erdiginde devre dis1 kalmak
yerine yeni islevin gereklerine gore dilizenlenerek, tekrar kullanilabilen mekanlar
olusturulabilmelidir.

e Kullanic1 deneyimine izin veren etkilesimli yiizeyler uygulanmalidir (Karag6z,2014).

e Sanat eseri sergiler gibi kurgulanmalidir. Etkilesim kuran kisilerde sergideymis hissi
uyandirmalidir. Genellikle enstalasyon sanatindan faydalanilir. Sergilenen {irlinler bir
sanat eseri gibi etkileyici bir stant veya herhangi bir kurgu ilizerinde konumlandirilir
(Ozgam,2017).

e Akilda kalic1 olmalidir. Tasarlanan 6geler kisilerde unutulmaz bir deneyim yasatmalidir
(Gregory,2009).

e Kalici bir mekan olmadig i¢in, yaraticiligi tesvik etmelidir (Dias, 2015).

e Pandemi siirecine entegre edilebilir olmali, siirecin sartlarina gore gerekli kisi sayisina
hizmet verebilmelidir.

e Fiziksel mesafeyi koruyacak sekilde mekan tasarim siireci ve mekanlarin nitelikleri
diisiiniilmelidir. (Alic1,2020)

Bahsedilen 6zellikler ¢ercevesinde goriilmektedir ki: pop up mekan tasarim kriterleri pandemi sartlar
ile uyum saglayabilecek yapidadir. Pop up mekanlar ihtiyaca gore ve ¢evre kosullarina gore organize
edilebilmektedir. Ancak tasarim siirecinde ve se¢ilen malzemelerde estetik kaygilar kadar hijyenik

sartlar da gz oniinde bulundurulmalidir.
4. MATERYAL VE YONTEM

Bu makalenin aragtirma yontemi nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligmasi olarak
belirlenmistir. Merriam (2013) durum galismasini sinirli bir sistemin derinlemesine betimlenmesi
oldugunu soylemektedir. Belgeye ve gorsel kaynaklara dayali kaynak arastirmasi ile galisilarak

hazirlanan makale i¢erisinde Tiirkiye’de ve diinyada uygulanan pop up mekan ve pandemi mekanlari
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incelemeleri yapilmistir. Tiirkiye igerisinden 3 adet, Tiirkiye disindan ise 12 adet olmak tizere 15 adet
pop up mekan tasarimi incelenmis, pandemi donemine entegrasyonu iizerinde arastirma yapilmistir.
Bu mekanlar secilirken pandemi Oncesi yapilmis mekanlarin pandemiye entegre edilebilecek
¢ozlimler olmalarmma veya pandemi sonrasi bu amagla yapilmis tasarimlar olmalarina dikkat
edilmistir. Calismada pop up mekanlar konumlandirilmalari ve kullanim amaglarina gore, belirli
basliklar altinda siirlandirilarak drnekler tizerinden incelenmistir. Bu baglamda arastirma konusu,
pop up mekanlar ve pandemi siirecindeki kullanim sekilleridir. Arastirmanin gergeklestirildigi
doénem, genel olarak 2019-Covid pandemisi siireci ve pop up mekan kullanilan tiim stireclerdir.
Arastirma, yapilan mekan incelemeleri sirasinda gorseller ile desteklenmis, arastirma boyunca
literatiirde yer alan kaynaklardan yararlanilmistir. Bu ¢alisma sirasinda karsilagilan sorunlar arasinda
pandemik pop up mekéan tasarimlarinin daha c¢ok deneysel kalmasi yer almaktadir. Ayrica

literatiirdeki eksiklikler belirlenerek yeni tanimlamalar 6nerilmistir.
5. BULGULAR

Pop up mekanlar giinliilk yasantimizda siklikla karsilastigimiz, bazen fark etmeden bile etkilesim
kurabildigimiz mekanlardir. Bu mekanlarin odaginda insan etkilesimi yer almaktadir. Los Angeles
merkezli deneyimsel mobil tasarim evi Open For Humans'in Tasarim Miidiirii Melanie Ryan,
"Mimarlik bir deneyime déniistii. Ustelik tasarim ile sanat enstalasyonu arasindaki farki bilingli
olarak sdylemenin zor oldugu bir deneyim." demektedir (Mervis, 2016). Pop up mekanlar belirli
basliklar altinda ayrilabilir. Bu ayrim, pop up mekanlarin kullanim tiirii, i¢erigi, kullanim nedeni gibi
siiflandirmalar yapilarak olusturulabilir. Daha 6nceden yapilmig belirli siniflandirmalar vardir. Bu

konuda Karagdz (2012), pop up mekanlari {i¢ tipte siniflandirmis ve eklemistir;

“I¢ mekanda yer alan pop-up mekénlar: Mevcut alanlardaki gegici siireler icin tasarlanan
mekanlardir.
Mobil olarak tasarlanan pop-up mekanlar: Birbirinden farkli karaktere sahip yerlerde
konumlanabilen ve mobilitesi olan (hareket edebilen, tasinabilen, demontable ve benzeri)
mekanlardir.
Sanal pop-up mekanlar: Fiziksel deneyimin Otesine gegen ve zenginlestirilmis gerceklik
(augmented reality) yontemini kullanarak bilgisayar ortaminda canlandirilan {i¢ boyutlu
goriintiilerin, insanda gergeklik algisi yaratacak bigimde deneyimlendigi / deneyimletildigi
mekanlardir.”

Fakat bu siniflandirma, 2019 senesinde hayatimiza dahil olan global pandemi kavramu ile literatiirde

yetersiz kalmis ve yeni bir siniflandirma ¢alismasi yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur. Bu baglamda
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yapilan siniflandirmaya pandemi siireci de dahil edilerek, bu mekanlar “Pandemik Pop Up Mekanlar”
5 baglik altinda siniflandirtlmistir (Sekil 1).

ei¢c Mekanda Pop
Up Mekanlar

eKamusal Pop Up
Mekanlar

eMobil Pop Up
Mekanlar

Sanal Pop Up
Mekanlar

POP UP MEKAN TURLERI

| _|ePandemik Pop Up
Mekanlar

Sekil.1 Pop up mekanlarin siiflandiriimasi
5.1. Mekan Icinde Mekan, ic Mekandaki Pop Up Mekanlar

Pop up mekanlar belirli mevcut mekanlar igerisinde kurgulanabilmektedir. Karsimiza aligveris
merkezi icerisinde bir magaza, i¢ mekanlar igerisinde striiktiirel olarak olusturulmus sergileme ve
etkilesim alanlari, gegici siireligine, gecici i¢ mekanlara konumlanan organizasyonlar olarak
cikabilmektedir. Herschel markasinin, Linehouse mimarlik ofisi tarafindan tasarladigi pop up
magazasinda markanin iiriinlerinin satis1 amaglanmstir. i¢ mekéanlarda kurgulanabilen bu striiktiirel
pop up magaza aligveris merkezlerinde kullanilabilmektedir. Yatay olarak konumlandirilmis ahsap
duvarlar1 miisterilerin karsisina beklenmedik yerde ¢ikarak magazanin i¢ mekanina insanlar1 ¢eker

nitelikte tasarlanmistir (Sekil 2).

Sekil 2. Herschel markasinin pop up magazasi ( “Pop-Up Structure”,2017)

Yine ayni pazarlama mantigi ile kurulan Samsung pop up magazasi 2016 yilinda Almanya’nin en

islek aligveris magazalarindan biri igerisine yerlestirilmis ve Almanya’daki Samsung lansmanini
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desteklemistir. Lansman siiresince konumlandig1 yerde kalan pop up magaza, siiresi dolduktan sonra

kaldirilmagtir (Sekil 3).

Sekil 3. Samsung pop up magazasi (‘“Frankfurt Am Main”, 2016)

I¢c mekanda kurgulanan pop up’lara baska bir 6rnek olarak, Nadir Afonso Gegici Miizesi verilebilir.
2021 yilinda Lizbon, Portekiz’de Centro Colombo isimli aligveris merkezine yerlestirilen gegici miize
temmuz ayindan eyliil ayina kadar burada kalmis, siire sonunda buradan kaldirilmigtir. Aligveris
merkezinin merkezindeki biiyiik bos alanda yer almaktadir, 6lgek, yogunluk ve ritimde farkliliklar

saglayarak insanlarin dikkatini gekmektedir. (Sekil 4)

DU A1 chl il

Sekil 4. Nadir Afonso Gegici Miizesi (“Nadir Afonso Gegici”, t.y.)

Istanbul’da Kasim 2021°de agilan Hope Alkazar, biinyesinde gegici etkinlikler barmdirmasi 6zelligi
sayesinde pop up mekan olarak tanimlanabilmektedir. Gegici siireler ile gegici etkinliklere ev
sahipligi yapan bu mekanda bulunan Alkazar Riiyasi, Refik Anadol’un gorsel medya c¢alismasidir.
Bu dijital deneyim birka¢ ay siirerek Alkazar Sinemasi’nin ge¢mis zamanlardaki dijital bellegini
sunan bir enstalasyon caligmasidir. 20 dakikalik deneyim siiresince hem bu dijital bellegi izleme hem
de etkilesimli yilizeyler sayesinde interaktif bir hareket deneyimi yasatmaktadir. Covid-19 tedbirleri
kapsaminda gerekli dnlemler alinmis ve bu mekana sosyal mesafe kurallar1 kapsaminda randevu

sistemi ve kisi sayist sinirlandirmasi ile giris yapilmaktadir (Sekil 5).
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Sekil 5. Hope Alkazar biinyesindeki Alkazar Riiyasi (“HOPE Alkazar: Tarihi”, 2021)

5.2. Ortak Kullanimdaki Kamusal Pop Up Mekéanlar

Pop up tasarimlar insanlart birlestirici ve etkilesime gecirici Ozelliklere sahiptir. Gegici siirelerle
konumlanmasi insanlarin gérme ve deneyimle istegini arttirmakta bu sayede daha ¢ok etkilesim
saglanmaktadir. Bu kamusal pop up alanlarin kullanimi1 pandeminin olugmasi ile daha da artmistir.
Ortak alanlarda, daha hijyenik, mesafeli tasarimlar yapilmaya baglanmis, insanlar1 agik alanlara
yonelmeleri saglanmistir. Bu amagla ¢ogu bulugsma noktast acik alanlarda, daha steril ve saglik
acisindan daha giivenilir olabilecek sekilde yapilmaya baslanmistir. Third Place, 2020 yilinda
Rusya’da yapilan bir pop up mekén organizasyonudur. Tarihi bir binanin avlusu diizenlenerek
pandemi siiresince insanlarin agik alanda etkilesim saglayabilecegi bir mekana donistiirilmiistiir.
Avludaki pop up alan igerisindeki g¢esitli oturma alanlar1 pandemi siiresince kapali alanda bunalan ve
insan etkilesimini daha giivenilir hale getirmek isteyen insanlar i¢in tercih edilen bir tasarim alanm
olmustur. Saint Petersburg’daki bu tarihi bina uzun siire kullanilmamasi sonucunda pandemi
doneminde bu sekilde bir restorasyona girilerek insanlara ortak kullanim i¢in Covid-19 yayilim

tehlikesi daha az olan bir bulugsma noktasi olusturulmustur (Sekil 6).

Sekil 6. Third Place isimli pop up avlu (Ugur, 2021)

Ulkemizde, insan etkilesiminin yaygin oldugu Istanbul’daki Besiktas Meydaninda da acik kamusal

alanlar olusturulmak icin ¢aligmalar yapilmistir. Cok islevli, deneysel, insanlari bulusturan bir
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kamusal pop up mekan yapmayir amaglayan tasarimcilar “Pop up Park’it” 10 giin siirecek bir
etkilesim icin Besiktag’a konumlandirmislardir. Hizla degisen kullanici kitlesine ¢ok islevli, mobil,
kisisellestirilebilir yapisi ile ihtiya¢ duydugu etkilesimi sunan bu modiiler pop up mekan pandemi
icerisindeki sosyal mesafe kavramini da destekler nitelikte olusturulmustur. Pandemi dénemi i¢in
sosyal bir bulusturucu olmus, insanlarin etkilesim oraninin yiiksek oldugu yerde konumlandirilarak

sehir igerisinde bir durak noktast sunmustur (Sekil 7).

Sekil 7. Besiktas’ta bulunan pop up park (“Pop up park Istanbul”, 2020)

Pop up mekanlarin esnek ve modiiler olmas1 6zelliklerinden yola ¢ikarak Zaha Hadid, 2021
Venedik Bienali i¢in insanlar1 bulusturan modiiler alanlar tasarlamistir. Pandemi sonrasi yeni
gereksinimlerin ortaya ¢ikmasiyla ¢agdas toplanti alanlart olusturan Hadid, modiiler tasarim
sayesinde tasarimin kolayca sokiiliip tasinmasina, yeniden islevlendirilerek farkli amaglarla
kullanilmasina olanak saglamistir. Siirdiiriilebilirlik kavramina da dikkat ederek tasarlanan podlar

geri doniistiiriilebilen bilesenler ile minimum atik saglayacak sekilde diistiniilmiistiir (Sekil 8).

Sekil 8. ZHA modiiler bulusma alani (Stouhi, 2021)
5.3.Kalic1 Adresi Olmayan, Mobil Pop Up Mekanlar

Pop up mekanlarin tercih edilmesindeki dnemli etkenlerden biri de mobiliteye sahip olmasidir.
Demonte edilip farkli konumlarda yeniden kurulabilen, hedefledigi kitleye ulastiktan sonra baska
kitlelere de ulasmak icin yer degistirilebilen mekanlar pop up mekanlarin avantajlar1 arasinda yer
almaktadir. Sadece bir striiktiirel kurgudan olusturulabilecegi gibi tamamen kapali bir mekan veya
tekerlekler iizerinde hareketli bir gegici mekan kurgusu olusturulabilmektedir. Pop up mekénlar ¢ok
farkli amaglar igin kullanilabilmektedir. Ornegin; sadece estetik amaglarla diizenlenebilir, saglik
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hizmeti verebilir veya reklam yapmak amaglanabilir. Beyoglu'ndaki Isik Yolu Sergisi (2021), Gezi
Parki’ndan Galataport’a kadar giden rota tizerinde 11 farkli sanatginin pop up enstalasyon calismasini
barindirmaktadir. Farkli noktalardaki farkli sanatcilarin enstalasyon calismalari sergi siiresince
Beyoglu'nun belirli noktalarinda insanlarin karsisina ¢ikmig ve siire sonunda kaldirilmistir.
Bunlardan birisi de Kitchen-ist firmasmin Follow the light! enstalasyonudur. Istiklal Caddesi
iizerinde bir oturma elemani ¢evresinde kurgulanmis, insanlart deneyimleme siiresince etkilesimde
kalmis ve 14 Kasim 2021 tarihinde bulundugu yerden kaldirilarak farkl: yerlerde kullanabilecek, bir
pop up tasarima dontismiistiir (Sekil 9).

Sekil 9. Follow the Light! enstalasyon ¢alismasi (Kitchen-ist, 2021)

Diinyanin her yerinde bu tiir farkl1 yerlerde konumlanabilen ¢alismalar1 gsrmek miimkiindiir. Isvec’te
kurgulanan Solar Egg (2017) odas1 da bu organizasyonlarin érneklerinden biridir. Insanlarin bulusma
noktasi olarak kurgulanan bu heykel ¢alismasi, dis yiizeyindeki ayna kaplamasi sayesinde bulundugu
cevreyi yiizeyinde yansitmaktadir. Konumlandig: farkl yerlerde farkli yansimalar sunarak ¢evredeki
karmagiklig1 aktarmasi amaglanmistir. Kiruna (Nisan, 2017), Paris (Kasim, 2017), Stockholm (Ocak,
2018), Kopenhag (Eyliil, 2018) ve Minneapolis (Mart, 2019) Solar Egg’in konumlandig: yerlerden
bazilaridir (Sekil 10).

Sekil 10. Farkli konumlarda bulunan Solar Egg (“Solar egg”, 2017)

Covid-19 pandemisinin hayatimiza girmesi ile birlikte viriis yayilimini engellemek amagli birgok
tasarim yapilmis ve uygulanmistir. Bunlardan birisi de doktorlar i¢in tasarlanan “Mobile PPS”

koruyucu tiipleridir. Doktorlarin enfeksiyona maruz kalmamasi i¢in koruyucu bir alan olarak
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olusturan Mobile PPS, farkli konumlarda kurgulanabilir tedavi {initesidir. Havalandirmas: dis
mekana verilerek, kapali ortamlarda steril bir i¢ mekan yaratmak istenmistir. Doktorlarin hastalara
miidahale edebilecegi bosluklar olusturularak viriis yayilimini engellenecek sekilde tedaviyi

miimkiin kilan bir tasarimdir (Sekil 11).

Sekil 11. Doktorlar igin kisisel koruma alani (“Mobile PPS”, 2020)

5.4. Sanal Pop Up Mekanlar

Pop up mekanlarin deneyim yasatabilmesi bir¢ok markanin iiriinlerini pazarlamalar1 noktasinda
etkili bir 6zellik olmustur. Bu deneyimi gelisen teknoloji ile destekleyerek kullanma tercihini
yapan markalar sanal magaza deneyimi yasatabilecek tasarimlar yaparak pop up mekanlar
icerisinde bu etkilesimi saglamiglardir. Bu tiir pop up mekanlara 6rnek olarak IKEA, 2017 yilinda
Kuveyt, Urdiin ve Fas’ta bir pop up magaza agmistir. Bu magaza sanal gerceklik ile iiriinlerini
sunarken insanlarin VR gozliik takarak se¢mis oldugu dgeleri satin alma segenegi sunarak pop up
mekan deneyimi sayesinde pazarlama hedeflerini gelistirmislerdir. 4 aylik deneyim sonucunda
ortadan kaldirilan bu pop up, etkilesim sagladigi stire boyunca bulundugu lokasyonun trafigini

%19 artirmigtir (Sekil 12).

Sekil 12. Sanal IKEA magaza deneyimi (“IKEA”, 2017)

Bir kozmetik markasi olan Lancome de sanal pop up deneyimini kullanmistir. Covid-19 virlistiniin
etkisi ile yapilan kisitlamalar, aligveris deneyimini sanal ortama yonlendirme noktasinda etkili
olmustur. ByondXR aracilig ile olugturulan sanal pop up magazasi, magaza mekanini sanal olarak
olusturup triinlerle etkilesim kurulmasina olanak saglamistir. Sanal magaza icerisinde gezerek

iirlinlere ulagabilir olmasi ve oyunlar ile desteklenerek iirtinlerin etkilesimini saglamas1 marka i¢in
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gegici siireli kapanma doneminde dnemli bir fayda saglamistir. Bu deneyim Covid-19 kisitlamalari

stiresince miisterilerin ulasabilecegi bir mekan olarak hizmet vermistir (Sekil 13).

Sekil 13. Sanal Lancome pop up magazasi (ByondXR, 2021)

5.5.Pandemik Pop Up Mekanlar

Pandemi doneminde insanlarin etkilesim icerisinde olmalari i¢in pek ¢ok mekan tasarlanmistir. Bu
mekanlarin organizasyonunda sosyal mesafe kavrami, hijyen kosullari, virlis yayilim hizini
siirlandirma gibi olgular g6z 6niinde bulundurulmus mekan organizasyonlar1 bu kavramlar dahilinde
yapilmustir. Bu siirecte egitim aksamuis, tiim diinya genelinde yiiz yiize yapilan egitim 6gretime ara
verilmis, ¢cevrimi¢i yontemler arastirilarak uzaktan egitim modeline gecilmeye calisilmistir. Fakat
uzun vadede bu kavram eksiklikler dogurmus, yeni mekéan ¢oziimlerine ihtiya¢ duyulmustur. Bu
ihtiyaglara ¢6ziim bulmak tlizere Skidmore, Owings & Merrill modiiler bir pop up okul tasarlanmistir.
Okullardaki yogunluk, hava sirkiilasyonu ve esneklik gibi temel sorunlar1 ¢ézme pratiginde sinif
sistemi, sosyal mesafe, saglik ve giivenlik endiselerini de ¢6ziime kavusturmaktadir. Tasarim ekibi,
birden fazla yere hizlica yerlestirilebilen bu okulun 6grencilerin sagliklarindan 6diin vermeden yiiz
yiize 6grenmelerini saglamayi amagladigini belirtmektedir. Tasarim sirasinda uygulanan yontemler
pandemi mekanlar i¢in gerekli organizasyonlar1 saglamaktadir ve viriis yayilim hizint kontrol
edebilmektedir. Bu pop up sinif modiilleri gerektigi miktarda birleserek okul olusturabilir, farkl
konumlarda kullanilabilir 6zelliktedir (Sekil 14).

Sekil 14. Covid’e duyarl pop up okul (Baldwin, 2020)
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Her ne kadar viriis yayilimini kontrol etmeye calisilsa da kesin ¢dziim yolu bulunamamistir ve viriise
yakalanmalar devam etmektedir. PCR testleri i¢in kurulan ¢adirlar da birer pop up mekandir. Pandemi
donemi igerisinde test iinitelerinin tasarimi 6nem kazanmistir. Bazi tasarimcilar sanatin iyilestirici
giiclinil isin i¢ine katarak test ve asilanma iinitelerini insanlarin ortak alanlarina ¢evirmek ve insan
psikolojisine iyi gelmeyi hedeflemislerdir. Bu hedefler dogrultusunda KooZA/rch mimarlik ekibi,
“Art x Pop Up Covid-19 Test Merkezi’ni (2020)” tasarlamislardir. Proje, Ontario Halk Sagligi
Merkezi ve Toronto’lu duvar sanat¢ilarinin is birliginde ilerleyecek olup, demonte edilebilir sekilde
yapilarak ihtiya¢ duyulan merkezlerde kullanima gonderilebilecektir. Modiiler yapisi, as1 merkezi ve
test merkezlerini birbirinden ayirarak viriis yayilim tehlikesini ortadan kaldirmay1 hedeflemistir. Bu
test merkezi sehrin test ve as1 ihtiyacini karsilamanin yani sira kamusal sanati tesvik etme amacl
farkli sanatc1 enstalasyonlaria yer vermektedir. Bu proje, insanlarin test verme korkusunu yenmek,

asilama ve test oranlarini yiikseltmek i¢in tesvik edici olmay1 amaglamaktadir (Sekil 15).

Sekil 15. Art X Pop Up covid-19 test merkezi (KooZArch, 2020)

Benzer amaglarla tasarlanan bir baska proje ise mobil test iinitesi olan “M-Rad, Test Unitesi’dir”. Bu
iinite mobil olarak seyahat edebilir tasarimda yapilmis olup hem antikor testi hem de Covid-19
testinin yapilabildigi bir iinite olarak tasarlanmistir. Di1s cephede kullanilan bakir alagimin viriis
tutmama Ozelligi sayesinde antipatojenik bir yiizey olusturularak viriis yayilimini azaltmak
hedeflenmistir. Unite igerisindeki ¢alisanlar1 viriis yayilimindan koruma amagli bir paravan ve kol
boyu plastik eldiven kullanilmistir. Pop up mekanlarin 6zellikleri arasinda yer alan yeniden
islevlendirilebilme 6zelligi sayesinde Covid-19 sonrasi kullanim ihtiyacinin ortadan kalkmasi ile

evsiz insanlar i¢in bir bakim {initesine ¢evrilmesi hedeflenmektedir (Sekil 16).

Sekil 16. Mobil covid-19 test tinitesi (Hitti, 2020)
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Bu tasarimlar, uzun siiredir kullanilan kan bagis1 c¢adirlarindan ilham alarak olusturulmustur.

Ulkemizde Kizilay tarafindan farkli zamanlarda farkli konumlarda kullanilan kan bagis1 cadirlari, yer

degistirebilme, esnek kullanim, ihtiyag siiresi sonunda kaldirilabilme gibi 6zellikleri sayesinde pop

up mekanlar olarak nitelendirilebilmektedir. Prefabrik sahra hastane binalari, kolayca sokiiliip bir

baska alana tasinarak, ihtiyaciniz1 farkli noktalarda karsilamada rahatlikla kullanilabilecek tasarima

sahip prefabrik hastane modiilleridir.

Incelenen ornekler sonucu olusturulan Tablo 1’e gore, Covid-19 pandemisi sonrasinda pop up

mekanlar i¢in tasarim ihtiyaglarinda degismeler goriilmiistiir.

Tablo 1

Incelenen Mekanlarin Pandemi Entegrasyonu Baglaminda Karsilastirilmas:

Incelenen Mekan Adi Pandemi Acik Alan Kullamict  Sanal  Hava Hijyen

Oncesi / Kullanimi  Sayisinda Ortam  Sirkiilasyonu Kaygisi
Pandemi Sinirlama
Sonrast - (Sosyal
Tasarlanma Mesafe)
st

5.1.1.Herschell Pop Up Pandemi X

Structure Oncesi

5.1.2.Samsung Pop Up Store  Pandemi X
Oncesi

5.1.3.Nadir Ofonso Gegici Pandemi X X

Miizesi Sonrasi

5.1.4.Alkazar Sinemasi Pandemi X X X
Sonrasi

5.2.1.Pop Up Avlu: Third Pandemi X X X X

Place Sonrasi

5.2.2.Pop Up Park Pandemi X X X X
Sonrasi

5.2.3.ZHA Modiiler Toplant1  Pandemi X X X X

Odasi Sonrasi

5.3.1.Follow The Light Pandemi X X X X
Sonrasi

5.3.2. Solar Egg Pandemi X
Oncesi

5.3.3. Mobile PPS Pandemi X X X
Sonrasi
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5.4.1.IKEA, VR Magaza Pandemi X
Oncesi

5.4.2.Lancome X ByondXR  Pandemi X

Magaza Oncesi

5.5.1.Pop Up Okul Pandemi X X X X
Sonrasi

5.5.2.Pop Up Covid Merkezi  Pandemi X X X X
Sonrasi

5.5.3.Mobil Covid Test Pandemi X X X X

Unitesi Sonrasi

5.5.4.Pandemik Hastaneler Pandemi X X X X
Sonrasi

Belirtilen bu 15 mekanin secilme nedeni, tasarlandigi donemde dikkat ¢eken mekanlar olmalaridir.
Pandemi dncesinde ve pandemi sonrasinda tasarlanan bu pop up mekanlarda pandemi olgusu ile hangi
ithtiyaclarin sekillendigini anlayabilmek i¢in bu mekanlar tercih edilmistir. Yapilan karsilastirmaya
gore, pandemi sonrasinda pop up mekan kurgulanmalari daha hijyenik, sosyal mesafeyi saglayan,
belirli sinirlamalar ile diizenlenen mekanlar olarak sekillenmistir. Pandemi kaygisi ile tasarlanmayan
mekanlarda ise pandemi sonrasi degismeler yapilmakta ve pandemiye entegre edilmeleri
amaglanmaktadir. Pandemi 6ncesi mekan tasarimlarinda ise bu kaygisal degisime pop up mekanlarin

daha kolay entegre edilebilecegi soylenebilir.

6. SONUC

Bu ¢alisma kapsaminda pop up mekéanlar incelenmis, pandemi donemindeki kullanim alanlar
arastirilarak arastirma sorulari gelistirilmistir. Bu sorular pandemi igerisinde pop up mekan kullanimi
nasil olmasi gerektigi, yapilan tasarimlarda nelere dikkat edildigi ve gelistirmek icin neler
yapilabilecegidir.

Pop up mekanlar ulagilabilinen kaynaklara gore Antik Roma’dan itibaren insanlarin ihtiyaglarina
karsilik veren tasarimlar olarak kullanilmaktadir. Bu ihtiya¢c donem igerisinde farklilasmis, pop up
mekanlar da bu farkliliklarin ihtiyaglarina cevap vermistir. Pop up mekanlarin akilda kalici, insan
etkilesimi odakli, beklenmedik mekanlar olmasi1 markalarin iiriinlerini pazarlama noktasinda siklikla
kullandig1 organizasyonlar olmasina neden olmustur. Bir miize veya sergi topluluklarinin da
insanlarda varligin1 bildirme amaciyla sanat eserlerini pop up tasarimlar olarak insanlarin karsisina
cikarmasi insanlarda merak duygusu uyandirarak bu mekanlart deneyimlemesini saglamaktadir.

Sanatcilar da g¢alismalarint pop up enstalasyonlar olarak sergileyebilmekte, sergi konumunu
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degistirerek farkli kitlelerde farkindalik olusturabilmektedir. 2019 ve sonrasindaki dénem icerisinde
ise toplumsal ve bireysel ihtiyaglar Covid-19 pandemisi gevresinde sekillenmistir. Pop up mekanlarin
mobil, esnek, islevlendirilebilir, gecici mekanlar olmasi bu mekanlara duyulan ilgiyi artirmis,
kullanim alanlarmi genisletmistir. Evrensel bir pandemi olan Covid-19’un karsimiza pop up bir
sekilde ¢ikmasi diinya genelinde beklenmedik bir durum olmustur. Bu yiizden yetersiz saglik
altyapisi, siirekli evde kalmay1 gerektiren virlis yayillimi sonucu uygun olmayan konut yapilari,
kamusal alandaki eksiklikler fark edilmis olup buna uygun mimari ve tasarimsal ¢oziimler
gelistirilmeye baslanmistir. Bu noktada basvurulan pop up tasarimlar ihtiyaglara karsilik vermistir.
Insanlarin varligin siirdiiren bu viriis ile ne kadar yasayacagini bilememesi ve ihtiyag halinin bitmesi
durumunda farkli islevlerle kullanilabilecek olmasi pop up mekan kullanimini tesvik edici bir etki
olmustur. Pandemi siirecinin basinda insanlarin dis diinya ile etkilesim kurmaktan korkmasi bu
tasarimlarin gelismesini sinirlamistir fakat belirli bir zaman sonrasinda ortadan kaldirilan kisitlamalar
ve insanlarin daha giivenilir mekan kurgularina yonelmesi pop up mekan tasarimlarina duyulan ilgiyi
artirmigtir. Pandemi ile eklenen islevler Tablo 2 ile belirtilmistir. Pandemi 6ncesi pop up mekan

kurgulari incelenerek karsilagtirma yapilmastir.

Tablo 2
Pandemi Oncesi Pop up Mekanlar ile Pandemik Pop up Mekanlarin Kullanim Karsilastirmasi

Pandemi Oncesi Pop Up Mekanlarin Kullanim1 Pandemik Pop Up Mekanlarin Kullanimi

Estetik kaygis1 6n plandadir. Sosyal mesafe ve hijyen kaygist 6n plandadir.

Yaygin kullanim sekli pazarlama sektoriidiir. Yaygin kullanim sekli pandemik alanlar
yaratmaktir.

Cogunlukla markalar i¢in kurgulanir. Cogunlukla PCR testleri ve hastane hizmeti i¢in
kurgulanir.

Striiktiirel formda i¢ mekanlarda daha ¢ok tercih Mobil olarak dis mekanlarda daha ¢ok tercih
edilir. edilir.

Reklam ihtiyaci dogrultusunda insan etkilesiminin ~ Saglik ihtiyaci dogrultusunda acil noktalarda

¢ok oldugu noktalarda uygulanir. uygulanir.
Tasarim odakli oldugu i¢in imalat siireci daha Ihtiyag odakli oldugu icin hizli imalat siirecine
uzundur. sahiptir.

Yapilan arastirmalar sonucunda pandemi siireci icerisinde pandemik pop up mekanlarmn, kapali
mekan deneyimlerine oranla daha ¢ok tercih edildigi, saglik anlaminda daha giivenli ve insanlar1

birlestirme noktasinda daha etkili oldugu ve kullanim alanlarinin artti§1 sonucuna ulasilmistir.
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Pandemi déneminde ¢ogunlukla saglik alaninda kullanilan pop up mekanlar, kullanim alanlarimin

ihtiyaglarina gore sekillenmektedir.

Pandemi siirecinde ihtiya¢ duyulan gegici mekan ¢oziimlerinin arastirildigi yeni ¢alismalara katki
saglayan bu ¢alisma, ayn1 zamanda gelisime de agiktir. Yapilan ¢alisma sonucunda bir pop up mekan
onerisi olarak, sehrin yogun noktalarna kurgulanabilecek mobil c¢alisma odasi diisiiniilebilir.
Pandemi siireci ile hayatimiza dahil olan ¢evrimici ders ve toplantilar i¢in durak noktalar1 olusturacak
bu pandemik pop up calisma alanlar1 farkli yerlerde farkli zamanlarda kurgulanarak pop up
mekanlarin  mobil, gecici, aniden karsilasilan mekanlar olarak belirtilen &zelliklerini
karsilayabilecektir. Metaverse kavramimi da dahil ederek, ileri teknoloji toplantilarin da
yapilabilecegi kapsiil odalar iizerinde calisma yapilabilir. Ilerleyen siirete deneysel tasarimlarin
hayata gegirilmesi sonucunda bu ¢alismanin teorik altyapis1 kullanilarak daha ¢ok veri elde edilebilir
bu baglamda caligmadaki inga edilmeyen mekan analizlerindeki eksiklikler yapilacak sonraki

caligmalarda incelenerek mimarlik ve tasarim alanina yeni katkilar yapilabilir.
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USER-ORIENTED TRANSFORMABILITY OF INTERIORS WITHIN THE
FRAMEWORK OF CHANGING LIVING NEEDS WITH THE COVID-19

Covid-19 ile Birlikte Degisen Yasam Gereksinimleri Cercevesinde I¢ Mekanlari Kullanici
Odakh Doniisebilirligi

Orkunt TURGAY!?

Oz

Mekan, biinyesindeki orgiitlenme ozellikleri, distinsel yapisi, edindigi sorumluluklar ¢ergevesinde irdelendiginde
organik, her an yasayan, degisebilen kullanicisi ile bi¢imlenen, farkli durumlarla “ddniigebilen” dinamik bir olgudur.
Teknolojideki gelismeler ve doniisiimler, bu siireclere etki eden faktorlerin esliginde “degisim” kavramini harekete
gecirerek “mekan” olgusunu zaman, mekan, yasam etkilesimi ¢ergevesinde yeniden tanimlanmaktadir. 2019 yil sonuna
dogru ortaya ¢ikan ve 2020 yilinin ilk ¢eyreginde diinya geneli ile birlikte tilkemizi de etkisini gosteren COVID-19 salgini
daha 6nce 6ngoriilmemis bir bigimde insanoglunun giindelik yasam aliskanliklarini, standartlarini ciddi anlamda sarsarak
gerek mekan kavramini, gerekse de kullanim aligkanliklarini doniistiirmiistiir. Bu c¢aligmada, i¢cinde bulundugumuz
kosullarin kisinin sosyal aligkanliklarini, mekan kullanimi tizerinde olusturdugu etkileri tespit etmek amaglanmaktadir.
Edinilecek bu bilgiler literatiir aragtirmalar ile desteklenerek “anlik” gereksinimlere etkin cevap verebilen “esnek” ve
yasanabilir bir mekansal kurguya ulasabilmek adina tasarim boyutunun nasil ele alinabilecegi irdelenecektir. Ayrica
kullanicinin 6ngoriillemeyen durumlarda mekan kullanimindaki “mekansal doniisiimler”, esneklik ve teknoloji kavramlari
ile mekanlarda etkin kullanim i¢in 6ngoriiler sunmak amaglardan bir digeridir.

Anahtar Kelimeler: i¢ mekan kurgusu, kullanimda esneklik, teknoloji, mekansal doniigiim, COVID-19

Abstract

Space is a productive member of the change, distinction and to give a form. It is an organic, lively and changeable thing
which is a kind of “transformable” dynamic phenomenon in its essence with the user. Developments and transformations
in technology, together with the factors affecting these processes, activate the concept of "change” and redefine the
phenomenon of "space" within the framework of time, space and life interaction. The COVID-19 epidemic, which
emerged by the end of 2019 and affected the whole world also include our country in the first quarter of 2020, transformed
both social life, daily life habbits, standarts and the use of built environment in an unprecedented way. In this study, it is
aimed to determine the effects of the current conditions on the social habits of the person and the use of space. This
information will be supported by literature research and it will be examined in terms of how the design can be handled in
order to reach a "flexible" and livable spatial installation that can respond effectively to "instantaneous" needs. In addition,
one of the other objectives is providing insights for effective use in spaces within the concepts of flexibility and technology
for "spatial transformations" in the use of space in unpredictable situations.

Keywords: Interior space installaion, flexibility in use, technology, spatial transformation, COVID-19
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1.GIRIS

Insanoglu var oldugundan beri mekan kavrami, biinyesinde pek ¢ok parametre barindirmasi, derin ve
karmagik durumlara neden olmasi ve 6zellikle i¢inde bulundugumuz ¢agin gereksinimleri, tanimlari

ve tartismalar1 agisindan siirekli sorgulanan bir kavram olmustur.

Mekan kavrami, farkli algilarin ve diisiince yapilarinin bileskesi olmanin 6tesinde insan varolusunun
bir yansimasidir. Mekanin yasanilabilir organik bir unsur olmasi, sahip oldugu 6rgiitlenme 6zellikleri,
fiziksel yapisinin yani sira biinyesindeki diistinsel yapisi, edindigi sorumluluklarla her an yasayan,
her an degisebilen ve igerisinde devinim eden birey ile bigimlenen, farkli durumlarla “déniisebilen”

dinamik bir olgu oldugu sdylenebilir.

Mekan fiziksel, diisiinsel ve zamansal olarak degerlendirmek mekanda gecirilen zamanin, edinilen
deneyimlerin ve edinimlerin baglamla iliskili oldugu kadar algilanisla da iliskili oldugunu; mekanin
diislenen, kurgulanan ve {iretilen bir iirin oldugunu hatirlatmaktadir. Deneyimlenen, degisim ve
gelisimi tetikleyen pek ¢ok mekan, sosyal, dogal, teknolojik hayatlarin, birikimlerin birbirleriyle
siirekli etkilesim halinde olmasi insan yasamini bicimlendirmekte ve yonlendirmektedir. Bu
dogrultuda her sey farkli durumlar karsisinda tekrar tekrar kurgulanarak yeniden
tasarlanabilmektedir. Bu baglamda i¢inde devinim eden ve kullanicisinin varliginin referans noktasi

olan mekan kavrami da pek ¢ok durum karsisinda fiziksel ve kavramsal olarak dontisebilmektedir.

Teknolojideki gelismeler ve doniisiimler, bu siireglere etki eden faktorlerin esliginde “degisim”
kavramini harekete gecirerek “mekan” olgusunu zaman, yer, kosul etkilesimi ¢ercevesinde yeniden
tariflemektedir. Mekan algisinda ¢ok Onemli degisiklikler ger¢eklesmekte, hiz kavrami yeni
anlamlarla bir araya gelerek giindelik yasami yeniden bi¢gimlendirmekte, bunun da mekan iligkilerine
farkli boyutlar kazandirdig: gdzlenmektedir. insan hayatina ve geneline direkt etki eden teknolojik
gelismeler, mekan kavrami dlgeginde de etkin olmaktadir. Giderek degisim gosteren teknolojik
gelismeler, bireysellesen gereksinimler ve tiiketim anlayislari, mekanlarin  olusumunu,
fonksiyonelligini de doniistiirerek bicimsel, islevsel olarak mekanlarin yenilenmesi gerekliligini
ortaya koyup bigimlenisine de egemen olmaktadir. Dijital ortamlarda iletisim halinde olan, bilgiyi
edinen yine sanal ortamlarda kurgulanmis mekanlarda bir araya gelerek sosyallesen kisilere dontisen
kullanicilar ig¢in doniisen mekan kavraminin iyi irdelenmesi gerekmektedir. Temel insan
gereksinimlerine ¢6ziim olan hareketli ya da hareketsiz donati elemanlarinin boyutlarinda biiyiik
degisimler olmasa da mekanla iligkili olan teknolojik ¢6ziimlerde biiyiik degisiklikler, onemli

gelismeler yasanmaktadir.

78



INGd]

d Journal of Interior Design and Academy

Yasanilan bu hizli degisim ve gelismelere ek olarak 2019 yil sonuna dogru ortaya ¢ikan ve 2020
yilinin ilk geyreginde diinya genelini oldugu gibi tilkemizde de etkin olan COVID-19 salgin1 daha
once ongoriilmemis bir bicimde insanoglunun giindelik yasam aliskanliklarini, standartlarini ciddi
anlamda sarsarak gerek mekan kavramini, gerekse de kullanim aligkanliklarini doniistiirmiistiir. Bu
dontistim ve degisim, bugiine kadar kaliplasmis olan pek¢ok kabuliin, kuralin da yikilmasina neden
olmustur. COVID-19 salgiminin yayilimini en aza indirmek, kontroliinii saglayabilmek i¢in sosyal,
is, egitim hayatlarina dair ¢esitli tedbirler alinmis, halihazirdaki mekanlarin kullanimi bu 6nlemler
cergevesinde sinirlandirilmis ya da tamamen engellenmistir. Bu durum zorunlu olarak yeniden
kurgulanan giindelik ve sosyal yasanti kosullarima uygun daha esnek mekansal standartlarin
tanimlanmasina, ¢oziimler iiretilmesine ve bunlarin isleyise dahil olmasina neden olmaktadir. Yapil
cevredeki, insanlarin gilindelik ve sosyal yasantilarindaki degisim, mekansal organizasyonlarda

gerceklestirilen ve yagam kalitesinin arttirilmasini saglayan yeniliklerle miimkiin olmustur.

Bu calismada, i¢inde bulundugumuz fiziksel ve kavramsal kosullarin kisinin sosyal aligkanliklarini,
yasadig, calistigi, egitim gordiigii kisacasi sosyallestigi mekansal diizen {izerinde olusturdugu etkileri
tespit etmek, kavramak amaglanmaktadir. Edinilecek bu bilgiler literatiir arastirmalari ile
desteklenerek “anlik” gereksinimlere kolaylikla cevap verebilen daha etkin, “esnek” ve yasanabilir
bir mekansal kurguya ulagabilmek adina tasarim boyutunun nasil ele alinabilecegi irdelenecektir.
Tiim bu amaglar g¢ercevesinde kullanicinin olasi gereksinimlerine ek olarak Ongoriillemeyen
durumlarda mekan kullanimindaki “mekansal doniisiimler”, esneklik, doniistiiriilebilirlik kavramlari
farkliliklar, kullanim yaklasimlar1 ve alternatifleri kiigiik mekanlar igin tasarim 6zellikleri {izerinden

ongoriiler sunmak amagclardan bir digeridir.
2. TANIMLI BiR BOSLUK OLARAK MEKAN

Mekan genel anlamina odaklanildiginda belli bir amag dogrultusunda insan tarafindan dogal ¢evrede
gerceklestirdigi bir sinirlandirma, yapay bir kurgulamadir. Mekéan dis diinya ile iligkimizi somut
anlamda bi¢imlendiren insan yasaminin bigimlenisini, kabugunu olusturan 6nemli bir etkiye sahiptir.
En genis anlamda sosyal orgiitlenmenin bir ifadesi olan mekan; insanin, iligkilerini ve bu iliskilerin
gerektirdigi donatilarin i¢inde yer aldigi, orgiitlenmenin amag ve karakterine bagl olarak belirlenen
taniml1 bir bosluktur. Mekan kavrami salt fiziksel 6zellikleriyle degil ayn1 zamanda kavramsal,
anlamsal olarak da hayatimizin vazgegilmez bir unsurudur. Gaston Bachelard mekan kavramini
ontolojik baglamda degerlendirdiginde, “insan varliginin evrendeki referans noktasi, oluslar diyari,
insanin kiiltiirel ve bilimsel anlamda gergeklestirdiklerinin hem {irlinii, hem de bu iiriinii tanimlayan

nitelikli bir uygulama alan1” oldugunu belirtmektedir (Bachelard, 2008).
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Mekan, yasanir, tretilir gok yonlii faktorlerin bir araya gelmesiyle ortaya ¢ikan sadece giindelik
hayatta deneyimlenen, islerin goriildiigii, barmilan, gezilen, sosyallesilen, islev ve anlamina gore
siniflandirilan bir kavram degil, kullanicilart i¢in var olan ve kullanicilartyla anlam kazanan degisken,
karmagik bir kavramdir. Dolayisiyla, var oldugu kullanicisinin hayata bakis agisini, ilgilerini,
karmasasini, kisisel 6zelliklerini de barindiran mekan, kullanicisiyla ya da onunla etkilesime gecen

kisilerle kurdugu iletisim birtakim duyarlhiliklarin aktarimi i¢in 6nem tasiyan bir kurgudur.

Zaman igerisinde sosyoloji ve felsefe gibi farkli disiplinlere konu olan mekan kavrami, gelisen
teknoloji, yaygin iletisim ag1 ve kiiresellesme sonucunda anlamsal degisime ugramis, daha sonra

eklenen dijital ve sanal mekanlar gibi yeni kavramlar bu anlam1 genisletmistir (Giingor, 2019).

Mekanlar aslinda birer arayiiz olarak nitelendirilebilir. Arayiiz olarak kavranmasinda fiziksel olan ya
da olmayan mekani tanimlayan tim bilesenler arasindaki parga-biitiin iligkilerinin yapisini
¢coziimleyebilmek, kavrayabilmekle miimkiindiir. Kullanici1 mekanda kullanilan iglevleri mekanin
farkli zaman dilimlerinde farkli bigcimde degerlendirerek mekani ¢ok yonlii olarak kullanabilir. Farkli
olani1 ortaya koyma potansiyelinin siirdiiriilmesi; var olan kavramlarin her daim yenilik¢i yaklagimla

irdelenmesi ve yeni bilgi, teknoloji, yaklasimlarla sentezlenmesiyle bagintili oldugu bir gercektir

(Turgay, 2012).

Mekan kavrami, teknolojinin de gelismesi ile birlikte toplumdaki sosyal yagsamin geregi olan tiim
kavramlar gibi kendiliginden bicimlenmektedir (Sekil 1). I¢inde bulundugumuz dénemde bilgi ve
iletisim teknolojilerindeki hizli gelismeler hemen hemen her kavramin oldugu gibi mekanlarin da

hizl1 tiikketilmesine neden olmustur.

Sekil 1. Icerisinde devinim eden kullanicisiyla bigimlenen mekan (Orkunt Turgay arsivi)
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2.1. Insan-Mekan Tliskisi Baglamimda Mekanin Sosyal Yonii

Mekan kullanicilarinin farkli yonlerini birbiriyle iligkilendiren, kurgusunu olusturan olgularin uyum
yoluyla degisimlerinin gozlenebildigi bir biitiinler zincirinden olusmaktadir. Kosullar, kullanicinin

karakteristik 6zellikleri, sosyal iliskileri degistik¢e de bu degisimlere uyum gostermektedir.

Mekanin sosyal yoniinii olusturan etmenler, bireyler ayn1 ya da farkli amaclar dogrultusunda
gelebilmektedirler. Bireyin giindelik yasantisinda kullandigi ya da birey i¢in Onem tasiyan
mekanlarmin diger mekanlardan ayrildigi en 6nemli nokta bu mekanlarin igeriginin, bigimleniginin

kullanicilarin istekleri dogrultusunda 6rgiitlenmis olmasidir.

Mekansal diizen ve sosyal olusumlar arasindaki kiiltiirel farkliliklar zaman igerisinde pek ¢ok kez
irdelenmeye ¢aligilmistir. Mekanin diistinsel ve sosyal yonii olarak ifade edilen kavramsal 6zellikleri,
toplumdaki sosyal yasamin teknolojinin de gelismesi ile birlikte kendiliginden bigimlendigi gibi
benzer bir siiregten gegmektedir. Toplumlarla mekansal diizen arasindaki en belirgin 6zellik ise
mekansal diizeni kuran ve ortaya ¢ikartan insan-insan ve insan-mekan iligkileridir (Sekil 2).
Sosyallesmenin temelini olusturan iletisim ve denetim kavramlari, insanin toplumdaki hayatina ait

olsalar bile, insanin i¢sel diinyasindaki 6ziine baghdirlar.

Sekil 2. Sosyallesmenin temeli, iletisim ag1 ve oriintii olarak var olan mekan (Orkunt Turgay arsivi)

Mekanlar ve insanlar arasindaki etkilesim iki yonlii olup, ilkinde kullanicilarin mekanlara anlamlar
yiiklemeleri, kendilerinden baz1 degerler katmalari, ikinci olarak ise mekanin kimliginden elde edilen

¢ikarimlarin elde edilmesi olarak tanimlanabilir.
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Mekanlar sosyal igerik ve ozellikleri bakimindan degerlendirildiginde, mekanlarin formu igindeki
karsilasma, konusma, tartisma, dayanisma, paylasma gibi eylemlerin disinda kalan diger islevlerin ne

olduklari, nitelikleri, iletisim ve icerik 6zelliklerine gore degisiklikler gostermektedir.

Insanlar i¢inde bulunduklari, devinim ettikleri, bagl kaldiklar1 yerlere anlam vermeleri bakimidan
yakin ¢evrelerini diizenleyerek ait olma duygusunu harekete gecirmektedirler. Dolayisiyla mekan
kavraminin bir diger boyutu da insanin “o yere ait oldugu-aidiyet” duygusu ile baglandigr mekanin
“yer” ozelligi kazanmasidir. Mekanin fiziksel bir bosluk veya sinirlayici olma 6zelliginin Gtesinde,
aidiyet duygusu ile sahiplenilen, kimliklendirilen, yasamin degisik yonleri ile 6zdeslestirilen soyut ve
kavramsal bir diizeye ulasmaktadir. Mekan kavramina kullanicist i¢in anlamli mekansal birikim
niteligi saglayacak, mekan algisim giiclendirecek kiiltiirel, yerel icerik tasiyan biitiinciil bir 6zellik
yiiklendiginde “yer” haline gelmektedir. “Yer” kavramim fiziksel 6zellikler olan plastik bigim,
malzeme, doku, renk gibi somut, hem de zaman iginde insanin deneyimine bagh olarak kalici
olabilecek bilesenler de desteklemektedir. Bu yasamsal deneyimlere bagli olarak ortaya ¢ikan
degisimler, toplumdaki alt ve {ist gelir gruplarinin sosyal yasam standartlarinin disinda, mekanlarin
bigimsel kurgusunda da yogun bi¢imde goriilmektedir. Dolayistyla mekanin sosyal yonii toplumun
geleneksel aligkanliklarini tamamen olmasa da degistirmis, ancak temel degisiklik mekanin salt
bicimsel yaklagimlarinda goriilmektedir. Bunun nedeni ise mekanlardaki icerigi olusturan etmenlerin,
mekanin sosyal yoniiniin ve yapilarin olusumunda diinya diizeyindeki ekonomik, teknolojik ve sosyal

degisimlerin belirleyiciligidir.
2.2. Mekanin Bilesenleri

Islev tasarimin en &ncelikli 6gesidir. Mekanlar ve donati elemanlari, yasayanlarin duygu,
diisiincelerini, goriislerini kullanicisinin  kendine 06zgli karakterini, aliskanliklarim1 yansitan,
gereksinimlerine cevap verecek nitelikte Ozelliklerle kurgulanmakta, bu yaklasim da donatilarin

tasarimini veya se¢imini etkilemekte, yasamlarini bicimlendirmektedir.

Mekani olusturan bilesenler, mekanin kurgulanmasinda 6nemli sorumluluklar iistlenerek mekanin
biitiinselligi tizerinde etkin olmaktadirlar. Bu bilesenler, mekansal organizasyonda kullanildiklari
yere gore kullanicisi i¢in anlam tasiyan ve mekan igerisindeki fonksiyonellik bakimindan yasantisini
kolaylagtiran, yonlendirici, sinirlayici, ayirici ya da birlestirici gibi tanimlar getirerek kullanicis ile
biitiinlesen bir olgu haline doniisebilmektedir. Bu baglamda mekéani olusturan sistemin tiim
bilesenleri aralarinda ortak bir dil biitiinliigii saglayarak mekanin kullanilabilirligi ve kullanicisinin

aidiyet hissedebilecegi anlamli bir yer olmasini miimkiin hale getirmektedir.
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Mekan kullanicilarinin gereksinimlerine cevap verebilecek akilct detay ¢oziimleriyle birlikte farkli
islevlere cevap verebilecek esneklikte doniistiiriilebilir bir kurguyla tasarlanmasi farkli kullanim

bigimleri ve kullanict memnuniyeti agisindan 6nem tagimaktadir.

Islevlerine gore mekanlarm smiflandirilmasi, 6zellestirilmesi, ayristirilmasi ve ¢ok yonlii olarak
kullanilmasiyla esneklik olanakli kilinabilir. Mekanda degisebilirligin ve esnekligin saglanabilmesini
amaglayan yaklasimlarda esnek ve uyum saglayabilir tasarim iislubu ancak mekanin iglevsel olarak
bilesenlerine (kabuk, striiktiir, dikey ayiric1 elemanlar ve mobilyalar) ayrilmasiyla ve bu bilesenlerin
¢ok amach kullanilmasiyla miimkiin olacaktir (Sekil 3). Ozellikle kullanim alani bakimindan kiigiik
sayilabilecek yasam alanlarinda fonksiyonlarin iyi tanimlanmis, mekansal bilesenlerin ¢ok iyi
organize edilerek kurgulanmis olmasi kullaniciya kendi mekansal yorumunu katabilecegi, mekanin
tim alanlarindan maksimum dilizeyde faydalanabilecegi etkin kullanim saglamaktadir. Bu da
esnekligin sagladig1 degisebilir, doniisebilir elemanlar sayesinde ¢ok farkli islevler i¢in uygun alanlar
olusturarak, kullaniciya kullanim esnekligi verdigi gibi, duyarliliga bagli mekansal ¢oziimlerin de

ongoriilebilecegini miimkiin hale getirmektedir.

Sekil 3. Islevsel olarak mekan bilesenleri ve hareketli donat1 eleman1 (Orkunt Turgay arsivi)
Ozellikle en temel islevi barinma olan konut birimlerinin kullanici kimligine ve farkli gereksinimlerin
olusabilecegini Ongdérmeyerek kullaniciya serbest kullanim alani yaratamayan, farkli kullanim

alternatiflerine cevap veremeyen kisitlayici, doniisemeyen ortamlar yaratilmaktadir. Ancak ne var ki,
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yasanilan hizli gelismelerle birlikte mekanlarin giincel yasamin geregi olan sosyal aktivitelerdeki
cesitliligi saglamak icin doniisebilen, degisebilen, esnek kullanimi saglayabilmesi i¢in daha detayli
olarak kurgulanmis olmasi anlamina gelmektedir. Bu baglamda, modern, c¢agdas mekan
kullanicisinin aliskanliklarini, sosyal konumunu, ilgi alanlarini ve ihtiyaglarini iyi anlamak,
belirlemek, yeniden tanimlamak, zaman araliklar1 ile gézden geg¢irip degisime adapte olabilecek hale

getirmek zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir.
3. COVID-19 iLE DEGIiSEN MEKAN KULLANIMI VE TEKNOLOJI

Hizla yayilmaya baslayan Covid-19 pandemisinin insanoglunun yasam standartlart derinden
etkileyerek giinliik isleyisini kesintiye ugramistir. Bu durum sadece viriis kokenli bir hastaliktan
korunabilmek adma degil ayn1 zamanda farkli sorunlarla karsilasabilecek insanoglunun yasadigi
mekanlarda daha esnek olabilecek yeni standartlarin olusturulmasi gerekliligini ortaya koymustur.
Uzun soluklu gergeklesebilecek olumsuz siireglerin belirsizligi, olusabilecek tiim olasiliklara hizla
adapte olunabilmeyi saglayacak yaklasimlari insanoglunun siirdiiriilemez yasam aliskanliklarinin

yeniden gozden gegirilmesinin gerekliligini bir kez daha glindeme tagimistir.

COVID-19 pandemisini kontrol altinda tutabilmek adina alinan 6nlemler nedeniyle insanlarin dig
mekanlara ulasiminin kisitlanmasiyla, uzaktan ¢evrimigi egitim ve ¢alisma uygulamalariin zorunlu
olarak baglamasiyla birlikte konut mekanlar1 tiim bireylerin bir arada olmasindan dolay1 ¢ok daha
yogun kullanilmaya baslamistir. Giindelik yasama, ¢alisma, sosyallesme rutinlerinin teknoloji ile
birlikte bulunduklar1 yasam ortami olan evlere entegre olmasiyla kullanilan donat1 elemanlarinin,
mobilyalarin ve diger donanimlarinin da ortamin isleyisini degistirmesi s6z konusu olmustur (Sekil

4).

Sekil 4. Ev ortamina entegre olmus ¢alisma, sosyallesme girintileri (Orkunt Turgay arsivi)
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Kisa vadeli ¢oziim yontemleriyle iiretilen mekanlar, i¢inde bulunulan siirecin ortaya ¢ikardigi “yeni”
mekansal ihtiyaclar1 karsilamak konusunda ¢ogunlukla yetersiz kalmistir. Bu durum, tasarimcilar
Ozgiin, daha Once denenmemis, yeni ihtiyaclarin gerekliliklerini sorgulayan tasarim g¢oziimleri
olusturmaya yoneltmistir. Mekanlarin sosyal orgiitlemenin bir sonucu oldugu goz Oniinde
bulunduruldugunda ortaya c¢ikarilan Onerilerin aslinda bireyi mekanlarin i¢ine hapsederken bir
taraftan da mekanlarin birlestirici 6zelligi yerine ayiran “ayirici, izole edici” bir gorev iistlenmelerine

neden olmustur.

Yasanilan bu olumsuz siire¢, mekan tasariminda tiim bu olumsuzluklara birlesme ve boliinme
potansiyeli gibi daha etkin ve akilc1 ¢oziimler onererek kullanicinin i¢ mekandaki konfor diizeyinin
artirilmasiyla, farkli sebeplerden otiirii olusabilecek degisikliklere adapte olabilmesi s6z konusu
oldugunda esneklik, degisebilme ve doniisebilme yontemleriyle mekanin tiim verileriyle kullanmanin

Oonemini bir kez daha ortaya ¢ikarmistir.

Yasadigimiz teknoloji ¢aginda ise gézden kagirilmamasi gereken belki de en dnemli durum 6zellikle
mobil teknolojilerin evrimsel gelisimiyle birlikte yeni arayiizleri ortaya ¢ikmasiyla birlikte yasam
bicimimizin degismesinin GStesinde mekan kavramindaki radikal doniistimdiir. Birbirine bir ag
orlintiisiiyle yardimiyla baglanmak bireylerin bulunduklar1 zamandan, fiziksel mekandan ve uzakliga
bagl olmaksizin bir araya gelebilme ve iletisim saglama olanagi sunmaktadir. Ozellikle ¢alisma,
egitim, sosyallesme rutinlerindeki bir araya gelme durumlarinin Zoom, Teams, Skype gibi gorsel
iletisim kurmay1 saglayan teknolojik unsurlar ile gideren kullanicilarin dijital platformlara dogru
kaymalar1 ve hizla adapte olmalari hem sosyal hem de is iliskilerinde bir anlamda zaman ve mekan
kavraminin doniismesine neden olmustur (Sekil 5). Teknolojinin bu denli gelismesiyle birlikte

kullanicilar ¢ok farklt mekansal deneyim yasamaktadirlar.

Sekil 5. Zoom, Teams, Skype gibi gorsel iletisim kurmay1 saglayan teknolojik unsurlarin mekan

algisina etkisi (Orkunt Turgay arsivi)
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Degisen gilindelik hayat isleyisi ile birlikte uzaktan ¢alisma, uzaktan egitim gibi durumlar nedeniyle
barinma fonksiyonunun karsilig1r olan konut kullannominda da farkli iisluplarin olugsmasina neden
olmustur. Konutu kullanan bireylerin is hayatindan, egitime, zamanlarini farkli amaclar ¢ercevesinde
degerlendirmelerindeki ¢esitlilik i¢ mekan kullanimindaki farkli gereksinimleri de beraberinde
getirecektir. Ozellikle online toplanti, egitim, ders hatta spor faaliyetlerinden olay1 olusabilecek
glirtiltii problemlerine karsilik ses izolasyonu ya da bu sorun i¢in kullanilabilecek diger unsurlar da
onemli bir gereksinim bigimine doniisecektir. Konutun barinma haricinde etkin kullanim siiresi ve
yogunlugu artacagindan dolayi, ¢esitli gereksinimler i¢in mekansal ¢oziimler ortaya c¢ikacaktir.
Ayrica dis mekanla en ¢ok bag kurulan teras, balkon, bahce gibi konut kullanicisinin yesil alanla
bulusabilecegi alanlar i¢in daha kullanish ve yaratici tasarim ¢oziimleri sunma gerekliligi de ortaya

cikacaktir.

Dolayisiyla hareketle kisitli hacimlere sahip mekan birimleri tasarlanirken esneklik, adaptasyon ve
degistirilebilirlik kavramlarinin 6nem kazandigi goézlemlenmektedir. Kullaniciya istek ve
gereksinimleri dogrultusunda mekansal ve kullanim anlaminda se¢im hakki hedefleyen tasarim
esnekligi, yasam birimlerinin dis mekanla iliskileri ve i¢ mekan ozellikleri ile baglantili olmalidir.
Hareketli modiiller olarak tasarlanabilecek i¢ mekan donati elemanlarinin 6zellikleri miimkiin
olabilecek bi¢cimde degisebilir, doniisebilir nitelikte olmali, gesitli ¢6ziim Onerileri ile karsilasan

kullanic1 daha serbest hareket edebilir hale getirilmelidir.

I¢ mekanlar, kullanicisinin tiim yasamsal gereksinimlerini etkin ve dogru bir bicimde karsilayabilecek
ozellikleri kapsamalidir. I¢ mekanlarin bigimlenisi ve organizasyonlari, kullanici karakteristiklerine
gore esneklik ve degistirilebilir olma 6zelligi olarak diizenlenmelidir. Hareketli ve sabit i¢ mekan
donatilart ergonomik oOlciitler g6z Onilinde bulundurularak tasarlanmali yenilenebilir, esnek ve

degistirilebilir olmay1 hedeflemelidir.

Farkli ihtiyaglarin bir arada giderilmeye ¢alisildig1 ortak mekanlarda uzun siireli bulunma ve farkl
gereksinimler i¢in mekansak ihtiya¢ zorunlulugu i¢ mekan tasarim ve kullanim anlayislarinin,
¢oziimlerinin, yaklasimlarinin yeniden sorgulanmasina neden olmustur. I¢inde devinim ettigimiz
mekanlarin temel fonksiyonu olan barinma islevi haricinde de farkli islevlerin katilimiyla daha esnek
ancak kullanic1 konforunu saglamay1 6n planda tutan yaklasimlar olmasi gerekliligi somut bicimde
anlasilmistir. Aslinda icinde yasanilan mekanlarin bu anlamda tiim potansiyellerinin
degerlendirilmeden ¢ok da efektif kullanilmadiginin farkina varilmistir. Farkli eylemleri tek bir
mekan olan konut ortaminda deneyimlerken, kullanmadigimiz mekanlar yeni islevlerin dahil olmasi

ile dontisebilmelidir.
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Bu doniisiim aslinda mekanin sadelesmesi, yalin bir mekan organizasyonunun olusturulmasi ve
ihtiyac¢ duyulabilecek isleve cevap verebilecek donanima sahip olmalidir anlamina gelmektedir (Sekil
6). Kullanicinin yasam kalitesini arttirmaya yonelik yasam odasi, ¢alisma odasi, hobi odasi, okuma
kosesi, spor yapma imkani sunan mekanlara daha fazla yer vermeyi miimkiin kilacaktir. Dolayisiyla
temel fonksiyonu barinma fonksiyonu olan konut, uygun malzeme sec¢imleri, akilci detay ¢oziimleri
ile daha kompakt bir kullanim ile pek ¢ok farkli islevi bir arada yapabilmeye imkan veren bir daha
yasanilabilir bir ortama doniisebilir. Mekanlarin bu sekilde daha kompakt yasam birimlerine

doniisebilmeleri i¢in mekana dair ¢esitli 6zellestirilmis baz1 durumlarin gergeklesmesi gerekmektedir.

. sl
ileae sk Ll

Sekil 6. Yalin ve farkli islevlere sahip nitelikli mekan organizasyonu (Orkunt Turgay arsivi)

Tiim bu etmenlerin 1518inda insan-mekan etkilesimini géz oniinde bulundurarak olusturulacak yeni

standartlar, kullanim 6zellikleri, malzeme se¢imleri ¢ergevesinde tasarlanmasi ile miimkiin olacaktir.

A

Bu baglamda, insan-mekén etkilesimi géz 6niinde bulunduruldugunda “mekan” kavraminin yasanilan
boylesi salgin siireglerinden edinilen deneyimler ve ¢ikarimlar dogrultusunda olusabilecek yeni
standartlar, kullanim 6zellikleri, malzeme sec¢imlerini dikkate alarak yeni bir anlayisla tasarlanmasi
gerekmektedir. Zaman iginde edinilen deneyimlerden yola ¢ikilarak, pandemi sonrasi mekan
tasariminda olas1 salgin vb. olaganiistii durumlara kars1 daha esnek kullanima imkan verebilecek

yapisal sistemler, malzemeler ve tasarim yaklasimlar1 konularinda dikkate alinmasi gereken

unsurlarin ve alternatiflerin 6ngoriilmesi 6nem arz etmektedir.
4. MEKANDAKI GEREKSINIMLERE BAGLI YAKLASIMLAR

Mekanda esneklik ve degisebilirlik kavramlarinin ortaya ¢ikmasi ve gelismesinin temel nedeni

modern yasamda kullanicilarinin ¢ok ¢esitli olup, gereksinimlerinin daha 6nceden belirlenememesi
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ya da zaman igerisinde bu pek ¢ok diger etkenle beraber degisen gereksinimlere karsin bir ¢6ziim

Onerisi anlamindadir.

Insanlarin farklilig1 g6z éniinde bulunduruldugunda gereksinimleri de yasam tarzlarina bagli olarak
farklilik gosterebilmektedir. Mekanlarin bilesenlerine ayrilmasi gibi yapinin veya donati
elemanlarinin da esneklik gostermesiyle kullanicilarn yasam alanlarimi kendi istek ve arzulari

cergevesine degistirme, doniistiirme durumlar1 s6z konusu olabilmektedir.

Modern ve iletisim ¢aginin tasarim yaklasimlarinda etkin bir big¢imde 6n plana ¢ikan esneklik ve
degistirilebilirlik kavramlari, yasadigimiz siiregte mekansal 6lgekten baslayip mekandaki en kiigiik

mobilya ve donat1 elemant 6lgegine kadar genis bir yelpazede ele alinmaktadir.

Pek ¢ok tasarimciya gore esneklik genel anlamda, gelisen kosullar ve kullanici begeni ya da
gereksinimlerine uyum saglayarak cevap verebilme yetisi, aynt mekandan birden fazla gereksinim
icin faydalanma durumudur. Esneklik kavraminin temelinde, zaman igerisinde degisen ya da
kullaniciya, gereksinime, teknolojiye ve zamana bagli olarak gelisen kosullara etkin bir kullanim i¢in
mekanin sundugu maksimum potansiyel ile verdigi cevap bulunmaktadir. Esneklik ile birlikte
degisebilirlik, genisleme, doniisme, mobilite, entegrasyon, adaptasyon gibi kavramlar da ele

alinmaktadir. Tim bu kavramlarin isaret ettigi temel kavram ise fonksiyonalizmdir (Collins, 1965).

Esneklik oncelikle mekansal olarak ana gatkiy1 koruyarak ihtiyag¢ dahilinde yeni bir diizenleme, yeni
bir mekansal organizasyon, mevcut potansiyeli daha etkin kullanabilen agirbash bir degisimdir.
Esneklik kavrami farkli yaklagimlarda, farkli sekillerde ele alinabilen, kullanicinin degisen
ihtiyaclarina karsilik gelen bir tasarim iislubu, diisiincesidir. Sonrasinda ise mekani1 olusturan
bilesenler arasinda gerceklesebilecek degisimlere karsi birlikte uyum saglama ve yeni gereksinimlere
cevap verebilmektir. Hertzberger’e gore esnekligin saglanabilmesi ¢ok amagh kullanim esasi olan

birimlerin bir arada degerlendirilmesiyle miimkiindiir (Hertzberger, 1991, Islamoglu, 2018).

Toplumlarin degisen sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik yasam kosullari, aile yapisi anlayisindaki
degisimler, kullanicilarin zaman icinde degisen istek, arzu ve gereksinimleri, niifus artis1 nedeniyle
daralan mekanlar, mekanlarinin fonksiyonel olarak da bi¢imlenisine yon vermektedir. Mekanlardan
beklenen en onemli performans kriteri kullanicilarin degisen gereksinimlerinin kargilanmasidir.
Kullanic1 gereksinimleri farkli sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve egitim diizeylerine bagli oldugu
kadar ilgi alanlari, aliskanhiklara da baglhdir. Kullanicilarin farkli eylemler karsisindaki
gereksinimleri de fiziksel gereksinimler adi altinda mekéansal, baglamsal, giivenlik, psiko-sosyal
gereksinimler adi altinda mahremiyet, davranigsal, estetik olarak tanimlamak miimkiindiir.

Mekanlardan etkin bir verim saglanabilmesi i¢in i¢ mekanlarin ve donati unsurlarmin kendi
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islevlerinin yaninda ¢ok islevli kullanimi1 yayginlasmistir. Ancak esneklige degisebilirlige cevap
veremeyen tasarim ¢Oziimleri, hizla degisen ve gelisen toplumsal gereksinimleri karsilayamamakita,
bu da onlarin fiziksel degilse de islevsel omiirlerini erkenden bitirmelerine neden olmaktadir. Bu
nedenle mekanlar gelisen ya da degisen yeni durumlara karsi adapte olabilir sekilde esneklige sahip
olarak tasarlanmasi, mekanlarin kullanimlarimin ¢ok yonlii ve donatilarin daha uzun Omiirlii

olmalarmi saglamaktadir (Ocal, 2001).

Esneklik kavrami “tasarim esnekligi” ve “islevsel esneklik’ basliklar1 altinda ele alinmis, son yillarda
farkli boyutlar kazanmis ve yeniden gozden gecirilme gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Gelisen teknoloji
artan farkli mekansal beklentiler degerlendirildiginde “kullanim esnekligi” de smiflandirma olarak

konuya dahil olmustur.

Gelisen teknolojiler ve farklilasan kullanic1 gereksinimleriyle birlikte yapisal boyuttaki kisith
mekanlarin esneklik saglama yaklagimlari ile birlikte genis mekanlarin sagladigi olanaklari sunmasi
miimkiindiir. Esneklik kavraminin bu durumu tasarimin hem kuramsal hem de pratik uygulama
stirecinde ele alinacak ¢ok amacl kullanim, modiiler sisteme sahip olabilme, eklenip ¢ikarilabilme,
birlestirilip ayrilabilme gibi esnekligi saglamak adina alinacak kararlara bagli mekan tanimlari iken,
mekandaki boyutsal esneklik yaklagimlart ise kullanim esnasindaki kararlara baglidir (Sekil 7). Bu

diistince yapisi da mekanin 6zgiir bigimde kullanilmasini saglamaktadir (Sekil 8).

A)
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Sekil 8. Ofis ve oturma odasi olarak i¢ mekanin doniismesi (Dirsken, 2012)
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Bir mekanin potansiyeli, yapilacak etkinlige uygun bi¢imlerde olusturabilmesine, mekanin se¢imi
konusunda alternatifler sunabilmesine baglidir. Bu alternatifler mekéansal 6zelliklerin ve donati

elemanlarinin eklenebilme/cikarilabilme 6zelliklerine hatta katlanabilir olma kapasitesine baglidir.

Tasarimda esneklik, tasarim siirecinde verilen Kararlar sayesinde kullaniciya sunulan mekéan
icerisinde farkli Olgeklerde ¢ok yonlii kullanim olanagina sahip olabilmektedir. Kullanicilarin
temelde beklentisi ¢ok biiyiilk mekansal ¢oziimlerden ¢ok islevsel olarak iyi ¢alisan mekanlardir.
Kullanicilara sunulacak islevsel alternatiflerin kendi mekansal beklentilerine en uygun olanlari
secerek mekansal kullanim anlaminda tatmin olacaklar1 bir ortam yaratmak, mekanlarin boyutsal
kosullarin1 degistirmeden sadece donat1 elemanlarinin degisip doniisebilir olmasiyla farkli kullanici

profillerine de hitap etmesi saglanmig olacaktir (Sekil 9).

Sekil 9. Zemine bagl hareket edebilir boliicii duvar modiiliiniin farkli fonksiyonlara cevap vermesi

ve mekan tanimlamasi (Dirsken, 2012)

Fonksiyonel esneklik ise, insa sonrasi kullanim esnasinda kisinin mekanin tasiyici sistemine ve
kabuguna miidahale etmeden yalnizca hafif striiktiir ayiric1 duvarlar, sabit ya da hareketli mobilyalar
ve donati elemanlariyla saglanan esnekliktir. Bu sayede kullanicilar farkli kullanim amaglarina uygun
coztimler saglayabilmektedir (Sekil 10). Kullanim esnekligi mekanin 6zellikle kullanim esnasinda
mekanin yapisal durumu, yap1 planlamasi, donati elemanlar1 ve mobilyalara iliskin 6zellikler de 6nem

arz etmektedir (Sekil 11).
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Sekil 11. Yemek yeme fonksiyonu karsilayan katlanabilir yemek masasi (Dirsken, 2012)

Yasanilan son donemdeki pandemi ve degisen yasam kosullart esneklik kavramini bir gereklilik
olarak giindeme tasimistir. Insanoglunun giindelik yasam aliskanliklarini, standartlarmi ciddi
anlamda sarsan ve bu hizli gelismeler sonrasinda adapte olabilmesi, mekanlarin esneklik
potansiyeline dayanmaktadir. Esneklik, siire¢ igerisinde olasi degisimler karsisinda mekanin
degisimlere adapte olabilmesini ve etkin bir bicimde gereksinimlere cevap verebilmesini saglayan,
bir tasarim durumudur. Bu islup igerisinde hareketlilik, ¢ok amagli kullanim, modiilerlik,
eklenebilirlik-gikarilabilirlik, anlik fonksiyon ¢6ziimiine cevap verebilir nitelikte nétr alanlar,
birlestirilebilirlik-boliinebilirlik gibi kavram bulunabilmektedir. Bu anlamda bir i¢ mekan
tasarlanirken kurgusunda agik plan gibi bir yaklagim mekanin daha esnek bir kullanim alternatif

sunarak kullanicisina ihtiya¢ halinde mekanlarin doniiserek ¢oziimler iiretmesine imkan verecektir.

Bu siiregte teknolojinin kullaniminin rolii ¢ok biiyliktlir. Yasadigimiz ¢agda giindelik yasantinin
ayrilmaz bir parcasi olan teknoloji ve hiz neticesinde tiiketim toplumunun da bir gergegi olarak
degisken kullanici ihtiyaclarimi karsilayabilmek i¢in esneklik kavrami tasarim eyleminin en 6nemli
kriterlerinden bir tanesi haline gelmistir. Bu ¢cergevede yasanilan salgin siirecinde de birlestirilebilme-
boliinebilme stratejisi ile salt barinma amacl kurgulanan “konut” kavraminin kullanicilar i¢in temel

yasam alaninda gergeklestirilen uyumak, yemek yeme, sosyallesmek islevleri haricinde is
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faaliyetlerini stirdiirmek, egitim ve gesitli spor faaliyetlerinde bulunmak, hobi ya da ilgi alanlar1 gibi

farkli fonksiyonlarin girdilerini doniismesi, varolunan mekanin daha etkin kullanimini saglamistir.
4.1. Mekanin Fonksiyonel Olarak Doniisiimii ve Cok Islevli Olma Ozelligi

Yasanilan ve deneyimlenen mekénin, mobilyanin ya da mekani tarif eden diger unsurlarin, degisen
gereksinimlerle beraber kolaylikla degiserek adapte olabilmesi ¢ok islevli olmayr da
gerektirebilmektedir. Mekanin esnek ya da degistirilebilir olmasi, mekan ile gereksinime dair tiretilen
¢ozlimler arasindaki duragan olmayan iliskinin, zaman i¢inde gergeklesebilecek olasi degisimler ile
uyum i¢inde kalmasidir. Bu durum mekanlarin daha 6nceden 6ngériilemeyecek durumlar karsisinda
olusabilecek degisikliklere uyum saglayabilmesini ve fonksiyonel alternatifler sunarak kaliciligini

artirmay1 amaclamaktadir.

Ozellikle biiyiik kentlerde alan kisintindan dolay1 dogan genislemesi miimkiin olamayacak nitelikte
tek mekana sahip dar planli kisith mekanlarda tiim ihtiyaglarin karsilanmasi beklenmektedir.
Biinyesinde pek ¢ok islevi etkin bir sekilde karsilamasi beklenen esnek i¢ mekan mobilya ve donati
elemanlar1 sayesinde mekanin islevini doniistiirmesi dar mekanlara devinim 6zelligini de getirerek
tek mekanda kullanicinin hemen hemen tiim ihtiyacini karsilamaya olanak saglamaktadir. Bu durum
yapt elemanlariyla saglanabilecegi gibi, hafif ayirici sistemler ya da elemanlarla da
saglanabilmektedir. Cok fonksiyonlu kullanim stratejisinde amag tek bir mekanin farkli kullanicilar
tarafindan baska amaglar ve birden fazla fonksiyon i¢in kullanilabilmesi ya da bir islevi olan elemanin
farkli bir islevi de karsilayabilmesidir (Sekil 12). Tim bunlarin saglanabilmesi i¢in ¢ok iyi
kurgulanmig, detaylandirilmis ve birbirini  fonksiyonel olarak tamamlayabilecek esneklik

gosterebilecek fonksiyonel donati elemanlarina gereksinim vardir.

AINGCOT A"

Sekil 12. Kayar kumas ayiriciyla tek mekanda ayni zaman diliminde iki farkli yatak odasi ¢oziimii

(Dirsken, 2012)
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4.2. Mekanin Genisleyebilme Ozelligi (Esneklik-Adaptasyon)

Mekanin orgiitlenme 6zellikleri ele alindiginda 6ne ¢ikan “mekan i¢inde mekan” ¢éziimlemeleriyle
yaratilan yeni mekanlar kullanilmadiklarinda ayirici elemanlar ortadan kaldirilarak tek bir genis

mekana doniistiirmek miimkiindiir.

Bir mekanin genisleyebilmesi kisithi imkanlara sahip mekanlardaki donati elemanlarinin ve / veya
tastyict olmayan ayirict panel elemanlarin, sistemlerin istenildiginde hareket ettirilerek yer
degistirmesi sayesinde mekanin, ihtiyaca bagli olarak biiyiimesi ya da esnemesi olarak
degerlendirilebilir. Mekanin bilesenlerinden olan hareketli duvarlar, paneller, dikey yiizeysel

sistemler mekan boliicii elemanlari olarak kullanilir, yiik tagimazlar.

Mekanlarda kullanicilar kendi isteklerine bagl olarak bigimlendirebildigi serbest alanlar, bos
mekanlar olusturulmali, dahaki gereksinim durumlarinda esneklik ve degistirilebilirlik kavramlariyla
yeni mekan kullanimi imkanlar1 hayata gegebilmelidir. Esnek mekan anlayisinda, kendini daha
bagimsiz hissedecek kullanici 6zellikle bir¢ok fonksiyona cevap verebilecek nitelikte tek bir mekan

elde etmeye caligsarak yatay ya da diisey ylizeyleri daha verimli kullanabilecektir.
4.3. Mekann Béliinebilme Ozelligi

Kullanicilarin giiniin farkli saatlerinde farklilasan ihtiyaglarindan kaynakl olarak mekanlari ayirarak
yeni alternatifler yaratma istegi veya zaman igerisinde bireysel yapilarinda olusabilecek
degisikliklerden dolayi, yeni mekan yaratma istegi icine girmektedirler. Bu da tiim ihtiyaglar

doniisen tek bir mekanin karsilamasi beklentisine yol agmaktadir (Ayanoglu, 2010).

Mekanlarda kullanilan boliicii ya da ayirict eleman kavramini, mekén iginde islevsel olarak
0zellesmis veya farklilagmis alanlarin sinirlarini tanimlamak, kullaniciy1 yonlendirmek ve tanimlanan
bu sinirlar i¢inde gerekli konfor kosullarini sunmak amaci ile mekan pargalar1 olusturmak olarak

tanimlamak miimkiindiir (S6giit, 2002).

Farkli amaglar i¢in olusturulan veya dontstiiriilen her yeni mekan, sadece kendine bagli bilesenleri
degil, ayn1 zamanda etrafindaki diger farkli unsurlari da etkileyebilmektedir. Diisey ayirict
sistemlerin, boliicii panellerin ya da sabit mobilyalarin etkin ve dogru kullanimi i¢in tasarim siirecinde
iyi planlanmis bir yaklasimla ele alinmas1 gerekmektedir. Bu sayede hareketini 6zel kanallar, raylar
icerisinde tekerleklerle gerceklestirebilmesi igin zemin, tavan ve duvarlarda gerekli mekansal alt

yapinin dogru sekilde saglanmasi gerekmektedir.

Ayrica kullanicilarin, 6zellikle yasadiklart mekanin kullanim kapasitesini artirmalar1 gerektigi
donemlerde i¢ mekan tefrigini saglayan mobilyalarin, duyulan gereksinimler sonucunda basarili
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olamadiklar1 goriilebilmektedir. Boylelikle 6zellikle dar ve kiigik mekanlarda kullanilacak
mobilyalarin gereksinim duyuldugunda temel fonksiyonu ve formunu ¢ok fazla degistirmeden,
sadece boyutlarini arttirarak, yeni gereksinime ¢oziim olmasi, mekanda yeniden bir diizenleme

olanagin1 dogurmaktadir.
SONUC

Yasanilan mekanin, mobilyanin ya da donatinin, olusabilecek farkli gereksinimlere herhangi bir
islevsel kayip olmadan kolaylikla doniisebilmesi esneklik olarak tanimlanabilir. Bir baska séylemle,
mekanin degistirilebilir olmasi, esnek olma 6zelliginden gelmesiyle birlikte mekan ile ihtiyaglar
arasindaki dinamik iligkinin, zaman igindeki olasi degisimlere karsin giincel kalmasini saglamaktadir.
Bu da sekilde mekanlarin fonksiyonel olarak siirdiiriilebilir olmasini saglamaktadir. Bu baglamda ig
mimarlarin kiiclik i¢ mekanlar1 tasarlamadan Once alternatif yasam bicimlerine adapte olabilecek
¢oziimler iretmesi mekanlarin etkin kullammi agisindan c¢ok onemlidir. Ozellikle yasanilan
mekanlardaki barinma, yemek yeme, uyuma, dinlenme, sosyallesme fonksiyonlarinin haricinde
pandemi sonrasinda teknolojik gelismelerle birlikte dncelikle ¢alisma kosullarinin, sonrasinda spor,
hobi gibi eylemlerin ev ortamina entegre olmasiyla giindelik yasantidaki “ev” kavraminin da

doniismesine neden olmustur.

Ic mekanlarin bu anlamda doniismesinde sadece yapisal elemanlar degil ayni zamanda donati
elemanlar1 da mekanlarin esneklik 6zelligine katkida bulunmaktadir. Mekanlarin birleserek biiytimesi
ya da boéliinerek yeni kullannm amagli mekanlar olusturmasi etkin ve fonksiyonel kullanim ig¢in

Onemlidir.

Mekandaki tefris elemani olan mobilyalarin kisitl mekan igerisinde farkli iglevleri yerine getirmek
adma hareket edip yer degistirmesi, dontismesi alan genislemesi ya da mekanda az donati elemanin
kullanilmasiyla kullanicinin mekandan maksimum diizeyde yararlanmasini saglamaktadir. Mekanda
hareket etme olanag1 bulunmayan 6zellikle mekan tanimlayici elemanlar yerine mekanda dontisiim,

mobilyalar aracilifiyla gerceklesmektedir.

Sonug olarak, kullanim anlaminda yeni ihtiyaglar icin mekansal ¢oziimler olusturulmasinda mekansal
degistirilebilirligin, ¢cok fonksiyonlu olmanin sagladigi esnekligin tasarimda onemli bir kriter
olmasina dayanan ¢alisma, degisebilirlik ve uyum saglamanin 6tesinde, siirdiiriilebilirlik, kullanici
Ozgirligi, kisisellestirmenin 6nemini vurgulamaya calismistir. Tasarim bu tarz yaklasimlarin
toplumsal, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik faydalar saglayan, genis anlamlar igeren, zaman ile
gliclii bagi olan 6nemli bir etken oldugunu da gostermektedir. Giiniimiizde mekan anlayis1 artik

duruma bagli bir anlayisla tanimlanirken, bilgi ve iletisim teknolojileri ile desteklenen, belirli bir
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fiziksel “smirlandirma”ya bagl kalmadan ortaya konulabilirler. Bireylerin giindelik yasantisinin
biiyiik boliimiinii ele geciren teknolojik gelismeler her ne kadar sinirlar1 ortadan kaldirarak bireyleri
“Ozglir”, “bagimsiz” kilsa da teknolojiye “bagimli” bireyler yaratmistir. Teknoloji ile birlikte her an
degisen, siirekli yenilenen, farklilasan mekanlarin kolay erisilebilir olmas1 mekan tasarimi agisindan
heyecan verici olmakla birlikte gittikge ‘“‘sanallasmay1” artirmakta, bireyleri mekanlara karsi

duyarsizlastirarak “mekansizlagtirmakta”dir.

Cikar Catismasi1 Beyam

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catigsmast olmadigini beyan etmektedir.
Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyan Ozeti

Makale tek yazarlidir.
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