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ANALYSIS OF SMALL HOUSING IN TURKEY AND GLOBALLY BASED ON
POPULATION DENSITY

Niifus Yogunlugu Dogrultusunda Global ve Tiirkiye’deki Kiiciik Konutlarin Analizi

Sila KAYMAKCTI!, Ismail Emre KAVUT?

Oz

Insanlarmn barinma ihtiyacini etkileyen niifus yogunlugu birgok iilkede artis gdstererek global bir problem haline gelmistir.
Kiigiik konutlarin, niifus yogunlugunun getirdigi barinma sorununa ¢oziim olabilecegi diisliniilmektedir. Arastirma
kapsaminda niifus yogunlugu, kiiciik konutlar ve kullanici gereksinimleri ele alinmis ve ornekler iizerinden kiigiik
konutlarin i¢ mekanlar analiz edilmistir. Calismanin amaci, kiigiik konutlarin i¢ mekanlarint ¢éziimlemek ve niifus
yogunluguna ¢dziim olarak diisliniilen uygulamalarin kullanict konforuna etkilerini arastirmaktir. Nitel arastirmada,
belgesel tarama yontemiyle elde edilen yayinlardan yararlanilmigtir. Maksimum ¢esitlilik o6rneklemesi ve alan
orneklemesi yontemleriyle niifus yogunlugu fazla olan farkl: tilkelerde iiretilen kiigiik konut 6rnekleri tespit edilmis ve
karsilastirilarak mekan analizleri yapilmistir. Bireylerin ihtiyaclarina yonelik olarak tasarlanmig konforlu i¢ mekanlar ile
kiigiik konutlarin kullanicilar tarafindan tercih edilmesi saglanabilmektedir. Arastirma sonucunda, metropol sehirlerde
niifus yogunlugunun sebep oldugu barinma sorununun kullanicilara yonelik tasarlanmis kiiciik konutlar ile
¢oziilebilecegine ulagilmustir.

Anahtar Kelimeler: Kiiciik konut, niifus yogunlugu, i¢ mekén tasarimi, modiilerlik, multifonksiyonellik

Abstract

Population density, which affects people's housing needs, has increased in many countries, become a global problem. It
is believed that small housing can be solution to the housing problem caused by population density. The study addressed
population density, small housing, and user needs, and analyzed the interiors of small housing through examples. The
study aimed to analyze the interiors of small housing, investigate the effects of practices considered as solutions to
population density on user comfort. The qualitative research utilized publications obtained through documentary review.
Examples of small housing produced in different countries with high population density were identified using maximum
variation sampling and area sampling methods, and spatial analyses were conducted through comparisons. Comfortable
interiors designed to meet individual needs can make small housing more popular with users. The study concluded that
the housing problem caused by population density in metropolitan cities can be solved through user-oriented small
housing.
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1.GIRiS

Konut, bir insan veya insan grubunun temel ihtiyaglarini karsilayan, ¢evrenin olumsuz kosullarindan
koruyan ve ikamet edilen yerdir (Hasol, 2016; Dikeg, 2013). Gec¢misten itibaren insanlarin
ihtiyaclarina yeni ¢oziimler iiretilerek mevcut kosullar dogrultusunda farkli boyutlarda, malzemelerde
ve tiirlerde tasarlanmiglardir. Son yillarda Tiirkiye’de niifus yogunlugu konut ihtiyaclarmin
sekillenmesinde etkili olmaya baslamistir. Artan niifus yogunlugu dogrultusunda toplumun konut
ihtiyaci da artig gostermistir. Arasgtirmanin amaci niifus yogunlugu baglaminda artan konut ihtiyacina
yonelik mekan ¢oziimlemeleri yapilmis kii¢iik konutlari analiz etmektir. Calisma, nitel bir arastirma
olan durum caligmasidir. Niifus yogunlugunun kiiciik konutlara yonelimi nasil etkiledigini,
Tiirkiye’de bu baglamda tasarlanan kii¢iik konutlarin mekan ihtiyag ve ¢oziimlerini arastirmak

caligmanin amaglarindandir.

Diinyada ¢esitli cografyalarda niifus yogunluguna bagli artan konut ihtiyaci, global bir problem haline
gelmigstir. Bircok iilkede konut ihtiyacina cesitli ¢oziimler aranmistir. Konut sayisinin artisi
kentlerdeki alanlarin azalmasia sebep oldugundan yiiksek yapilara yonelinmis ve niifus sorunun
¢oziimii hakkinda konutlar i¢in ¢esitli mimari yarigmalar agilmistir (Giindogdu, 2019; Canepa, 2017).
Konut ihtiyacina sunulan ¢éziimlerden bir digeri de kii¢iik konutlar olmustur. Calisma kapsaminda
kiigtik konutlar, niifus yogunlugu, Tiirkiye’nin ve niifus yogunlugu fazla olan iilkelerin kii¢lik konut
anlayis1 ve gereksinimleri incelenmistir. Literatiir taramasinda belgesel tarama yontemiyle konu ile
ilgili yazili kaynaklardan tez ve makalelerden faydalanilmistir. Calismada alan orneklemesi
yontemiyle ¢esitli cografi bolgelerden niifus yogunluguna ¢oziim amaciyla iiretilmis kiiclik konut
ornekleri incelenmistir. Maksimum c¢esit 0rneklemesi yontemiyle tespit edilen kiigiik konut gorselleri

iizerinden Ornekler karsilagtirilarak incelenmis ve mekan analizleri yapilmstir.

Niifus yogunlugu metropol sehirlerde etkin olarak hissedilmektedir. Egitim amagli gdgler, kirsal
alanlardan kentlere gog, bireysel yasam tercihine ge¢ilmesi Tiirkiye’deki metropol sehirlerde konut
ithtiyacini arttirmistir (Giindogdu, 2019; Tavsan ve Bektas 2022; Dikeg, 2013). Kiigiik konutlarin
amac1 metrekare olarak sinirli alanlarda kullanicilarin ihtiyaglarina yonelik verimli yasam alanlari
olusturmaktir. Niifus yogunlugu dogrultusunda kisi basina diisen alanin azaldig1 diisiliniildiigiinde
kullanicilarin ihtiyaglarina minimum alanda verimli ve konforlu bir sekilde ¢oziim saglayan kiigiik

konutlar niifusa bagli artan konut ihtiyacini karsilayabilir.
2. KUCUK KONUT

Konutlar, insanlarin temel gereksinimlerinden olan barinma eyleminin ve bir¢ok eylemin

gerceklestirildigi  yapilardir. Pek ¢ok farkli Ozelliklerine goére konutlar c¢esitli  tiplerde
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smiflandirilabilmektedir. Kiiciik konutlar fiziksel boyutlar1 yoniiyle ayri bir tip olarak ele alinmistir.

Hacim olarak kisitli metrekarelere sahip olan bu konutlar mikro konut, kii¢iik konut ve dar alanl
konut vb. sekillerde adlandirilabilmektedir. Kiiciik konutlar, fiziksel olarak boyutlart kiigiik
metrekarelerde olan bir¢cok eylemi kisitli alanda kompleks bir sekilde tasarlanarak ¢oziimlenmis
yapilardir. Bu konutlar bir kisiye diisen metrekarenin kii¢iik oldugu, barinma ve diger temel
gereksinimlerin kisith bir hacimde karsilandig1 yapilardir (Glindogdu, 2019). Mekan ¢oziimlemeleri
dogru tasarlanmis kii¢lik konutlar, kullanicilarin ihtiyaglarini genis metrekarelere sahip diger konutlar
ile benzer konfor diizeyinde karsilayabilmektedir. Kii¢iik konutlarin i¢ mekanlari, modiiler, esnek,
multifonksiyonel donatilar ile kullanicilarin ihtiyaclari dogrultusunda kisitli alanlar verimli bir
sekilde tasarlanabilmektedir. Niifus yogunlugu kullanicilarin kiigiik konutlara yonelimi arttiran bir

etkendir.
3. NUFUS YOGUNLUGU

Farkli cografi bolgelerdeki iilkelerde ve metropollerde niifus yogunlugu yasanmaktadir. Teknolojinin
gelisimiyle birlikte diinyada niifus artis1 yaganmig ve niifus yogunluguna bagli artan konut ihtiyacina
yliksek yapilar, kiigiik konutlar vb. yontemler ile cesitli ¢oziimler aranmigtir. (Tavsan ve Bektas,
2022; Gilindogdu, 2019). Niifus artis1, 6zellikle metropol sehirlerdeki konut talebini arttirmis ve
metrekarelerde kiigiilmelere sebep olmustur (Kangalli Uyar ve Kilig, 2017; Akcaova, 2019).
Metropol sehirlerde niifus yogunlugu pek ¢ok sebebe bagli olarak artmaya devam etmektedir.
Kullanicilarin kiigiik konutlara yonelmesinin sebepleri kentlere is amagli yapilan gogler, egitim
amacli gogler, aile yerine bireysel yasam tercihi olabilmektedir (Giindogdu, 2019; Dikeg, 2013).
Kiiciik konutlar birgok iilkede tercih edilmis ve bu konutlar i¢in minimum taban alan1 gereksinimleri

belirlenmistir (Wotton, Skates ve Shutter, 2019).
4. BULGULAR
4.1. Niifus Yogunlugu Fazla Olan Ulkelerin Kiiciik Konut Anlayis1 ve Gereksinimleri

Bir¢ok sebebe bagli olarak artan niifus yogunlugu global boyutta bir sorun haline gelmistir. Bu durum
metropol sehirlerde yasayan insanlar yogunlukta olmak iizere barinma ihtiyacinda problemlere yol
agmustir. Sunulan ¢oziimlerden biri olan kiigiik konutlarda, iilkelere gore m? ve gereksinim

farkliliklar goriilmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1

Global Baglamda Kisi Basina Diisen Minimum ve Ortalama m? Degerleri

Hong

Kong Ingiltere Japonya Amerika
Kisi basina
diisen minimum m? gereksinimi 15 m* 33 m’ 35m? 77 m?
(Tavsan ve Bektas 2022).
. L) . 2
Bir kisiye diisen ortalama m 14 m? 35 m? 31 m? 67 m?

Wotton ve digerleri, 2019).

Kisi bagma diisen minimum m? gereksinimi Hong Kong 15 m?; Ingiltere 33 m?; Japonya 35 m?;
Amerika’da ise 77 m?’dir (Tavsan ve Bektas 2022; Wotton ve digerleri, 2019). Bir kisiye diisen
ortalama m? ise gereksinimi Hong Kong 14 m?; Ingiltere 35 m?; Japonya 31 m?; Amerika’da ise 67
m?’dir (Wotton ve digerleri, 2019) (Tablo 1). Bununla birlikte kiiltiirel baglarin da getirdigi etkenler
mevcuttur. Ornegin Japonya’da geleneksel konut anlayisinda da minimal alanlar goriilmektedir.
Global baglamda ortak bir gereksinim olan kisimlar ise barinma, dinlenme, 1slak hacim ve depolama

alanlaridir.
4.2. Tiirkiye’de Kii¢iik Konut Anlayis1 ve Gereksinimleri

Tiirkiye’de konutlarda son yillarda m? bazinda kiigiilmeler gézlemlenmeye baslamistir. 100 m?’yi
gegen, genis olarak nitelendirilebilecek konut tiplerinde de oda sayilar1 arttirilarak konutta kisi bagina
diisen alan azalmaktadir (Dikeg, 2013). Tiirkiye’deki kiigiik konutlarin temel ihtiyag alanlari; oturma
odasi, yatak odas1 veya alani, mutfak veya pisirme alani, 1slak hacim alanlaridir (Glindogdu, 2019).
Kiigiik konutlarin ihtiyag duyduklari minimum m? diizeyleri arastirmacilara gore farklilik
gosterebilmektedir. Yiiksek Fen Kurulu Karari’'nda kiigiik konutlar 30-100 m? arasinda

sinirlandirilmaktadir (Bulhaz, 2014).

Imar yénetmeligine gore ise kii¢iik konutlar minimum 12 m? oturma odas1; 8 m? yatak odas1 veya
alani; 3,3 m? mutfak veya pisirme alani; 4,2 m? 1slak hacim/hijyen alani olmak iizere en diisiik 27,5
m? olarak belirtilmektedir (Bulhaz, 2014; Giindogdu, 2014). Bu mekanlar, metropol sehirlerden olan
Ankara, Istanbul ve Izmir’in minimum konut alani sehir yonetmeliklerine gore sirastyla 27,3 m?, 29,3
m?ve 27,3 m? olmak iizere 27,3 m? ile 29,3 m? arasindadir (Erman ve Ozinal, 2018). Tiirkiye’de niifus

yogunlugu ve bir¢ok diger etkene bagli olarak kii¢lik konutlara yonelim artmaktadir.
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4.3. Cesitli Ulkelerden Niifus Yogunlugu Baglaminda Uretilmis Kiiciik Konut Ornekleri
4.3.1. Tokyo, Japonya, Nakagin Kapsiil Kulesi (1972), Mimar: Kisho Kurokawa

Nakagin Kapsiil Kulesi Mimar Kisho Kurokawa tarafindan tasarlanmig ve 1972 yilinda Tokyo,
Japonya’da ingas1 tamamlanmistir. Alan1 10 m? olmak tizere 4 x 2,5 metre boyutlarinda kapsiillerden
olusan bu tiirdeki ilk yapidir. Toplam 140 kapsiilden olusan kiigiik birimlerin merkezdeki ¢ekirdek
etrafinda birlestirilmesiyle olusturulmus bir kuledir (Balgik, Karaoglu, Ayaz ve Kiling, 2022;
Akcaova, 2019). Igerisinde yatak, 1slak hacim ve ihtiyag duyulan eylemleri bir biitiin olarak birlestiren
mobilyadan olusmaktadir. i¢ mekanda beyaz renk tonlar1 tercih edilerek daha genis ve ferah bir alan
olusturulmustur (Yiicel ve Secer Kariptas, 2019). Konut oturma, uyuma, ¢alisma ve dinlenme
alanindan olusan bir oda ve bu odadan ayri olarak boliinmiis 1slak hacimden olusmaktadir. Kot fark:

olusturularak kisith bir alanda 1slak hacmin ¢6ziilebilmesi saglanmistir.

Sabit mobilyada, depolama alanlari, ¢alisma alan1 tasarlanmis ve dénemin teknolojik cihazlarina yer
verilmistir. Bu konutta, sabit bir mobilya iizerinde eylemler birlestirilerek kalan i¢c mekanda
kullanictya hareket alan1 birakilmistir. Konutta mekana oranla genis, daire formunda bir adet pencere

yardimiyla igeriye dogal 151k alinmasi saglanmistir.
4.3.2. Manhattan, New York, Carmel Place/My Micro NY, Narchitects

Nakagin Kapsiil Kulesi’ne benzer olarak kiiciik birimlerin birlestirilmesiyle olusturulan My Micro
NY/Carmel Place isimli yapi, nARCHITECTS firmas: tarafindan tasarlanmistir (Sekil 1). Nakagin
Kapsiil Kulesi’ne oranla daha yakin tarihli olan bu bina, New York sehrinde bulunmakta ve 55 adet
daireden olugmaktadir. Daireler 22,5 m? ve 33,5 m? araligindadir ve 40 m?’yi gegmemektedir

(Canepa, 2017; “Carmel Place”, 2023).

Sekil 1. Carmel Place ve i¢ mekan patlamis perspektifi (“Carmel Place”, 2025)

Mutfak, banyo ve oturma odasindan olusmaktadir. Giindiiz oturma alani olarak kullanilan alan

mobilya araciligiyla gece yataga doniistiiriilmiistiir (Canepa, 2017). Kiigiik bir alana sahip olan bu
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konut Ornegi, hareketli mobilyalar araciligiyla kullanicilar i¢in konforlu hale getirilmistir. Acilip
kapanabilir bir mobilya olan koltuk, yataga doniistiiriilerek kullanicinin dinlenme ihtiyacina yonelik
bir mekan olugmasini saglamaktadir (Sekil 2). Bu mobilyanin arkasindaki alanda, birgok depolama
birimi de kurgulanmistir. Caligma masasi olarak kullanilan mobilya ise genisletilerek yemek alanina
doniismektedir. Bu kiiciik konut 6rneginde, birden fazla fonksiyona sahip hareketli mobilyalar

araciligi ile kisitli alan verimli bir sekilde degerlendirilmistir.

£ | / - =

Sekil 2. Carmel Place i¢ mekan gorselleri (“Carmel Place”, 2025)
4.3.3. Hong Kong, Domestic Transformer, Mimar: Gary Chang

Konutun taban alam1 32 m*»’dir. Mimar Gary Chang tarafindan kendi kullanimima 6zel olarak
tasarlamistir. 24 farkli sekilde kullanilabilen alan, mutfak, yatak odasi, kiitiiphane vb. farkli islevlere
doniistiiriilebilmektedir (Okcugil Barisik, 2019). Niifus yogunlugunun etkili oldugu ve kisi bagina
diisen alanin oldukga diisiik oldugu Hong Kong’da bulunmaktadir.

Alanlarin degerli oldugu bir cografyada kullaniciya ihtiyaca yonelik konfor alanlari olusturabilen bir
yapt drnegidir. i¢ mekan donatilarinin hareketliligi sayesinde oldukca cesitli kullanmimlara olanak
saglamaktadir. Yapidaki pencere mahremiyet durumuna gore kapatilabilmektedir. Aragtirmada 6rnek
verilen diger kiiciik konut 6rneklerinden farkli bir i¢ mekan tarzi, koyu renkler ve yansima orant

yliksek malzemeler mevcuttur.
4.3.4. Almanya ve Avrupa, Micro-Compact House, HCL Architects, Mimar: Richard Holden

Yapinin kat alan1 7 m? olmak tizere 1slak hacim, iki yatak, yemek masasi, oturma ve galigma alanindan
olusmaktadir. Is insanlari, akademisyenlerin kullanimma yénelik iiretilmekle birlikte cogunlukla
egitim gogii ile gelen d6grencilerin kullanimi i¢in iiretilebilmektedir (Wotton ve digerleri, 2019; Balgik
ve digerleri, 2022). Konutun tasarim yaklagiminda geleneksel Japon c¢ay evlerinden ilham alinmistir
(“Micro Compact Home”, 2023; Balgik ve digerleri, 2022). Boylelikle konutun i¢ mekanlarinda
minimalist bir yaklasim da goriilebilmektedir.
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Sekil 3. Micro-Compact House cephe ve i¢ mekan gorselleri (“Micro Compact Home”, 2023; “M-
ch, Micro Compact Home”, 2023)

Nakagin Kapsiil Kulesi ile benzer olarak agik renkler tercih edilerek genis bir i¢ mekan algisi
olusturulmak amaglanmistir. I¢ mekan donatilarinda, kot farkindan faydalanilarak hacimde birden
fazla eylemin birlikte ¢oziilmesine olanak saglanmistir (Sekil 3). Mobilyalar dortgen formlarda
tasarlanmigtir. Kullanict ihtiyacina yonelik bircok depolama alanlar1 olusturulmustur. Yapida genis

pencere agikliklari tercih edilmis ve dogal 151k alarak daha genis bir alan algis1 saglanmistir.
4.4. Tiirkiye’de Niifus Yogunlugu Baglaminda Uretilmis Kiiciik Konut Ornekleri
4.4.1. istanbul, Microloft Bulut, Cinici Mimarhk

Beyoglu’nda bulunan apartman Cinici Mimarlik tarafindan kat alan1 4 x 13 metre olmak {izere briit
45 m? alanda ¢6ziimlenmis bir konut projesidir (“Mimarlik Dergisi”, 2017; “Microloft Bulut”, 2023).
Uyuma alani, mutfak, dinlenme alani1 ve 1slak hacimleri barindiran bu 6rnek Nakagin Kapsiil Kulesi
ve Carmel Place yapilari ile benzer olarak sehir merkezinde, sosyal yasam alani sunan bir konumda

bulunmaktadir.
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Sekil 4. Microloft Bulut cephe ve i¢ mekanlart (“Cinici Mimarlik”, 2023)

Genis pencere ve buzlu camlar ile dogal 1siktan faydalanilmistir. I¢ mekanda agik renk tonlari
kullanim1 ve dogal 151k saglanmasiyla genis ve ferah bir hacim algisi olusturulmustur (Sekil 4).
Yapida siirh alan, ic mekan donatilari ile verimli bir sekilde degerlendirilmistir. Birgok depolama
birimi bulunmakla beraber Nakagin Kapsiil Kulesi’ne benzer olarak islevlerin ortak hacimde tek

birim olarak toplandig1 donatilar mevcuttur.

Sekil 5. Microloft Bulut i¢ mekan depolama alanlar1 (“Cinici Mimarlik”, 2023)

Depolama alani, mutfak alanu, iitii alan1 ve katlanabilir olan yatak, 65 cm olan dolaplarda tek hacimde
degerlendirilmistir (“Microloft Bulut”, 2023). Giindiiz oturma elemani olarak kullanilan koltuk,
aksam yataga doniisen hareketli bir mobilyadir (Sekil 4). Mutfak alan1 tamamen dolap igerisinde
ortiilii olarak saklanabilmekte veya tezgah kismi agik hale getirilebilmektedir (Sekil 5). Bu alanda

mutfak i¢in kullanicin ihtiya¢ duydugu cihazlara ve bir¢ok depolama birimine yer verilmistir.
Kiigiik konut ve drnekleri ile ilgili bulgular su sekilde 6zetlenebilmektedir:

. Farkli cografyalardan tilkelerde niifus yogunluguna ¢oziim olarak kii¢iik konutlar tercih edilen

yontemlerden biri olmustur.

. Kullanicilarin gereksinim duyduklart m? ihtiyact ve kiigiik konut anlayisi iilkelere gore

farklilik gostermektedir.
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. Niifus yogunlugunun az oldugu boélgelerde bireysel ve tasmabilir olarak veya yogunlugun

fazla oldugu bolgelerde ise sosyal yagsam imkan1 sunan yiiksek yapilar seklinde kii¢iik konut 6rnekleri

bulunmaktadir.

. Kiiciik konutlar, kiiciik birimlerin birlestirilmesiyle yiiksek yapilar haline getirilmekte ve

esnek tasarimlar olusturulmaktadir.

. Kii¢iik konutlar i¢cin bulunmasi gereken temel alanlar uyuma alani, dinlenme alan1 ve 1slak

hacim olmakla beraber egitim gogiine yonelik tasarlanan konutlarda ¢alisma alani da bulunmalidir.

. Kiiciik konutlar1 kullanicinin ihtiyacina ve konforuna gore tasarlanmasindaki Snemli
alanlardan biri de mobilya tasarimlaridir. i¢ mekin donatilarinda birgok farkli yontem tercih
edilmektedir. I¢ mekan donatilarinda, m? kazanmak amaciyla birgok islevi biinyesinde bulunduran
tek birimler; hareketli olarak tasarlanan esnek alanlar, hacmin verimli degerlendirilmesi amaciyla kot

farkindan faydalanilan tasarimlar tercih edilen yontemlerdendir.

. Yapilarda genis pencere agikliklart olusturularak mekanda kullaniciya dogal 151k
saglanabilmekle birlikte genis ve ferah bir hacim algis1 olusturulabilmektedir. Genis bir hacim algis1

icin tercih edilen yontemlerden birisi de mekanda agik tonlu renklerin kullanilmasidir.

Tablo 2
Arastirmada Ele Alinan Kiiciik Konut Orneklerinin Mekan Analizleri
Nakagﬂm Carmel Domestic Micro- Microloft
Kapsiil Compact
. Place Transformer Bulut
Kulesi House
Bireysel Kullanim- + +
Tekli Konut

Yiiksek Yapi Olarak

+ + +
Coklu Konut
Tek Birim Olarak + +
Donatilar
Hareketli Donatilar + + +
Kot Farki Olan
+ +
Tasarimlar
I¢c Mekanlarda Acik + + + +
Renk

Genis Pencere + + + + +

Acikhgi-Dogal Isik

Kullanicilarmn ihtiyacina yonelik konforlu kiigiik konutlar tasarlanmasinda farkli ve benzer tasarim
yaklagimlar1 gézlemlenmistir (Tablo 2). Kiiciik birimlerin birlestirilmesiyle olusan yiiksek yapilar

niifus yogunlugunun sebep oldugu barinma problemine ¢6ziim olabilecek bir uygulamadir. Hareketli
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mobilyalar, kullanicinin degisen ihtiyaglar1 dogrultusunda islev degistirerek mekana esnek alanlar

kazandirdigindan bireyler i¢in avantajli donatilardir. Genis pencereler yardimiyla mekana alinan
dogal 151k ve mekanda acik renk tonlarinin kullanimi hacimlerin daha genis ve ferah algilanmasi
yoniinden dogru bir uygulamadir. Kullanicilarin konfor diizeyine uygun hale getirilerek kiigiik

konutlarin tercih edilmesi saglanmis ve niifus yogunlugu sorununun ¢oziilmesi amaglanmaistir.
5. SONUC

Pek cok etkene bagli olarak zamanla artis gosteren niifus yogunlugu birgok farkl: iilkede global bir
sorun haline donlismiistiir. Bu artis beraberinde kentlerde yasam alanlarinin azalmasina sebep
olmustur. Yiiksek binalar, kiigiik metrekareli konutlar vb. yontemler ile bu sorun ¢oziilmeye
caligilmaktadir. Niifus yogunlugunun az oldugu bolgelerde tek birim olarak tasinabilir kii¢iik konutlar
veya kiiciik konut birimlerinin bir araya getirilmesiyle olusturulmus yiiksek yapilar olmak tizere iki
sekilde kiiciik konutlar tasarlanabilmektedir. Bu uygulamalarda kiiciik birimlerden olusturulmus

yliksek yap1 drnekleri niifus yogunluguna ¢éziim olabilecek bir uygulama yontemidir.

Kiigiik konutlarda kullanici gereksinimleri veya metrekare sinirlamalart {ilkelere gore farklilik
gosterebilmektedir. Kiiltiirel farkliliklar, farklilasan antropometrik olgiiler, yonetmelikler iilkelere
gore kiiciik konut anlayisinin degismesinin sebeplerinden birkacidir. Kiigiik konut yaklasimi tilkelere
gore farklilagsa da uygulanan ¢oziimler benzerlik gostermektedir. Bu konutlarin i¢ mekanlar1 esnek,
multifonksiyonel, modiiler donatilar ile tasarlanmaktadir. Kii¢lik konutlarda sinirli alanlarin verimli
olarak degerlendirilmesinde mobilya tasarimlar1 énemli bir etkendir. Incelenen drneklerde ihtiyag
duyulan eylemleri bir birimde toplayan mobilya tasarimlari, kot farkindan faydalanilarak
kurgulanmis donatilar ve hareketli mobilya tasarimlarindan yararlanildig1 goriilmiistiir. Bu yontemler
icerisinden kullanici i¢in avantajli olan uygulama, ihtiya¢ dogrultusunda islev degistirerek mekana
esneklik ve alan kazandirmasi yoniiyle hareketli mobilyalardir. Tiim 6rneklerde ortak olan diger bir
yaklasim ise i¢ mekanlarin, yapiya oranla genis pencerelerden alinan dogal 151k ve agik renk tonlarinin
tercihidir. Bu yoOntem ile i¢ mekanlarin daha genis ve ferah algilanmasi acisindan dogru bir
uygulamadir. Tiirkiye’deki kii¢lik konut 6rneklerinde de multifonksiyonel, esnek, modiiler i¢ mekan
donatilari, agik renk tonlar1 ve dogal 151k kullanimi vb. benzer yontemler tercih edilmektedir. Kiigtik
konutlar olan 6rnekler, kullanicilarin ihtiyaglar diigiiniilerek mekan ¢éziimlemeleri yapilmis ve sinirli

hacimlerde kullanicilar i¢in konforlu alanlar olusturulmustur.

Kullanicilarin gereksinimlerini karsilayan bu mekanlar tercih sebebi olusturarak kiiciik konutlara

kars1 olan olumsuz yargilari ortadan kaldirabilmekte ve bireyler i¢in tercih sebebi olusturmaktadir.
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Boylelikle niifus yogunluguna bagl olarak metropol sehirlerde kisi basina diisen alanlarin giderek

azalmasiyla artan konut ihtiyacini, kisith alanda ¢oziimler sunan kii¢iik konutlar karsilayabilmektedir.
Tesekkiir ve Bilgi Notu
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SUMMARY

Housing is a structure that provides solutions for functions such as shelter, essential for human life,
and protects against adverse environmental conditions. In addition to shelter, a fundamental human
need, it is a type of structure shaped by factors such as protection from external factors, security, and
comfort. Directly related to the user's identity, housing must meet numerous parameters, such as
aesthetics, functionality, and comfort, in line with the needs, lifestyle, and demands of the individual.
Beyond all these factors, the physical limitations of the residential space also influence the design

process.

One type of housing that can be classified into various types is the small housing, which constitutes
the main subject of this research. Physically limited in terms of the square footage they provide, small
housing can also be referred to as micro housing or small-space housing. Within the scope of the

research, these types of structures are considered small housing. Despite their limited space and
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volume, this housing type meets basic needs through a holistic design approach. In this context, the

research focuses on identifying the spatial needs and solutions of small housing, which are thought
to offer a solution to population density. The study first addresses small housing and population

density.

Historically, population density has increased, leading to a decrease in the square footage available
per person in living spaces. Housing types with smaller square footage aim to create efficient and
comfortable living spaces within a limited space, based on the needs of individuals. Population
density is a concept that has accelerated with the advancement of technology. Consequently, the need
for housing has increased, particularly in metropolitan cities, and the minimum square footage per

person has decreased.

Population density is increasing in metropolitan cities due to a variety of factors. The primary drivers
of population density in metropolitan areas include migration for work, increased individual lifestyle
choices, and migration for educational purposes. Population density is not only a national issue but
also a global one, and various solutions are being sought in many countries. While the square footage
requirement per capita varies across countries, similar approaches exist in the interior design of small
residences. From a national perspective, Turkey has begun to see a decrease in the square footage of
residences. In residences where there is no decrease in square footage, the number of rooms is
increasing. This, in turn, leads to a decrease in the square footage per person. The trend toward smaller
residences has increased due to factors such as population density, individual living preferences,
cultural, economic, and social factors, personal preferences, and lifestyle. In this context, this study
aims to investigate the spatial requirements and designs of small residences in Turkey, which offer a

solution to population density from a global perspective.

Among the solutions offered to address the growing housing demand are the construction of high-
rise buildings and small housing applications. Small housing designs, in metropolitan cities with high
population density, offer high-rise structures built by connecting small units, providing opportunities
for social life. Individual, portable, and flexible small housing designs are preferred in areas with
lower population density. While minimum square footage requirements vary nationally, basic needs
are limited to rest and shelter, kitchen/cooking areas, and wet areas. Flexible, mobile space fixtures,
fixtures that utilize elevation differences, and fixtures that combine functions within a single volume
are frequently preferred in the interior design of small housing, as they contribute to the efficient

utilization of space.
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Within the scope of the research, small housing and population density were examined. A spatial

analysis was conducted, followed by a global perspective, by selecting examples of small housing
constructed in various regions with high population density, and a national example was examined.
A conceptual framework was developed using documentary review and written sources. This
qualitative study employed maximum variation sampling and area sampling to select small housing
structures from different countries and geographical regions that offer solutions to population density.
These examples were compared using the resulting visuals, and spatial analysis was conducted. The
data obtained from the spatial analysis of the selected examples was summarized in terms of
similarities and differences, and preferred solutions for the interiors of these residences were
identified. The global examples examined in this article consist of small housing structures designed
in Tokyo, Japan, New York, USA, Hong Kong, and Germany, Europe, where population densities
are high; the national example examined consists of small housing structures designed in Istanbul,

Turkey.

The study first examined the Nakagin Capsule Tower, a core structure composed of 10-square-meter
capsules constructed in Tokyo in 1972. Designed by architect Kisho Kurokawa, the earliest example
explored in this study, the Nakagin Capsule Tower features a complex and fixed furniture design that
combines multiple functions, including a common room for shelter and recreation, and a wet area.
This design positively impacts the flow of people through the space. The interior also incorporates
contemporary technological devices. The interior, featuring white tones, features a large, circular

window that provides natural light, while the wet area is designed to utilize the elevation difference.

Located in New York City and designed by nARCHITECTS, My Micro NY/Carmel Place offers a
small residence example, combining units ranging from 22.5 to 33.5 square meters, including a
kitchen, living room, and bathroom. The interior design features light tones. The space features

flexible, movable furniture, and multifunctional designs, effectively utilizing the limited space.

Located in Hong Kong, the Domestic Transformer building, a small residence with a floor area of 32
square meters, can be used in 24 different ways. Designed by architect Gary Chang for personal use,
the small residence features a dark color scheme, unlike other examples. This offers a different
perspective on the material choices and color perception explored in this research. The mobility of
the Domestic Transformer building's spatial furnishings allows for a variety of functions, including

kitchens, libraries, and more.

The final example examined globally in the study, the Micro-Compact House, boasts a 7-square-

meter floor area comprised of recreational and work areas, dining and living spaces, and a wet area.
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The design of this small residence, inspired by traditional Japanese teahouses, features a minimalist

approach to the interior. Designed in Germany as a solution to educational migration, the building
features light tones throughout its interiors. Large window openings prioritize natural lighting, and

the building utilizes the elevation difference to create multifunctional solutions.

A case study was conducted in the Beyoglu district of Istanbul, a city with a high population density
on a national scale. Designed by Cinici Architecture, the Microloft Bulut building, with a gross area
of 45 square meters, features sleeping, recreational, wet, and kitchen spaces. Similar to Nakagin
Capsule Tower and Carmel Place, the Microloft Bulut structure is located in a social area. The interior
design utilizes frosted glass, along with large windows, to maximize natural light. The design's use
of light colors and natural light aims to create a sense of spaciousness. It features functionally
integrated features within a single, fixed unit. This multifunctional facility includes a kitchen, storage
and ironing facilities, and a foldable bed. The Microloft Bulut structure features numerous storage
units for individual use, effectively addressing the inadequacy of storage space, a primary concern in

small residential design.

An examination of the examples covered in the research reveals that small housing is a common
solution to the increasing housing problem associated with population density, and is a common
method preferred across different geographies. While cultural differences, varying anthropometric
measurements, user needs due to regulations, and square footage limitations vary across countries,
many similarities have been identified in the interior designs of small housing. Furniture design has
also been found to be a key factor in small housing design. Mobility and flexibility, designs that
utilize elevation differences, and multifunctional furnishings integrated into a single unit are
frequently encountered elements in small housing. Spatial furnishings, which accommodate multiple

functions within a limited space, play a significant role in small housing, and their design is crucial.

Another key factor influencing individuals' perception of space is the use of color. As seen in many
of the examples examined, light hues are preferred in small residential interiors. A light-toned color
palette is effective in making a limited space feel spacious and airy. Another element used to create
a sense of spaciousness is large windows. These large window openings allow natural

light/illumination into spaces.

Population density, which has increased over time due to factors such as migration for various reasons
and changing lifestyles, is being experienced in many different countries and has become a global
problem. There are many approaches to meeting the basic need for shelter and housing demand due

to increasing population density. One such approach is small housing designs, which are believed to
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offer a solution to the growing housing demand. By implementing designs that meet the needs of
individuals in small housing, negative perceptions of this type of housing can be addressed. Therefore,
small housing, which offers efficient and comfortable spaces within limited spaces, can be a solution

to the increasing housing demand due to population density.
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