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AN EXAMPLE ASSESSMENT OF NOISE CONTROL IN EDUCATIONAL BUILDINGS
Egitim Yapilarinda Giiriiltii Denetimi Kapsaminda Bir Ornek Degerlendirmesi

Umur OZBEK!

Oz

Egitim yapilari; 6grencilerin dinleme, anlama ve 6grenme faaliyetlerini gergeklestirdigi alanlardir. Giiriiltii, 6grencilerin
odaklanmasina ve 6grenmesine engel olmaktadir. Tiirkiye’de yiiriirliikte olan “Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi
Yonetmeligi” ile akustik agidan olumsuzluklarin 6niine gecebilmek adina bir denetim saglanmaya ¢alisilmaktadir. Belirli
siniflandirmalar altinda siir degerler belirlenerek, baz1 sartlarin saglanmasi zorunlulugu getirilmistir. Bu ¢aligmada
dersliklerde saglikli bir egitimin siirdiiriilebilmesi i¢in giiriiltii kontrolii konusu ele alinmis olup, yiirtirliikkte olan
yonetmelik referans alinarak mevcut bir egitim yapisinda bulunan dersliklerin akustik agidan gerekli sartlar1 saglayip
saglamadig1 degerlendirilmistir. Yap1 dig1 giiriiltii ve arka plan giiriiltiisti 6l¢timleri yapilip, yap1 kabugu yonetmelikte
belirtilen hesaplama metoduna uygun bir akustik simiilasyon programinda degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar ile
dersliklerin mevcut akustik performansi, yonetmelige gore ortaya ¢ikarilmistir. Yogun trafik giirtiltiisiine maruz kalan
siniflarda yap1 kabugunun dis giiriiltiiye kars1 zayif kalmasi sonucu arka plan giirtiltii diizeyi istenilen degerlerden uzak
kalmis ve yapi1 dis kabugunda iyilestirme yapilmasi Snerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim yapilari, giiriiltii kontrolii, ses gegis kaybi, yap1 kabugu, akustik konfor

Abstract

Educational buildings are areas where students engage in listening, understanding, and learning activities. Noise hinders
students' concentration and learning. The "Regulation on Protection Against Noise in Buildings" currently in force in
Turkey aims to prevent acoustic disadvantages through oversight. Under specific classifications, limit values have been
established, necessitating compliance with certain conditions. This study addresses noise control to ensure healthy
education in classrooms, evaluating whether existing classrooms meet the necessary acoustic conditions by referencing
the applicable regulation. Measurements of external noise and background noise were conducted and assessed using an
acoustic simulation program compliant with the calculation method outlined in the regulation. The results revealed the
current acoustic performance of classrooms, indicating that those exposed to heavy traffic noise exhibited insufficient
structural resistance to external noise, resulting in background noise levels falling short of desired values. Improvements
to the building envelope were recommended.
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1. GIRIS

Giiriiltii genel olarak istenmeyen sesler olarak ifade edilmektedir. Istenmeyen sesler ifadesi kisiden
kisiye farklilik gosterebilmektedir. Bir sesin giiriiltii olarak degerlendirilebilmesi icin yiiksek ses
basing diizeyine sahip olmasi gerekmemektedir. Gicirdayan bir kap1 veya damlayan bir muslugun
cikardigi ses giiriiltii olarak kabul edilebilmektedir. Bilimsel olarak incelendiginde giiriiltii, aralarinda

uyum bulunmayan farkli frekanslardan olusan seslere verilen fiziksel bir tanimdir (Sirel, 2013).

Giriiltiiniin farkli kaynaklar1 bulunabilmektedir. Endiistriyel faaliyetler, ingaat-yol yapim ¢alismalart,
trafik sesleri, pazar yerleri gibi sesler farkl birer giiriiltii kaynaklaridir. Insanin bulundugu bélgelerde,
ulagim, sanayi ve toplumsal faaliyetlerden kaynakli giiriiltiiniin varlig1 kaginilmazdir (Thompson ve
digerleri, 2022). Mimari anlamda giirtiltii kaynaklar1 degerlendirildiginde ise giiriiltliniin iki temel alt
kola ayrilmast miimkiindiir. Bunlar yap1 i¢i ve yapr dis1 giiriiltii kaynaklaridir. Yapr dis1 giiriiltii
kaynaklar1 arasinda en ¢ok akla gelenler kara, hava yolu trafik giirtiltiileri olmakla birlikte incelenen
alanin yakininda bulunan bagka bir yapida-alanda meydana gelen giiriiltiiler de yap1 dis1 giirtiltii
olarak degerlendirilmektedir. Dis gliriilti diizeyi O6l¢me, hesap ya da benzetme yolu ile
belirlenmektedir (Yavuz, 2007). Yap1 i¢i giiriiltiilere 6rnek olarak désemede olusan topuk sesleri,
komsu hacimlerde fonksiyonuna bagli olarak ortaya ¢ikan sesler ve mekanik ekipman giiriiltiileri
ornek verilebilmektedir. Giiriiltii ¢esitli yollarla bir hacimden 6teki hacme ge¢mektedir. Dis giirtiltii
ve yap1 i¢i giiriiltiiniin hacimlerde ve yapi katmanlarinda yonetmeliklere gore belirlenen kabul
edilebilir sinir degerleri bulunmaktadir. Bu degerlerin {istlinde bir giiriiltii meydana geldiginde

insanlar Uizerinde olumsuz etkileri olmaktadir.

Kabul edilebilir giiriiltii degerinin {stlindeki giiriiltiiler, kisilerde fizyolojik ve psikolojik
rahatsizliklara yol agmakta oldugu gibi dikkat bozuklugu, odaklanamama ve performans diisiikliigiine
sebep olmaktadir. Ornegin; ders sirasinda havalandirma amaciyla pencerelerin acilmasi yap1 disi
giiriiltiiler, kaynaklar1 sinifta arka plan giiriiltii seviyesini arttirmakta ve dgrencilerin odaklanma-
ogrenme zorlugu yasamasina sebep olmaktadir. Bu nedenle egitim yapis1 gibi giiriiltiiye hassas
yapilarin yapi dist ve yapi i¢i giiriiltiilere karsit onlemlerin alinmasi olduk¢a 6nem arz etmektedir
(Toksoy, 2015). Jariwala, Syed, Pandya ve Gajera (2017) giiriiltiiniin saglik agisindan genel bir
problem oldugunu ifade ederek giiniimiizde niifus artis hizi, kentlesme ve sanayilesmenin artisi

nedeniyle giiriiltiiniin daha ciddi bir tehdit haline gelecegini belirtmektedir.

Uluslararasi ve ulusal literatiirde egitim yapilarinda giiriiltii denetimi {lizerinde ¢ok sayida aragtirma
yapilmigtir. Shield ve Dockrell (2008) c¢alismalarinda dig giiriiltii ve arka plan giiriiltiisiiniin

ogrencilerin 6grenmesi lizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Cevresel giirtiltii
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maruziyetinin, 6grenme siireci, uyku ve stres lizerindeki olumsuz etkileri nedeniyle beyin ve bilisi

etkiledigi diisiiniilmektedir (Thompson ve digerleri, 2022). Hétu, Truchon-Gagnon ve Bilodeau
(1990) siniflarda arka plan giiriiltiisiiniin konusmaya uygun olan diizeyden daha yiiksek diizeye
ciktiginda, 6grencilerin performansinda énemli bir diisiis goriildiigiinden bahsetmektedir. Mogas-
Recalde, Palau ve Marquez (2021) dersliklerin akustik performansinin 6grenciler ve 6gretmenler
tizerindeki etkilerini sistematik bir literatiir incelemesiyle degerlendirmis ve akustik parametrelerin
egitim ortamindaki Onemini vurgulamistir. Avsar ve GoOniillii (2010)’niin c¢alismasinda trafik
giiriiltiisii sonucu olusan arka plan giiriiltiisiiniin en olumsuz parametre oldugu tespit edilmistir. Bir
baska calismada ise yapilan anket sonucunda sadece 6grencilerin degil, 6gretmenlerinde egitim
faaliyetlerinde giiriiltiden olumsuz etkilendigi goriilmektedir (Bulunuz, Bulunuz, ve Kelmendi
Tuncal, 2017). Astolfi ve digerleri (2019), sinif akustiginin 6grencilerin giiriiltii rahatsizlig1 ve genel
iyilik hali lizerindeki etkilerini aragtirmis ve uzun yansima siirelerinin 6grencilerin mutluluk algisini
azalttigini tespit etmistir. Kavraz (2015) yaptig1 ¢alismada yiiksek diizey trafik giiriiltiisiine maruz
kalan bir iiniversite kampiisiinde dis giiriiltiiniin siniflardaki arka plan giiriiltii diizeyini de olumsuz

yonde etkiledigini ve yonetmelik standartlarinin iistiinde oldugunu ortaya koymustur.

Kapali bir mekanda uygun akustik kosullarin, mek&nin fonksiyonuna goére belirlenmesi
gerekmektedir. Farkli fonksiyonlardaki hacimlerin akustik agidan gereksinimleri farkli
olabilmektedir. Optimum akustik kosullarin elde edilmesinde temel olarak giiriiltii denetimi ve hacim
akustigi ilkeleri kullanilmaktadir. Giiriiltii denetiminde yap1 kabugu ve i¢ bolme elemanlariin yap1
ici ve yapi dis1 giirtiltiilere kars1 sahip oldugu performans degerlendirilmektedir. Bu kapsamda yapiy1
etkileyen giiriiltii kaynaklarini belirleyerek, yap1 elemanlarimin akustik performansini artirmak
amaciyla yapilan diizenlemeleri kapsamaktadir (Yang ve Jeon, 2020). Hacim akustiginde ise kapali
bir hacimde, 6rnegin bir derslikte, yansigim siiresi gibi akustik parametreler incelenerek mevcut veya

olusabilecek akustik kusurlarin 6niine geg¢ilmesi hedeflenmektedir (Simsek, 2021).

Ulkemizde, yapilarda giiriiltii denetimi konusu, uzun yillar yeterince dnemsenmemis ve goz ardi
edilmistir. Ancak, yakin zamanda Resmi Gazete ’de yayimlanarak yiiriirliige giren “Binalarin
Giriiltiiye Karst Korunmast Yonetmeligi” ile bu konu yasal olarak denetim altina alinmistir
(Binalarin Giiriiltiiye Kargt Korunmasi Yonetmeligi, 2017). Yonetmelikte belirtilen gereksinimlere
uyularak insa edilen yapilar, kullanicilara giiriiltiiden daha az etkilenecekleri, daha huzurlu ve saglikli

bir yasam ortami saglayacaktir (Untug ve Yiigrilk Akdag, 2017).

Bu ¢alisma kapsaminda, “Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Yo6netmeligi’nin uygulanmasina

ornek olusturmak tiizere bir okulun derslikleri giiriiltii denetimi ve hacim akustigi agisindan
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incelenmistir. Bu ¢alisma, s6z konusu yonetmeligin uygulama asamasina yonelik bir yol gosterici

niteligindedir.
2. DERSLIKLERDE GURULTU DENETIMi

Calisma kapsaminda Istanbul ili Avcilar ilgesi Ispartakule mevkiinde bulunan bir okulun derslikleri
giirliltii denetimi ve hacim akustigi agisindan incelenmistir. Yapi, mevcut durumda var oldugu i¢in
tasarimda bir degisim yapmanin gerg¢ekci olmayacagi diisiliniilerek mevcut mekanlarin akustik verileri
Ol¢iim ya da hesap yoluyla bulunarak akustik kusurlar saptanmis, sorunlar giderilmeye c¢alisilmis ve
yeni Oneriler getirilmistir. Yap1 toplamda 3 kattan olugsmaktadir. 2. bodrum katta lise bolimd, 1.

bodrum katta ortaokul, zemin kat' ta ise ilkogretim ve anaokulu kisimlar1 bulunmaktadir.

Okulun giiney cephesi, TEM otoyoluna dogru bakmaktadir. TEM otoyolu, okulun bulundugu
bolgeden gegen en onemli ulagim hatlarindan biridir. Ayrica TEM otoyolu ile okul arasinda bolge
sakinleri tarafindan yogun olarak kullanilan bir yan yol da bulunmaktadir. Bu nedenle, okulun giiney
cephesi, giiriiltiiye ve hava kirliligine maruz kalmaktadir. Okulun kuzey, bat1 ve dogu cepheleri konut
bolgesine bakmaktadir. Bu cepheler, daha sakin bir bolgede yer almaktadir. Ancak, yine de bu
cepheler, giiriiltii ve hava kirliligine maruz kalabilmektedir. Okulun vaziyet plan1 Sekil 1°de, bolgeye

ait uydu goriintiisii ise Sekil 2’°de goriilmektedir.
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Sekil 1. Egitim yapisina ait vaziyet plan1 (CM Mimarlik Arsivi, 2013)
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Sekil 2. Uydu goriintiisii (Google, Erisim 18 Ocak 2024)

Yap1 elemanlarinin ses gegis kayb1 degerleri, yapt kabugunu g¢evreleyen giiriiltii kaynaklarinin ve
giirliltiiye maruz kalabilecek alici hacimlerin islevlerine gore belirlenmelidir (Untug¢ ve Yiigrik
Akdag, 2017). Okullarda genel olarak derslikler, laboratuvarlar, kiitliphaneler, spor salonlar1, miizik
odalar1, konferans salonu ve tuvaletler gibi hacimler yer almaktadir. Okul yapilarinin en énemli
boliimlerinden biri olan smiflar, &grencilerin egitim aldig1 ve derslerin verildigi yerlerdir.
Dersliklerde olusan giiriiltii, yap1 dis1 ve yapi i¢i ses kaynaklarindan olusan seslerin bir biitiiniidiir.
Yap1 dis1 ses kaynaklari, trafik-ulasim giiriiltiileri, yakindaki ingaat-yapim giiriiltiileri, ¢evre konut
bolgelerinden gelebilecek rekreasyon seslerinden olugsmaktadir. Bu sesler hava yoluyla sinif ortamina
ulagir. Yapi i¢i giirliltii kaynaklarina 6rnek olarak ise 0grenci aktiviteleri, siniflarda kullanilan
projeksiyon, ekran gibi araglar gerecler, 1sitma havalandirma ve klima sistemleri verilebilmektedir
(Toksoy, 2015). Calisma kapsaminda Dis giiriiltii diizeyini 6l¢gmek icin TS ISO 1996-2 standardina
uygun olarak Bruel and Kjaer Tip 2250 ses diizeyi olger cihazi kullanilmustir. Olgiimler, yapi
disindaki trafik kaynakli giiriiltiiyli belirlemek amaciyla dis cephede tek bir noktada
gerceklestirilmistir. I¢ mekanda, derslik arka plan giiriiltii diizeyleri, aym cihazla dlgiilerek analiz

edilmisgtir.

Yapi1 elemanlarinin ses gegis kaybi performansini degerlendirmek i¢in, yapt kabuguna ait ses gegis
kayb1 hesaplamalar1 TS EN 12354-3 standardina uygun olarak CYPE Sound v.2019 akustik

simiilasyon programi ile gergeklestirilmistir. Simiilasyon igin, dersliklerin ii¢ boyutlu modelleri
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olusturulmus ve yap1 elemanlarinin malzeme katmanlari, kalinliklari ile ydonetmelikte belirlenen sinir

degerler veri girisleri olarak kullanilmistir.

Elde edilen dl¢lim ve simiilasyon sonuglari, Tiirkiye'de yiiriirliikte olan "Binalarin Giiriiltiiye Kars1
Korunmasi Yonetmeligi"ne gore degerlendirilmis ve dersliklerdeki mevcut akustik performansin
yeterliligi sinir degerlerle karsilagtirllmigtir. Calismada ayrica, eksikliklerin giderilmesi i¢in yap1

kabugu ve pencere sistemleri gibi bilesenlere yonelik oneriler gelistirilmistir.
2.1. Okul Yapilarinda Sinir Degerleri

Yap: elemanlarinin ses gecis kayb1 degerleri, yapilarda akustik konforun ve giiriiltii kontroliiniin
saglanmasi i¢in 6nem arz etmektedir. Bu nedenle, Tiirkiye’de oldugu gibi diger iilkelerde de yap1
elemanlarinin ses gegis kaybi degerleri icin sahip olmasi istenilen simir degerler yonetmeliklerle
belirlenmistir. Sinir degerler, akustik konfor sartlarini iyilestirmek icin tavsiye niteliginde olabildigi
gibi, yapida Onlem alinmasini ve giiriilti denetimi yapilmasini zorunlu kilan yaptirimlari da

icerebilmektedir.

Tiirkiye'de yiiriirliikte olan "Binalarin Giiriiltiiye Karsi Korunmasi Yonetmeligi’nde belirtilen sinir
degerler, akustik performans siniflarina gore degiskenlik gostermektedir. Akustik performans sinifi,
binalarda ve i¢inde bulunan bagimsiz boéliimlerde akustik konfor kosullarinin ne kadar iyi kontrol
edildigini gosteren bir dlgektir. Bu dlgek, arka plan giiriiltii diizeylerini, yap1 elemanlarinin ses gecis
kayb1 degerlerini, tesisat ve servis ekipmanlarindan kaynaklanan arka plan giiriiltii diizeylerini ve
yansigim siirelerini dikkate alir. Akustik performans siniflandirmasi, binalarin giiriiltiiye karsi ne
kadar korunakli oldugunu gosteren bir 6l¢ektir. Bu dlgekte, A smnifi en sessiz binayi, F sinifi ise en
giiriiltlilii binay1 temsil etmektedir. Yonetmeligin 12. Maddesine gore yeni yapilacak binalarin akustik
performans siiflandirmasinda en az C smifinin saglanmasi gerektiginden bu ¢aligmada belirlenen

sinir degerlerde C sinifi referans olarak alinmustir.
2.1. Belirlenen Sinir Degerler

"Binalarin Giiriiltiiye Karsi Korunmasi Yonetmeligi’'nde egitim yapilari i¢in belirlenen, mekan

islevlerine baglh giirtiltiiliiliik ve hassasiyet dereceleri Tablo 1’de verilmektedir.
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Tablo 1

Egitim Yapilar1 Icin Belirlenen, Mekan Islevlerine Bagh Giiriiltiiliiliik ve Giiriiltiiye Hassasiyet
Dereceleri (Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Y6netmeligi, 2017)

BiNA OLCEGINDE MEKAN OLCEGINDE
Bina Islevi Kaynak Alict Kaynak Alict
olmasi olmasi olmasi olmasi
durumu durumu Mekan durumu durumu
Girdltililik  Hassasiyet Girdltililiik  Hassasiyet
derecesi derecesi derecesi derecesi
Egitim Derslikler oG I
Tesisleri Ozel Derslikler? YG II
Idari Odalar oG II
Spor Salonu YG I
0G I Okuma Odalar1 DG I
Sirkiilasyon Alanlari? oG I
Teknik Merkezler YG 11T
Kresler Oyun-Yemek YG II
Yatak Odalari DG I
I - Giiriiltiiye karsi cok hassas bina ve kullaniom  YG - Yiiksek diizeyli giiriiltii tiretimi
II - Giiriiltiiye kars1 hassas bina ve kullanmim OG - Orta diizeyli giirtiltii tiretimi

III - Giiriiltiiye kars: az hassas bina ve kullammm DG - Diisiik diizeyli giiriiltii iiretimi
! Ozel derslik: Miizik odast, dans odas, resim ve el isi dersligi gibi bireysel calismaya dayali derslikleri ifade eder.

2 Sirkiilasyon alani: Koridorlar, bekleme holii, merdiven holii, antre, girisi holii gibi ortak alanlar ifade eder.

Tabloya gore, dersliklerin sahip oldugu Hassasiyet Derecesi I, yani “Gliriiltiiye karsi ¢cok hassas”

olarak kabul edilmektedir.

"Binalarin Giiriiltiiye Karst Korunmasi Yonetmeligi’nde egitim yapilart i¢in belirlenen, farkli

islevlere sahip mekanlarda izin verilen arka plan giiriiltii diizeyleri Tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2

Akustik Performans Sinifina Bagl izin Verilen Mekan I¢i En Yiiksek Arka Plan Giiriiltii Diizeyleri,
dBA (Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Ynetmeligi, 2017)

ZAMAN DILIMi I¢ giiriiltii diizeyi, LAeq!
BINA A Gece: 23.00 - 07.00 ;
ISLEVI MEKAN Aksam: 19.00 — 23.00 AKUSTIKSI;IEEFIORMANS
Giindiiz: 07.00-19.00

A B CcC D E F
Derslikler Glindiiz-Aksam 31 35 39 43 47 51
Ozel Derslikler Glindiiz-Aksam 36 40 44 48 52 56
o Idari Odalar Glindiiz-Aksam 31 35 39 43 47 51
T’if:g:;l Spor Salonu Giindiiz-Aksam 41 45 49 53 57 6l
Okuma Odalar1 Glindiiz-Aksam 31 35 39 43 47 51
Sirkiilasyon Alanlar Giindiiz-Aksam 41 45 49 53 57 6l
Oyun-yemek Giindiiz 36 40 44 48 52 56
Yatak Odalari Gilindiiz 26 30 34 38 42 46

! [¢ giiriiltii karakteristigi igerisinde ani sesler, algak frekans bilesenlerine sahip sesler, tekil giiriiltii olaylar1 ve tonal bilesenler varsa TS 9315
ISO 1996-1’¢ gore diizeltmeler uygulanarak degerlendirmeler yapilacaktir.
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Tabloya gore, dersliklerde saglanmasi gereken en yiiksek arka plan giiriiltii diizeyi 39 dBA olmalidir.
Bu degerin alt1 kabul edilebilir iken, 39 dBA’ nin iistiinde 6l¢iilen degerler 6nlem alinmas1 gereken

bir durumu ifade etmektedir.

"Binalarin Giiriiltiiye Karsi Korunmasi Yo6netmeligi’nde belirlenen, Dis giiriiltii diizeylerine ve alici
odas1 hassasiyet derecesine gore saglanacak en diisilk ses gecis kaybi degerleri Tablo 3’te
verilmektedir.

Tablo 3

D1s Giiriiltii Diizeylerine ve Alici Odast Hassasiyet Derecesine Gore Saglanacak En Diisiik Ses Gegis
Kayb1 Degerleri (DnT,A,tr , dB) (Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Yonetmeligi, 2017)

ALICI ODASI AKUSTIK PERFORMANS SINIFI '?
HASSASIYET A B C D E F
I Lgag-14 Lgag-18 Lgag-22 Lgag-26 Lgag-30 Lgag-34
11} Lgag-17 Lgag-21 Lgag-25 Lgag-29 Lgag-33 Lgag-37
I Lgag-20 Lgag-24 Lgag-28 Lgag-32 Lgag-36 Lgag-40

! Lgag degerleri binanin en az 2 m uzaginda &lgiilen, cephe yansimalart harig diizeylerdir
' A, B, C, D simiflart i¢in bu tablodaki degerlerin yani sira ses yalitim degerinin en diisiik 30 dB olmas: kriteri aranacaktir

Tablo 3° e gore, yonetmelikte en az C sinifi saglanmasi gerekliliginden ve dersliklerin giirtilti
hassasiyet derecesi “I” oldugundan cephe kesitlerinde saglanmasi1 gereken ses gecis kayb1 degerleri
Lgag-22 formiilii ile yani dis giiriiltii diizeyini belirten gosterge olan ve A agirlikli uzun siireli
ortalama ses diizeylerinden elde edilen giindiiz-aksam-gece diizeyinden (Lgag) 22 dB ¢ikarilarak

belirlenecektir.

"Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi Y 6netmeligi’nde belirlenen, akustik performans sinifina bagl

olarak saglanacak en yliksek yansisim siiresi degerleri Tablo 4’ te verilmektedir.

Tablo 4

Akustik Performans Simnifina Bagli Olarak Saglanacak En Yiiksek Yansisim Siireleri (Binalarin
Giirtiltiiye Kars1 Korunmasi Yonetmeligi, 2017)

BIiNA iSLEVI MEKAN AKUSTIiK PERFORMANS SINIFI

C-D
Derslikler, Ozel derslik, Idari odalar, 0,8

okuma odalar1
Eg?tim ) Spor salonu 1,8
Tesisleri Sirkiilasyon Alanlar 1,2
Kresler Oyun yemek alanlari 0,8
Yatak odalari 0,5
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3. DERSLIKLERDE GURULTUNUN INCELENMESI
3.1. Arka Plan Giiriiltii Diizeyinin Degerlendirilmesi

Derslik i¢i arka plan giiriiltii diizeyleri, dersligin konumuna gére farklilik gosterebilmektedir. On
cephede bulunan derslikler, yapinin anayola yakin olmasi dolayisiyla ulasim-trafik giiriiltiisiinden
etkilenmektedir. Arka plan giiriiltii diizeyi Ol¢timleri TS ISO 1996-2 standardina uygun olarak
yapilmustir. Olgiimler Bruel and Kjaer Tip 2250 ses diizeyi 6lcer ile tek noktada mikrofon yerden 150
cm yiikseklikte ve dis cephe duvarindan 200 cm uzakta konumlandirilmis pozisyonda yapilmustir.

Olgiimler insan kulaginin duyarlilik sinirlarina gére dBA cinsinden gerceklestirilmistir.

Yapilan arka plan giiriiltii diizeyi 6l¢limlerinde, mevcut durumdaki 6n cephede bulunan siniflarin arka
plan giiriiltii diizeyleri kabul edilebilir degerlerin iistiinde oldugu gériilmektedir. On cepheye bakan
227 nolu derslik ile i¢ avluya bakmakta olan 260 nolu derslikte dlciilen arka plan giiriiltii diizeyleri
Tablo 5' te gortilmektedir. 30 dBA' nin altindaki degerler dl¢tim cihazinin hassasiyetinin altindadir.

Dersliklerin konumlarini ve 6l¢lim noktalarini gésteren kat plani Sekil 3’te gosterilmektedir.

Tablo 5
Dersliklerde Olgiilen Arka Plan Giiriiltii Diizeyleri
LegA
Sinif 227 (6n cephe) 43,0 dBA
Smnif 260 (avlu) - (30 dBA altinda)
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Sekil 3. Okul Kat Plan1 ve Dersliklerin Konumu (CM Mimarlik Arsivi, 2013)
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Tablo 2’ ye gore dersliklerde arka plan giiriiltii diizeyi icin kabul edilebilir belirlenen deger 39
dBA’dir. Bu dogrultuda yapilan 6lglim sonuglar1 degerlendirildiginde 227 nolu derslikte kabul

edilebilir degerlerin iistiinde oldugu goriilmektedir. Degerlendirme sonucu Tablo 6’da goriilmektedir.

Tablo 6
Derslikler I¢in Olgiilen ve Simir Kabul Edilen Arka Plan Giiriiltii Diizeyleri
Parametre Derslik No Olgiim Sonucu Sinir Deger Degerlendirme
Arka Plan Giiriiltii 227 43,0 UYGUN DEGIL
Diizeyi 260 - (30 dBA altinda) 39 UYGUN

Sonuglar incelendiginde 227 nolu derslikte iyilestirme c¢aligmalarinin yapilmasi gerektigi
goriilmektedir. 260 nolu derslikte ise arka plan giiriiltii diizeyleri acisindan bir sorun yaganmadigi

goriilmektedir.
3.2. Yap1 Kabugu Ses Ge¢is Kaybinin Degerlendirilmesi

Bu boliim kapsaminda 227 nolu derslik degerlendirilmeye alinarak, egitim islevi i¢in yeterli akustik
kosullarin saglanip saglanmayacaginin degerlendirilmesi ve iyilestirme Onerisinin yapilmasi
amaclanmaktadir. Dersligin dis cephe duvarinda yonetmeligin belirledigi ses gegis kayb1 degerlerinin

uygun olup olmadigi degerlendirilecektir.

Yap: konumu itibariyle yogun arag trafiginin oldugu bir bolgede bulunmaktadir. Okul E-80 TEM
otoyoluna oldukc¢a yakin bulunmakta olup ayrica TEM ile arasinda agir vasitalarin giin i¢inde yogun
olarak kullandig1 bir yan yol bulunmaktadir. D1s giiriiltii diizeyini 6l¢gmek amaciyla 6l¢iim yapilmstir.
Dis giiriiltii dl¢iimleri TS ISO 1996-2 standardina uygun olarak yapilmistir. Olciimler Bruel and Kjaer
Tip 2250 ses diizeyi Olger ile yapilmis olup, riizgarlik kullanilmistir. Tek noktada on dakikalik
periyotlarda alt1 tekrar dlgiim yapilarak degerlerin ortalamasi alinmistir. Olgiimler insan kulaginmn
duyarlilik smirlaria gére dBA cinsinden gergeklestirilmistir. Olgiim sonucu Tablo 7' de ve 6lgiim

noktasi Sekil 4 'te goriilmektedir.

Tablo 7

Yap1 Disinda Olgiilen D1s Giiriiltii Diizeyleri (ABA)
LegA
65,0
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Sekil 4. D1s giiriiltii 6l¢tim noktas1 (Google, Erisim 18 Ocak 2024)

Tablo 3° e gore, yonetmelikte en az C sinifi saglanmasi gerekliliginden ve dersliklerin giirtilti
hassasiyet derecesi “I” oldugundan cephe kesitlerinde saglanmasi gereken ses gegis kayb1 degerleri
Lgag-22 formiilii ile yani dis giiriiltii diizeyini belirten gosterge olan ve A agirlikli uzun siireli
ortalama ses diizeylerinden elde edilen giindiiz-aksam-gece diizeyinden (Lgag) 22 dB ¢ikarilarak

belirlenecektir. Bu durumda 227 nolu dersligi saglamasi gereken ses gegis kayb1 degeri Tablo 8’ de

gosterilmektedir.
Tablo 8
Yap1 Kabugunun Saglamasi1 Gereken Ses Gegis Kayb1 Degeri
Di1s Giiriiltii-L1 Cikarilacak Deger Saglanmasi Gereken Ses Gegis
(dBA) (Lgag-22) Kaybi Degeri (dBA)
65 22 43

Calismada 227 nolu dersligin yap1 kabuguna ait ses gegis kayb1 hesaplamalart CYPE Sound v.2019
akustik simiilasyon programu ile yapilmistir. Bu program yiiriirliikte olan ve ¢alismada referans alinan
“Binalarin Giiriiltiiye Kars1t Korunmasi Hakkinda Yonetmeligi” ne uygun olarak TS EN 12354-3
standardinda hesaplama yapmaktadir. Dersligin ii¢ boyutlu modellemesi yapilmis, duvar déseme
kalinliklar1 ile malzeme katman girisi yapilmistir. Saglanmasi gereken sinir deger veri girisleri de
ayarlandiktan sonra simiilasyon programi calistirilmis ve analiz islemleri yapilmistir. Analizler
sonucunda yap1 kabugunun sagladig: ses gecis kayb1 degeri bulunmustur. Program ile hesaplanan ses
gecis kaybi degerine ait ekran goriintiisii Sekil 5° te, 227 nolu smifa ait plan ise Sekil 6’ da

goriilmektedir.
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$ Acoustic analysis of the building
227 derslik Date: 05/31/24

1.2.2.- Acoustic insulation for airborne noise against outside noise

Below is the detailed calculation for the estimated airborne acoustic insulation against outside noise, for the
worst case values displayed in the summary tables of the previous chapter. This is accordance with the
simplified model for the structural transmission described in EN 12354-3:2000 (1SO 15712-3:2005), which
uses the weighted indices of the elements involved to predict the weighted global apparent sound reduction
index, in accordance with the weighting procedures described in the EN 1SO 717-1 code.

For adequate correspondence between the justification of the calculation and presentation of the resuits of

results summary tables.

n ig! level [

the previous chapter, the following files are numbered in accordance with the entry numbering in the

Type of receiver room:

Situation of the receiver room:
Orientation of the facade:

Total area in contact with the outside, S,:
Volume of the receiver room, V:

v
Dypsr =R’ o +AL, +IOIw[m) = 39 dBA > 43 dBA
55

S01_Derslik 227 (Derslik)
90.0° (East)

127 m?
1146 m?

X

R, |()|4lg}ll)" 9510 .Z|(x‘ .}:m‘“ .:Zm‘" = 34.7 dBA

Data entry for the analysis:

Facade
Basic structural m R Internal cover AR S
element (kg/m?) (dBA) (dBA) (m?)
Gaz beton 20 cm 234 424 0 3.63

Fagade openings

Fagade openings = & Re S
(dB) (dB) (dBA) (m?)

200x210 340 -4 300 4.20

230x210 340 -4 300 4.83
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Sekil 5. Ses gecis kayb1 degeri hesaplamasina ait ekran goriintiisii

el el el el i

ml o jeom] [ o |

— T = | E——

Ses gegis kayb1
hesaplanan yap1 kabugu

Sekil 6. 227 Nolu sinifa ait kat plan1 (CM Mimarlik Arsivi, 2013)

Akustik simiilasyon programina gore sinifa ait cephe duvarinin saglamis oldugu ses gecis kaybi

degeri Tablo 9°da goriilmektedir.
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Tablo 9
227 Nolu Sinifin Dig Cephe Duvarinin Hava Doguslu Giiriiltiilere Kars1 Performansi
Duvar Kesiti Duvar Katmanlari
- S 20mm alg1 stva
200mm gazbeton blok

20mm alg1 stva
— 4mm cam, 16mm hava boslugu, 4mm cam

Sonug, DnT,Atr = 39,00 dBA

Elde edilen sonu¢ ile yonetmelife gore saglanmasi gereken ses geg¢is kaybi degerlerinin

karsilagtirmasi1 Tablo 10’ da goriilmektedir.

Tablo 10
Yap1 Kabugunun Saglamasi Gereken Ve Sagladigi Ses Gegis Kayb1 Degerleri
Saglanmasi Gereken Ses Gegis Saglanan Ses Gegis Kaybi . .
Kayb1 Degeri (dBA) Degeri (dBA) Degerlendirme
43 39 UYGUN DEGIL

Tablo 10°da elde edilen sonuca gore 227 nolu sinifa ait yap1 kabugunu olusturan dis duvar yeterli ses
gecis kayb1 degerini saglamamaktadir. Bu sonugta, dis duvarda bulunan pencerelerin biiylik olmast
onemli rol oynamaktadir. Pencereler, ses gecirmezligi agisindan zayif olan elemanlar olup duvar
kesitlerinde ses ge¢is kaybi1 performansini diisiirmektedir. Dogramalarda yeterli ses gegis kaybi degeri
saglanmadiginda ve birlesim yerlerinde ses sizintilarina karst onlemler alinmadiginda istenilen
akustik performansin saglanmasi zorlagmaktadir. Cam kalinliklar1 ve camlar aras1 hava boslugunun
artirilmas1 durumunda ses gegis kaybinin artacagi bilinmelidir. Dogramalar ile cam paneller arasinda

kullanilacak fitillerin tam sizdirmaz balon fitiller olarak secilmesi 6nerilmektedir.

4. SONUC

Egitim 6gretim faaliyetlerinin gerceklestigi okul yapilarinda uygun ortam kosullarinin saglanmasi
biliylik 6nem tagimaktadir. Fiziksel ¢evrenin onemli unsurlarindan biri de sestir. Bu calismada
Istanbul’da bulunan bir okulun segilen smiflari akustik ac¢idan incelenmis ve giiriiltii kontrolii

acisindan yeterli sartlar1 saglayip saglamadigi aragtirtlmigtir.

Incelenen okul yapisi, konumu itibariyle yogun arag trafiginin oldugu bir bdlgede bulunmaktadir.
Okul E-80 TEM otoyoluna olduk¢a yakin bulunmakta olup ayrica TEM ile arasinda agir vasitalarin

giin i¢inde yogun olarak kullandig1 bir yan yol bulunmaktadir. Dig giiriiltii diizeyini ve smif i¢i arka
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plan giiriiltii diizeylerini 6lgmek amaciyla Slgiimler yapilmustir. Olgiimler sonrasinda arka plan

giiriiltii diizeyinin yiiksek oldugu 227 nolu derslik i¢in, yap1 kabugu ses gegis kayb1 hesaplamasi
caligmasi yapilmis ve tiim sonuglar iilkemizde yiiriirliikte olan “Binalarin Giiriiltiilye Kars1 Korunmast

Hakkinda Yo6netmeligi” referans alinarak degerlendirilmistir.

D1s giiriiltii 6l¢iimii sonucuna gore, yapt kabuguna yaklasik olarak 65 dBA diizeyinde bir giirtiltii etki
etmektedir. Bu diizey, yap1 kabugu kesitinin dikkatlice akustik alaninda uzman kisiler tarafindan
belirlenmesi gereken yiiksek bir degerdir. Okul yapisinin mevcut yap1 kabugu iki tarafi 2 cm kaba
stva ile sivalt 20 cm kalinliginda yogunlugu 840 kg/m? olan gazbetondan olugmaktadir. Y6netmelige
gore yap1 kabugu DnT,A tr 43 ses gecis kayb1 degerine sahip olmasi gerekirken, mevcutta DnT, A, tr

39 degerine sahiptir. Bu deger saglanmasi gereken sinir degere gore oldukca diisiik kalmaktadir.

Yapilan arka plan giiriiltii diizeyi 6l¢timlerinde derslikler igin sinir deger 39 dBA olmas1 gerekirken,
227 nolu derslik i¢in 43 dBA lik bir 6l¢iim sonucu elde edilmistir. Bu degerde derslikte istenilenden
daha giirtiltiilii bir ortam oldugunu ve yap1 kabugunun yeterli akustik performansa sahip olmadigini

gostermektedir.

Yap1 kabugunun yeterli ses gecis kaybi degerine sahip olmamasinda duvar kesitinin yetersizligi ile
beraber, cephede kullanilan pencerelerin cam ve dograma detaylarinin akustik a¢idan yetersiz olmasi

ile beraber yiizey alaninin biiytikliigliniin 6nemli yer oynadig: diisiiniilmektedir.

Yap: kabugu kesitinde uygun katmanlarin secilmesi, pencerelerde akustik acidan daha yiiksek
performansa sahip tercihlerin yapilmasi, dogramalarin yalittimli olmasi ve tam sizdirmaz fitillerin
kullanilmasi, hedef degerlerin elde edilmesi igin gerekli goriilmektedir. Dis duvar yiizeylerinin
doseme ve tavan birlesimlerinde ses kopriisii olusturulmamasina dikkat edilmelidir. Bu nedenle,
duvar elemanlarinin temas ettigi her noktadan elastik malzeme kullanilarak ayrilmasi 6nem
kazanmaktadir. Duvara ait tagiyict elemanlar ile ylizey malzemelerinin doseme ve tavan
birlesimlerinde ve tasiyici elemanlar ile yiizey malzemeleri arasinda elastik bant kullanilmasi,

saglanacak ses gecis kayb1 degerlerinin artirilmasi agisindan oldukg¢a dnemlidir.

Bu caligma kapsaminda elde edilen bulgular, mevcut literatiirle paralellik gostermektedir. Shield ve
Dockrell (2008) tarafindan yapilan calismada, dis ve arka plan giiriiltiisliniin egitim yapilarindaki
ogrencilerin 6grenme performansi lizerindeki olumsuz etkileri vurgulanmistir. Benzer sekilde, bu
aragtirmada da trafik kaynakli giiriiltiintin dersliklerde kabul edilebilir sinir degerlerin iizerine ¢iktig1

ve bu durumun 6grenci odaklanmasini olumsuz etkiledigi tespit edilmistir.
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Kavraz (2015) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, tiniversite kampiislerinde dis giiriiltiiniin i¢

mekan akustigini bozdugu ve yonetmelik standartlarinin saglanamadig belirtilmistir. Bu ¢aligmada
da ozellikle TEM otoyolu gibi yogun trafik kaynaklarindan gelen giiriiltiiniin, incelenen okulun giiney

cephesindeki dersliklerde ciddi bir sorun olusturdugu goriilmiistiir.

Ayrica, Yang ve Jeon (2020) tarafindan yapilan incelemelerde, yapr kabugunun malzeme
ozelliklerinin ve tasariminin akustik performans tizerindeki etkileri vurgulanmistir. Bu arastirmada,
dis duvarlarda kullanilan gazbeton ve pencerelerin ses gecis kaybi degerlerinin yonetmeliklerin

altinda oldugu ve bu durumun giiriiltii kontroliinii zorlastirdig1 goriilmustiir.

Sonug olarak, bu calisma, literatiirde daha 6nce belirtilen bulgular1 destekler nitelikte olup, egitim
yapilarinda giiriiltii kontroliiniin 6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir. Yap1 kabugu ve i¢c mekan
diizenlemelerine yonelik iyilestirme Onerileri, mevcut sorunlarin ¢éziimiine yonelik literatiirdeki

onerilerle uyumludur.

Tesekkiir ve Bilgi Notu

Makalede, ulusal ve uluslararasi aragtirma ve yayin etigine uyulmustur. Calismada Etik Kurul izni
gerekmemistir.

Cikar Catismas1 Beyam

Cikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Arastirmacilarin Katki Orami1 Beyan Ozeti
Makale tek yazarlidir.
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SUMMARY

The term "noise" is typically used to describe sounds that are perceived as unwanted. However, the
definition of what constitutes as such can vary considerably between individuals. Even sounds that
do not have a high sound pressure level, such as the creaking of a door or the dripping of a faucet,

can be perceived as noise. In a scientific context, noise is defined as sounds composed of frequencies
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that lack harmony, representing a complex auditory phenomenon with various sources. Such sources

may include industrial activities, construction work, traffic noise, and the cacophony of a marketplace
environment. From an architectural standpoint, noise sources can be classified into two principal
categories: external and internal sources. External noise sources encompass traffic from roads and
airways, construction activities in the vicinity of the building, and sounds originating from other
nearby structures or recreational areas. Internal noise sources may include footsteps on floors,

mechanical equipment noise, or sounds travelling through walls from adjacent rooms.

The detrimental impact of noise on human health can be evidenced by the emergence of notable
physiological and psychological concerns. Prolonged exposure to elevated noise levels has been
linked to an array of adverse health outcomes, including hearing impairment, stress, sleep
disturbances, and even cardiovascular diseases. In educational settings, noise can have a particularly
deleterious effect on cognitive functions, leading to difficulties in attention, concentration, and
learning, which ultimately affects academic performance. It is therefore imperative to mitigate noise
and ensure adequate acoustic conditions, particularly in educational settings where a quieter
environment can significantly enhance teaching and learning activities. The acoustic characteristics
of an enclosed space must be determined in accordance with the intended use of the space. This
necessitates the implementation of measures to ensure optimal acoustic conditions, in accordance

with the principles of noise control and room acoustics.

The objective of noise control is to assess the efficacy of the building envelope (comprising walls,
windows and doors) and internal partition elements (such as room dividers or ceilings) in attenuating
noise transmitted from both internal and external sources. It is of paramount importance to ascertain
the efficacy of these elements in mitigating sound transmission, in order to ensure the maintenance
of a comfortable and functional indoor environment. Conversely, room acoustics seek to preclude
potential acoustic deficiencies by examining parameters such as reverberation times within enclosed
spaces. The objective is to minimise any unwanted echoes or acoustic flaws that could hinder speech
intelligibility and listening comfort by controlling factors such as sound absorption and reflection.

In Turkey, for an extended period, the importance of noise control in buildings was not adequately
recognised, resulting in a considerable number of structures that failed to meet the current acoustic
standards. This situation has now changed with the enforcement of the Regulation on the Protection
of Buildings Against Noise, which has brought the issue of noise control under legal scrutiny. The
regulation delineates the requisite standards for noise transmission, sound insulation performance,
and acoustic quality in diverse building types, including educational facilities. The regulation outlines

the requisite acoustic performance classes, which are contingent upon the prevailing background
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noise levels, the sound transmission loss of building components, and the reverberation times in

various spaces. In particular, the regulation sets out limits and requirements for educational facilities,
which are considered to be highly sensitive to noise, with the objective of ensuring that classrooms
meet specific acoustic standards. The objective of compliance with these requirements is to provide

occupants with a quieter, healthier, and more conducive environment for learning.

The present study examines the noise control and room acoustics of classrooms in a school situated
in Avcilar, Istanbul. The school is situated in close proximity to the TEM highway, which results in
the exposure to considerable external noise levels, predominantly from vehicular traffic. The
investigation entailed the implementation of acoustic measurements in accordance with established
standards and regulatory guidelines. These measurements included an assessment of background
noise levels in the classrooms and a calculation of the sound transmission loss through the building
envelope, with the objective of identifying any deficiencies. In light of the findings, recommendations
for improvement were put forth, with particular emphasis on classrooms where elevated background
noise levels were recorded.

The results of the measurements demonstrated that classrooms situated in proximity to the primary
fagade of the building, which is oriented towards the highway, exhibited background noise levels that
exceeded the acceptable regulatory threshold. Although the regulatory limit for background noise in
classrooms is set at 39 dBA, levels as high as 43 dBA were recorded, indicating that the learning
environment could be significantly affected by external noise. Such elevated noise levels have the
potential to impede concentration in students and negatively impact the learning process. This finding
underscored the necessity for efficacious measures to diminish background noise and enhance the

acoustic conditions in the affected classrooms.

The inadequate performance was attributable to a number of factors, including the dimensions of the
windows, the acoustic characteristics of the glazing system, and the architectural specifications of the
exterior walls. Windows are typically less effective in terms of sound insulation, which can result in
a reduction in the overall sound transmission loss of the building envelope. In this instance, the
extensive window area had a considerable impact on the reduction in acoustic performance.
Furthermore, inadequate sound insulation in the window frames and the absence of effective sealing

against sound leakage at junctions served to compound the issue.

In order to enhance the sound transmission loss performance of the building envelope, a series of
improvement measures were proposed. These included an increase in the thickness of the glass panes,
an expansion of the air gap between the glass layers, and the selection of materials with enhanced

acoustic performance for the window frames. Furthermore, the installation of airtight sealing gaskets
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between the frames and glass panels was proposed as a means of minimising sound transmission

through potential gaps. The implementation of these recommendations has the potential to
significantly enhance the acoustic performance of the building envelope, thereby facilitating more
effective noise control within the classrooms.

It is of paramount importance to consider the selection of materials and construction techniques in
order to guarantee that the desired acoustic conditions are met. The utilisation of materials exhibiting
high sound insulation properties for the construction of the building envelope, such as specialised
glazing and soundproof doors, can play a pivotal role in the reduction of noise transmission. The
utilisation of resilient materials to acoustically insulate structural elements, such as walls and floors,
can serve to further enhance the building's sound insulation capabilities. For example, the application
of acoustic insulation layers between the primary structural components and internal surfaces can
prevent the formation of sound bridges, which are pathways through which sound can travel from
one room to another.

In conclusion, it is of the utmost importance to provide educational buildings with appropriate
acoustic conditions in order to maintain a high-quality learning environment. The assessment
undertaken in this study revealed a number of deficiencies in the acoustic performance of the
educational facility. The presence of elevated external noise levels and the inadequate sound
transmission loss of the building envelope were identified as significant challenges. These findings
emphasise the necessity of implementing efficacious noise control measures in order to comply with
the standards set forth by the regulatory body. It is evident that acoustic improvements, such as an
increase in the sound insulation performance of the building envelope and an optimisation of the
design of windows and doors, are essential steps to ensure a quieter and more conducive environment
for learning.

The importance of noise control extends beyond mere regulatory compliance. An optimally designed
acoustic environment facilitates enhanced communication and mitigates the burden on both educators
and learners. The provision of an environment in which background noise is kept to a minimum has
the potential to enhance the learning process, thereby facilitating greater concentration and
information retention. The utilisation of sound-absorbing materials in walls, ceilings and floors can
also assist in the management of reverberation times, thereby ensuring that speech remains clear and
intelligible even in larger classrooms.

Moreover, the selection of appropriate sound insulation materials, the judicious choice of building
components, and the optimization of the acoustic properties of glass surfaces are pivotal elements in
the attainment of effective noise control. The utilisation of multi-layered materials and sophisticated

construction methodologies can facilitate the attainment of the desired sound transmission loss values.
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To illustrate, the selection of acoustically laminated glass, comprising multiple layers bonded with a

special acoustic interlayer, can provide substantial enhancements in sound insulation. Similarly, the
utilisation of thicker glass panes and wider air gaps in double or triple glazed configurations can serve
to enhance the overall acoustic performance of windows.

It is also essential to ensure that windows, doors and other building elements are airtight at their joints
in order to achieve the desired acoustic performance. The utilisation of soundproofing sealants or
specialised acoustic gaskets at these junctions can prevent sound leakage and enhance the overall
sound insulation of the building envelope. Furthermore, the implementation of appropriate
installation techniques that circumvent the formation of sound bridges between structural components
and internal finishes is essential. This can be achieved by the utilisation of resilient strips or flexible
acoustic tapes for the purpose of separating the various layers of materials, thereby reducing the
transmission of sound directly.

In educational settings, the advantages of effective noise control and acoustic performance are
especially pronounced. A classroom with well-designed acoustics not only facilitates more effective
communication but also supports students' cognitive development by reducing distractions and
auditory fatigue. Teachers are able to deliver lessons in a more effective manner in a quieter
environment, which in turn leads to improved educational outcomes. It can be argued that the
implementation of noise control measures and the enhancement of acoustic performance are not only
regulatory requirements but also essential elements in fostering an optimal educational experience.
In conclusion, the study has demonstrated that the attainment of appropriate noise control and
compliance with the regulatory standards for acoustic performance in educational buildings
necessitates a comprehensive approach. The findings of the acoustic assessment of the educational
facility in Avcilar, Istanbul, revealed the necessity for substantial enhancements in noise control
strategies to address the concerns pertaining to elevated background noise levels and inadequate
sound insulation of the building envelope. The implementation of the recommended improvements
would enable the school to significantly enhance its acoustic environment, thereby providing a more
suitable setting for learning and teaching.

By prioritising acoustic quality in the design and construction of educational buildings, schools can
create environments that are conducive to learning and promote the well-being of students and staff
alike. The utilisation of advanced materials, construction techniques and design strategies will
facilitate the mitigation of noise-related challenges in urban settings, thereby ensuring that the

acoustic performance of educational facilities aligns with contemporary standards and expectations.
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