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REFLECTIONS OF YIN-YANG PHILOSOPHY ON SPACE DESIGN AND ANALYSIS
THROUGH EXAMPLES

Yin-Yang Felsefesinin Mekan Tasarimina Etkisi ve Ornekler Uzerinden Analizi

Turgut KALAY!?

Oz

Mekanlar kullanicilar ile iletisim kurarken yaraticilik, 6zgiinliik ve estetik gibi kavramlari iginde barindirmasi
gerekmektedir. Bu noktada tasarimcilar; kullanici-mekan arasindaki iletisimi saglarken yasam bigimlerini ve kullanicinin
zihninde olugan goriintiiyii anlayarak tasarim ¢oziimleri getirmektedir. insan bilincinin bir eylemi olarak ifade edilebilen
tasarim kavraminin maddi ve ruhsal diinya tizerindeki gereksinimleri kapsadigi ve bu ¢ergevede sekillendigi sdylenebilir.
Maddi diinya olarak nitelendirilen kavram mekan tasariminin somut 6rnegi seklinde ifade edilirken, ruhsal diinya ise
sosyokiiltiirel yapinin yasamsal felsefelerini ve bunun tasarima olan yansimalarini kapsamaktadir. Antik bir Cin Felsefesi
olan Yin-Yang Uzak Dogu cografyasinda kiiltiirel bir diigiince ve felsefe olarak yer almaktadir. Bu felsefe insanlarin
sosyal yasamlarin1 ve ayn1 zamanda yasam big¢imlerini de sekillendirmektedir. Bu ¢alismada, Yin-Yang felsefesinin
mekan tasarimi izerindeki yeri ve Oneminin arastirmak igin literatiir ¢alismasi yapilmus, gorsel tekniklerinden
faydalanilmistir. Elde edilen gorsel verilerin analizi sonucu Yin-Yang felsefesinin bir maneviyat ya da yasam bigimi
olmasinin yani1 sira mekan tasarimina etkisinin de oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Mekan tasarimi, tasarim, kullanici-mekén etkilesimi, kiiltiirel yansima, yin-yang felsefesi

Abstract

While communicating with users, spaces should include concepts such as creativity, originality and aesthetics. At this
point, designers bring design solutions by understanding the lifestyles and the image formed in the user's mind while
providing communication between the user and the space. It can be said that the concept of design, which can be expressed
as an act of human consciousness, covers the needs in the material and spiritual world and is shaped within this framework.
While the concept described as the material world is expressed as a concrete example of space design, the spiritual world
includes the vital philosophies of the sociocultural structure and its reflections on design. Yin-Yang, an ancient Chinese
philosophy, is a cultural thought and philosophy in the Far East. This philosophy shapes people's social lives and also
their lifestyles. In this study, a literature study was conducted and visual techniques were utilized to investigate the place
and importance of Yin-Yang philosophy on space design. As a result of the analysis of the visual data obtained, it was
seen that Yin-Yang philosophy has an impact on space design as well as being a spirituality or a way of life.
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1.GIRIS

Icinde yasamsal faaliyetlerde bulunulan, vakit gegirilen, ziyaret edilen mekanlar insanlarin
hafizalarinda psikolojik ve sosyolojik etkisinin yani sira manevi olarak da yer edinmektedir. Mekanlar
cografya ve toplum ekseninde toplumun kiiltiirel yasayisinin yansimalar ile biitiinleserek ortaya
c¢ikmaktadir. Gerek kullanilan renkler, donati1 elemanlari, malzemeler gerekse cografi ve kiiltiirel
doku olsun bulunulan her alanda bu yansimalari gorerek mimari dokuyla ve tasarimsal
diizenlemelerle iletisime gecilmektedir. Mekanlar ile insanlar arasinda bu etkilesim kendi i¢lerindeki

mutlak dengeyi yakalamis bir ayna gorevi gormektedir.

Mekan-insan etkilesimini inceleyen doguda ve batida pek ¢ok dgreti, yontem mevcuttur. Bu 6gretilere
ornek olusturabilecek nitelikte pek cok diisiiniiriin, gurunun, mimarin, sairin ve ressamin ifadeleri
bulunmaktadir. Mistik Osho; dis ve i¢ arasindaki baglantiya deginir. “Gordiigiiniiz her sey igsel
diinyanizda eko yaratir’’ sozleri ile i¢ dis iliskisini ifade etmektedir. William Blake “Baktigin seye
doénersin” veya William James “Neye ve nereye katiliyorsan, o deneyimine doniisiir” sozleri ise
mekanlarin igsel diinya ile iletisimine vurgu yapmaktadir (Eyilik, 2022). Bu ifadeler mekan-insan
etkilesimini, yalniz somut bir 6ge olarak degil ruhsal ve mistik bir 6ge olarak da vurgulamaktadir.
Yin-Yang Felsefesi ise bu ruhsal ve mistik ifadeleri destekleyen Ggretilerden biri olarak karsimiza

cikmaktadir.

Calismanin ilk asamasinda Yin-Yang Felsefesi tarihsel bir siire¢ i¢eresinde incelenmistir. Kavramsal
ve sembolik tanimlamalari ifade edilerek felsefenin diislince yapisindan bahsedilmistir. Daha sonra
‘mekan’ ve ‘mekan tasarimi’ kavramlari lizerinde durulmustur. Bu incelemelerde literatiirel
verilerden yararlanilmis mekan-insan iletisimi kapsaminda Yin- Yang’in yeri betimlenerek mekan
tasarimlar1 iizerindeki Yin-Yang yansimalarindan sz edilmistir. Bu yansimalar secilen mekan
tasarim Ornek gorselleri cergevesinde analiz edilmistir. Yapilan mekansal okumalar sonras1 Yin-

Yang’in mekan tasarimindaki yeri ve anlamsal ifadesi vurgulanmustir.
2. KAPSAM VE YONTEM

Bu aragtirma kapsaminda antik bir Cin felsefesi olan ve zaman igerisinde evrensel taninirlik da
kazanan Yin-Yang felsefesi irdelenmis ve bu felsefenin mekan tasarimi iizerine etkileri drnekler
tasarimlar tlizerinden okumalar yapilarak, nitel metotlardan; dokiiman analizi yontemiyle analiz
edilmistir. Dokiiman analizi “Hem basilt hem de elektronik (bilgisayar tabanli ve internet {izerinden
iletilen) belgelerin incelenmesi ya da degerlendirilmesine yonelik sistematik bir siire¢” olarak
tanimlanan bir yontemdir (Bowen, 2009, s. 27). Kaynak ve literatiir taramas1 kapsaminda gorsel
tekniklerden yararlanilmistir. Ornekler Yin-Yang felsefesinin Cin kokenli bir diisiin olmasi nedeniyle
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kamu ve 6zel sektor eliyle iiretilen bu iilke tabanli projeler arasindan rastlantisal olarak se¢ilmistir.
Bu baglamda Cin ve Singapur hiikiimetlerinin ortak projesi “Tianjin Eko-kent, Ekoloji ve Planlama
Miizeleri” ve Cin firmalar1 Zhanghua Architects ve Penda’nin konu iizerine gelistirdikleri tasarimlari
ornek projeler olarak belirlenmistir. Tiim Ornekler Cin temelli projeler arasindan segildiginden

aragtirma i¢in yontem olarak tekil tarama modeli tercih edilmistir.
3. YIN-YANG FELSEFESI

Antik bir Cin Felsefesi olan Yin-Yang, evrenin ve doganin isleyisine atifta bulunarak aralarindaki
baglantiy1r ¢ok yonlii bir bigimde agiklamaya ¢alismaktadir. Ayrica bu filozofi, manevi kavramlarin
organik forma indirgenmesine dayanan soyut bir bicime sahip 6zgiin bir sembol de {iretmistir. Temeli
antik doneme dek uzanan Yin-Yang felsefesi, oncelikle Uzak Dogu cografyasinda pek ¢ok alanda
etkisini gdstermis, zaman icerisinde evrensel kiiltiir nesnesine doniiserek ¢esitli tasarim alanlarinda
ve anlayislarinda da benimsenmistir. Kavramsal anlamda Yin-Yang, ¢esitli kaynaklarda farkli
bi¢imlerde tanimlanmaktadir. Ancak bu ¢esitli tanimlarin tamaminda bir dilemma s6z konusudur. Bu
yoniiyle Yin Yang, Bati’daki diyalektik diisiinceyle bazi benzerlikler tasiyan benzersiz bir Cin diialite
diisiincesidir (Fang, 2011, s. 26). Cin dilinde ‘Yin’ kelimesinin manas1 ‘Ay’ ve ‘Yang’ kelimesinin
manasi da ‘Giines’ olarak betimlenmektedir (Fetters ve Azorin, 2019, s. 2). Yin disil bir profile, Yang
ise eril bir profile atfedilir (Zolfani, Zavadskas ve Turskis, 2013, s. 156). Yin; karanlik, kotii, soguk,
siyah gibi kavramlari, Yang ise; aydinlik, ferahlik, iyi, sicak, beyaz gibi kavramlari sembolize eder
(Kalkir, 2007, s. 295) (Jiang, 2013, s. 438). Gok ile yer arasinda kurulan karsitlik Yin-Yang ile
aciklanabilmektedir. ‘Yer’ kavrami ‘Yin’ ile, ‘Gok’ kavrami ise ‘Yang’ ile eslesmektedir (Kirilen,
2012, s. 61). Yin-Yang felsefesi kozmik iki enerjinin iki ayr1 kutbunu olusturmaktadir. Bu sebeple
Yin; disi, arka, karanlik, serin, yumusak, 1slak, Yang ise; eril, on, aydinlik, sicak, sert, kuru olarak da
ifade edilmektedir (Oztiirk ve Polat, 2018, s. 151). Yin- Yang zithk, diialite, ikilemden dogan bir
felsefe olmasinin yam sira, dziinde denge, uyum ve esitligi barmdirmaktadir. Iki enerjinin dengesi
batida bariscil bir anlayist tizerine kuruludur. Uzakdogu’nun bazi bolgelerinde ve Cin’de enerjisel
denge anlayisi; celigkili, tezat, gerilimli, baska, cogul, degisik olanlarin denge temelinde uyum
saglamasi seklindedir. (Kalkir, 2007, s. 295). Siyah bolgede yer alan beyaz nokta ve beyaz bolgede
yer alan siyah nokta zitliklarin bir biitiinii olusturmasini bir arada yasamay1 ve birligi ifade eder.
Semboldeki kivrimli ¢izgiler zitliklar arasinda mutlak ayrimlarin olmadigini gosterir (Fang, 2011, s.
31). Formun organik yapis1 ve simetrisi, semboliin kontrast degerini yumusatarak izleyicinin algisini

kaostan dogan bir uyuma dogru gétiirmede 6nemli rol oynar.
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Sekil 1. Yin-Yang (Costa, 2022).

Yin-Yang basta bir Tao Teorisi olarak ortaya ¢ikmistir. Ancak ilerleyen zamanlarda yorumlamalar
dogrultusunda bir Cin felsefesi ve diisiince yapisi olarak felsefe tarihinde yerini almistir. Yin ile Yang,
“Siyah varsa beyaz da vardir, beyaz varsa siyah oldugu i¢in vardir. Higbir sey siyah ya da beyaz
degildir, bir damla damlattiginda gri de olur.” yaklasimini ifade etmektedir (Tse, 2015, s. 10). Yin-
Yang, Cin diisiince sisteminin haricinde evrensel olarak bir simge ile animsanmaktadir. Bu simgenin
anlamsal ve algisal ¢oziimlemesi matematiksel olarak, Tai Chi felsefesi, doganin (Tao) iki boliimden
olusan karmasik-degerli bir diinya oldugunu savunur: Yang, gézlemlenebilir (gercek) kisimdir ve yin,
gozlemlenemeyen (hayali) kisimdir (Yang, 2010, s. 135). Yin-Yang hem diise hem de gercege dayali
bir karakter sergilerken bazi kaynaklara gére matematiksel bir formiilasyon da barindirir. Bu formiile

gore ¢oziimlemeye gore:

e Higlik/6liim — sonsuz denge (0,0);

e Yin-Yang eksikligi (-1,0) ile denge dist;

e Yang-Yin eksikligi (0, +1) ile denge disi;

e Yin ve Yang (-) iki kutuplu dinamik denge veya uyum (-1, +1)’dir (Zhang, Peace ve Han,
2016, s. 740).

Matematiksel bir yone sahip olusu ona mantiksal bir nitelik kazandirirken ve felsefi agirligi ona tinsel
bir anlam yiikler. Karsit gibi gdriinen parcalar bir biitiinii olusturmaktadir. Bu simge yagamin dongiisii
olarak betimlenmektedir. Yin-Yang bir uyum formu olarak diinyevi dengeyi saglamakla yiikiimlidiir.
Bu baglamda saglik bilimlerine bir organizmanin dengesi ve dongiisii lizerinden rehberlik eder.

Geleneksel Cin tibbi tedavisine dayanan ve saglikli viicudu ¢ok yonlii bir sistem olarak tedavi eden
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bir ilke olarak da saglik bilimleri alaninda kullanilmistir (Jiang ve Lu, 2013, s. 592) (Zhang ve Wang,
2014, s. 251). Disil ve eril sembolizasyonu ile toplumsal olarak kadinlarin ve erkeklerin sosyal
konumlarini yeniden diizenler ve sosyal bilimlere etki eder (Jiang ve Lu, 2013, s. 592). Cin Yin-Yang
felsefesi, Aristoteles'in bi¢imsel mantigina da dogrudan karsittir. Ciinkii bu felsefe, diinyadaki
herhangi bir nesnenin ontolojik olarak bilesik; iki zitligin bir birlesimi oldugu savindan hareketle yola
cikar (Li, 2014, s.10). Biyo-psikoloji nesnesi olarak gorsel-algisal kavramsal iiriinlerde animasyon
filmlerinin ve filmlerin kurgusunda kullanilir (Lee, Han, Kim, Lee, Han, Lee ve Chae, 2020, s. 2).
Uriin tasariminda, yerel ve evrensel perspektiflerden bakilarak tasarlama eyleminin
gerceklestirilmesinde kullanilan tiirlii yontemlere altlik olur (Zolfani ve digerleri, 2013, s. 153).
Kiiltlir nesnesi olarak bambagka bilim ve sanat dallarina niifus ederek zamanla yayginlagsmis ve

toplumlar tarafindan kabul gdrmiistiir.

Yin-Yang’in genis perspektifi ¢esitli siniflandirmalarla anilmasina da neden olmaktadir. Xu Cin
kozmolojik goriisiine gore li¢ karakteristik ortaya koyar. Bunlarin ilki Yin-Yang’in evrensel bir yol
olarak tanimlanmasina, ikincisi rekabetc¢i bir diialitenin sembolii olarak betimlenmesine, tli¢iinciisii
ise biitlinsel bir uyum asamasi olarak goriilmesine dayanmaktadir. (Xu, 2001, s. 30) Chen’e gore ise
dort merkezden s6z etmek miimkiindiir. Bunlar ontolojik, epistemolojik, aksiyolojik ve metodolojik
merkezlerdir. Ontolojik olarak evrenin biitlinselligini bir nehir gibi akiskan bir yapiya benzeterek
aktarir. Epistemolojik olarak karsilikli bagimliligi ve iligkilerin evreni anlamli kildigin1 dikte eder.
Aksiyolojik olarak uyumu temel alir. Metodolojik olarak ise bir simetri sunar (Chen, 2018, s. 2).

4. MEKAN TASARIMI VE YIN-YANG YANSIMASI

Insan fiziksel kapasitesini, psikolojik ve sosyokiiltiirel tiim 6zellikleriyle kendi arasinda ve ¢evresiyle
biitlinlestiren bir yapiya sahiptir. Bu 6zellikler ve ¢evreyle kurulan iletisim, mekan olarak tanimlanan
fiziki alanlarda gerceklesmektedir. Mekan kavrami tanimsal olarak farkl disiplinler tarafindan farkli
bigimlerde ele alinmaktadir. Bu baglamda mekan; Tiirk Dil Kurumu soézliigiinde “bulunulan yer”
olarak tarif edilirken, Ansiklopedik Mimarlik S6zliigiinde “kisiyi ¢evreden belli bir 6l¢iide ayiran ve
icinde ¢esitli eylemlerini siirdiirmesine elverisli olan bir bosluk™ olarak tanimlanmaktadir (Hasol,
1990, s. 313). Mekan tasarimai ise, insanlarin farkli eylemlerde bulundugu ve diizlem elemanlari ile
ic boyutlu kiitlelerin bir araya gelerek olusturdugu kompozisyonun kurgulanma siireci olarak ortaya
cikmaktadir (Kalay, 2017, s. 135). Mekanlar dini mekanlar, siirdiiriilebilir mekanlar, ekolojik
mekanlar, sanal mekanlar gibi pek ¢ok farkli tipolojiler {izerinden incelenir (Demirarslan, 2014, s.
45) (Demirarslan ve Demirarslan, 2017, s. 114) (Yildirim ve Demirarslan, 2019, s. 159). Cesitli
mekan tiplerinin bagkalasmis gereksinimleri, 6zgiin bakis acilar1 ve farkli estetik kaygilar1 vardir.

Mekanlar ve insanlar arasinda iletisimin kurulmasi, mekéanlarin pitoresk, yaratici ve estetik degerler
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barindirarak tasarlanmasina baglidir. Bu durum mekan tasariminin, boyutsal, islevsel ve bigimsel
acidan gelistirilebilirligini etkileyerek farkli tasarim yaklasimlarinin kurgulanmasma sebep
olmaktadir. Bilindigi gibi bu siirecte bir¢cok tasarim yontemi kullanilmaktadir. Bu yontemlerden bir
tanesi de Yin-Yangdir. Mekan, yalniz fiziksel bir ¢ikt1 degil, sinirlar1 gegirgen diisiinsel bir tiretimdir
(Kavut ve Savas, 2021, s. 360). Bu yoniiyle mekan tasarimi; insan gereksinimlerini, kiiltiirlerini ve
davranis bicimlerini imge ve diisiinselden gii¢ alarak yansitmaktadir. Mekansal anlayis ¢ergevesinde
her kiiltiir bir veya birden fazla sembol dizisini tercih etmis ve kullanmustir (Altan, 1993, s. 75). Yin-

Yang da evrensel kimligi ile bu sembollerin en taninir olanlarindandir.

Mekan tasariminda Yin-Yang felsefesi farkli agilardan degerlendirilebilir. Ornegin; ‘Gok’ ile “Yer’
arasindaki ikilik dogaiistii ve diinyevi ayrimini gostermektedir. Yin-Yang karsithi§inda yanga karsilik
gelen ‘Gok’ zamanin sahibi olarak gosterilirken, karsiti, yin ile ise ‘Yer’ mekan ile eslesmektedir.
(Krilen, 2012, s.58). Mekan, tasarlanirken form, doku ve renk gibi mekansal uyarim elemanlarindan
faydalanilmaktadir. Bu noktada Yin-Yang felsefesindeki denge anlayisinin mekan tasarimlarinda da
etkili oldugu sdylenebilir. Tasarimc1 mekan1 kurgularken faydalandigi form, doku ve renk arasindaki
uyumu 6znel bir sekilde yansitabilir. Bu durum felsefi bir tasarim dilinin mekana nasil yansidigini ve

kullaniciya ne ifade ettigini gosterir.
5. ORNEK PROJELERIN ANALIZi

Calismanin bu asamasinda, yapilan gorsel literatiir arastirmasi sonucunda segilen drnekler iizerinden
Yin-Yang felsefesinin tasarim dilindeki yansimalari analiz edilmistir. Segilen ornek projeler ve

tasarimlar ¢ercevesinde okumalar ve yorumlamalar yapilmistir elde edilen veriler paylagiimistir.
5.1. Tianjin Universitesi Galerisi (Tasarim Stiidyosu-Zhanghua Architects)

Tianjin Universitesi Galerisi Cin merkezIi bir tasarim stiidyosu olan Zhanghua Architects tarafindan
tasarlanmistir. Bu liniversite galerisi Yin-Yang felsefesinden ilham alinarak kurgulanmistir. Yapisal
olarak bakildiginda yedi adet birbirine bagli ve biitiinciil bir dil ile ifade edilen yap1, Cin’de yer alan
Tianjin Sehri’ndeki cam mekan bir {iniversite binasinin etrafina ¢evrelemektedir. 1895 yilinda
kurulan ve Cin’deki ilk modern yiiksekdgretim kurumu olan Tianjin Universitesi’nin kiiltiire bagl
olusu yapini formuna da yansimistir. Ayrica akiskan ve degisken bir fiziksel alana sahip oldugu dikkat

cekmektedir.
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Sekil 2. Galeri genel goriiniimii (Giinel, 2018)

Tasarim Firmas1 mekanin cephesini kurgularken {inlii heykeltiras Yu Qing Cheng’den ilham almistir
ve bu durumu doku ve malzeme olarak kil kapli bir kiitlesel zincir olusturarak ¢er¢evenin merkezinde
yer alan cam binay1 “agikliga kavusturulmus dinamik bir dizi ile pargalaniyor” ifadeleri ile
aciklamaktadir. Cephede uygulanan bu tutum hareketsiz olarak kurgulansa da disaridan bina stirekli
hareket halinde goriilmektedir. Farkli boyutlardan olusarak formunun giderek amorf hale geldigi
gbzlemlenen cephenin organik formlardan ilham alinarak tasarlandigi anlasilmaktadir. Yapinin
formunun degisken olusu, cati diizlemi ile cephe arasindaki renk farkliligi ve malzeme kararlari

tasarimda bu felsefenin fiziksel alana yansimalarini gostermektedir.

-
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Sekil 3. Galeri genel goriiniimii (Giinel, 2018)
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Ic mekanm rijit bir biitiinliik igerisinde oldugu ve Yin-Yang felsefesinin mekén tasariminda iyi
derecede yansitildig1 goriilmektedir. I¢ mekéan tasariminin en énemli unsurlarindan biri toplumdan
beslenen kiiltiirdiir. (Kii¢iik ve Erten Bilgig, 2022, s. 319) Tasarimin i¢ mekaninda, dalga formundaki
y1gin kiitlelerin yan1 sira mekan igerisinde uygulanan renk tercihleri ve dokular diizensizlik i¢indeki
dengeyi olusturmaktadir. Renk konusunda agik ve koyu/siyah ve beyaz kontrastindan iiretilmis bir
denge s6z konusudur. Tavan diizleminde yer alan ve gridlerden olusan doku ile duvar ve taban
diizlemlerinde kullanilan piiriizsiiz ylizeyin iletisiminde zitliktan dogan bir uyum séz konusudur.
Anlatimi daha giiclii olan gridli doku ve siyah renk gbz hizasinin {izerinde kalan kisimda ve daha
kiictik bir alana uygulanmistir. Anlatimi1 hafif olan acik renk ve piiriizsiiz ylizeyler ise goz hizasi ve
g0z hizasinin alt kisminda, daha genis bir alanda kullanilmis bu sekilde i¢ mekanin kabugunda

kaostan dogan bir uyum olusturulmustur.

/
L4+

Sekil 4. Galeri i¢ mekan goriiniimii (Giinel, 2018)
5.2. Yin-Yang Evi (Pende Studio)

Yin-Yang evi Almanya’nin Edersee Bolgesi igin 2017 yilinda Pende Studio tarafindan 75m2’lik bir
konut projesi olarak tasarlanmis ve Documenta isimli bir sergide yar almistir. Bu sergi Almanya’da
bulunan Kassel kentinde gerceklesmistir. Projenin ana temasi doga ile uyumlu bir yasam alani
olusturmak ve bu dengenin i¢ mekéan kurgusunda da saglayabilmek olarak betimlenmistir (Uzun,
2020). Endiistri Devrimi siirecinde kdyden kente dogru yasanan gocler ile sosyal toplum yapisi
degismis ve cekirdek aile kavrami ortaya ¢ikmistir. Bu ailelerin barinmasi i¢inde genellikle seri
iretim olan kii¢iik konutlar tasarlanmistir. (Kavut ve Savas, 2021, s .624) Yin-Yang evi de bir kii¢iik
konut projesidir ancak seri iiretim degil orijinal bir iirtiindiir. Tasarim kurgusunda, konutun mimari
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formunda bu felsefenin semboliinden esinlenildigi gériilmektedir. Iki ayr1 pargadan olusan mekan bir
biitiinii olusturarak kiitleler arasinda denge kurmaktadir. Yapinin yagam alani ve ¢aligsma alan1 olmak
iizere iki farkli islevi kapsadig1 goriilmektedir. Bu da felsefesinin temelinde yatan 6zgiin dilemmanin
somutlastirilarak tasarima yansitildiginin bir diger gostergesidir. Dis cephe rengi ve cati1 bahgesi ile
konumlandirildig1 dogal ortamla biitiinlesmektedir. Doga ve bina arasinda da dogal-yapay iizerinden

bir diialite kurulmus, bu diialite tasarim asamasinda ise biitiinliige doniistiiriilmiistiir.

Sekil 6. Yin-Yang evi tasarim bilesenleri (Thorns, 2018)

Yin-Yang Evi doga ile uyum saglamak ve hatta dogay: taklit edecek sekilde tasarlanmistir. Ekolojik
hayat1 ve yasam dongiisiinii i¢ine alan yap1 kurgusu canli bir mekanizmaya doniiserek kendi kendine

yetebilen bir mekana doniismiistiir. Yin-Yang Evi, kullanilan dogal malzemelerle dokunma
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duyusuna, ¢atidaki bitkilerin essiz kokusu ile koklama duyusuna, ar1 veya kuslarin sesleri ile isitme
duyusuna, yetistirilebilen sebze ve meyveler ile tatma duyusuna ve tasarimin tamami ile gérme
duyusuna hitap etmektedir (Uzun, 2020). Bu sebeple Yin-Yang Evi, insan ile mekan arasinda ruhsal
bir bag kurmaktadir. Buda Yin-Yang felsefesinin manevi yonii ile Ozdeslesmektedir. Ayrica
filozofinin yasam dongiislinii ifade ettigine dair goriislere dayanarak (Jiang ve Lu, 2013, s. 592)
mimari yapinin konumlandirildigi peyzaja adaptasyon sagladigini ve dogal dongii icerisine
eklemlendigini sdylemek miimkiindiir. Semboliin organik yapisi koseli hale getirilerek hem yapiya
ozgiin bir tavir eklenmis hem de yap1 daha kullamish hale getirilmistir. Ust kisimda yer alan terasta

bir yemek boliimii tasarlanmastir.

Sekil 7. Proje’nin tasarim bilesenleri (Thorns, 2018)

Yin-Yang Evi’nin i¢ mekan kurgusunda kullanilan en dikkat ¢ekici malzemenin ise dogal ahsap
oldugu goriilmektedir. Ahsap ylizyillardir Uzakdogu kiiltiiriiniin temel malzemeleri arasinda yer
almaktadir. Yazili kayitlar, Japonya'da altinci ila sekizinci ylizyll arasindaki ahsap mimariden
yararlanildigini gostermektedir. (Steinhardt, 2011, s. 30) Evin i¢-dis dengesi ¢ergevesinde boydan
boya ve genis cam pencereler kurgulanmistir. Bu pencereler yardimi ile konutun dogal isiktan
maksimum diizeyde faydalanmasi saglanmigtir. Dis cephesinde yer alan ahsap paneller evin i¢
mekaninda da kullanilarak minimal bir tasarim {lislubu yakalanmistir. Yiiksek tavanli olan mekéanin
iist katindan ise cat1 bahgesine erisim saglanmaktadir. Kullanilan mobilyalar, Uzak Dogu kiiltiiriinde
oldugu gibi yer diizlemine yakin formlara sahiptir ve az sayida iirtin kullanilmistir. Esnek ¢6ziimlere
de yer verilen i¢ mekan tasariminda yiizey kaplamalarinda, duvar boyalarinda ve mobilyalarda pastel

tonlarda dogal renkler ve i¢ mekan tekstillerinde notr bir renk olan grinin tonlar tercih edilmistir.
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Sekil 8. Proje’nin i¢ mekan goriiniimii (Uzun, 2020)
5.3. Tianjin Eko-sehir, Ekoloji ve Planlama Miizeleri Projesi (Steven Holl)

Tianjin Eko-sehir, Ekoloji ve Planlama Miizeleri Projesi Singapur ve Cin hiikiimeti tarafindan
stirdiiriilebilir bir eko-gehir olarak planlanan bdlge i¢in tasarlanmistir. Bu kiiltiir bdlgesinde planlanan

tasarim pek ¢ok sergi alanlarini, ofisleri, kafeleri ve halka agik etkinlik alanlarini kapsamaktadir.

Sekil 9. Tianjin ecocity ecology and planning museums projesi (Mays, 2014)

Miize tasarimina yapisal olarak degerlendirildiginde; iki farkli dikdortgen hacim iizerindeki organik
bosluklar ve diizensizlikler ana formu olusturmaktadir. Dikdortgen formdaki ilk yapida biiyiik ve
genis oyuklar bulunurken, ikinci yapida ise ilk yapidan c¢ikarilan kolektif alanlarin oldugu
goriilmektedir. Bu mekan Mimar Steven Holl tarafindan “Diinyadan Diinya’ya, Diinyadan Insana,
Diinyadan Kozmoz’a” olmak iizere ii¢ ekoloji ile tasarlanmistir. Tasarim islevselligi ile miize
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kategorisinde nitelendirilse de aslinda bir deneyim alani olarak da kurgulandigi goriilmektedir.
Mekan ¢ok katli yapisi, rampa sirkiilasyon diizeni, dolu ve agik bosluklar ile bir diizen/denge
icerisinde oldugu soylenebilir. Zitliklarin hakim oldugu yapisal tasarim kararlar1 Yin-Yang

felsefesinin bir yansimasi oldugunu gdstermektedir.
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Sekil 10. Proje eskizleri (Rosenfield, 2013)

Tasarimin i¢ mekan kurgusuna bakacak olursak, sirkiilasyon ve katlar arasi gegislerin uzun
rampalardan saglandigi goriilmektedir. Dis kabuktaki yapisal form ve doluluk bosluk iliskisi i¢
mekanin tasarim dilini de olusturmaktadir. Yiizeylerdeki biiyiik ve genis acikliklar mekanin dogal
olarak aydinlanmasini saglamaktadir. Ayrica yapida i¢-dis birliginden séz etmek miimkiindiir. ig
mekan tasariminda ikilem doluluklar ve bosluklarin olusturdugu bir biitiinle ¢oziimlenmistir. Beyaz
rengin i¢ mekan tlizerindeki hakimiyeti ve piirlizsiiz yiizeyler doluluk bosluk dengesinin temel uyum

unsuru oldugunu ifade etmektedir.

Sekil 11. Proje’nin i¢ mekan goriiniimii (Rosenfield, 2013)
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6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Yin-Yang evrenin ve doganin biitiinciil isleyisine referans veren Antik bir Cin Felsefesi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu felsefe zitliklar arasindaki denge/uyum olarak da nitelendirilmektedir ve
pek cok kavramsal tanimlamasi bulunmaktadir. Bati diyalektiginden farkli olarak huzurun degil
karmasanin ve ¢atismanin arzu edilmesini ve uyuma mesakkatli ve deneyimsel bir yoldan ulagsmay1
amaclar. Yin-Yang basta bir Tao inanc1 olarak ortaya ¢iksa da zaman igerisinde bir diigiince yapisina
ve ruhsal degere doniistiigii ve bununda farkli kiiltiirlere yansidigi goriilmektedir. Bu felsefe Cin
kokenli Taoist bir iiriin olarak ortaya c¢ikmigsa da Ozellikle organik semboliiniin gorsel
betimleyiciliginin yiiksek olmasi ve formunun indirgemeciliginin anlasilabilir olmasi ile evrensel bir
kiiltiir nesnesi olarak pek ¢ok ekonomi, tip gibi bilim ve sinema, animasyon sinemast sanat dalinda

kendine bir yer bulabilmistir.

Yin-Yang

Sekil 12. Uglii sac ayag: (Yazar tarafindan olusturulmustur. )

Kiiltiirleri yansitan ise o toplumun yasam bi¢imidir. Bu yasam bigimlerini bizlere gosteren en dnemli
olgulardan biri ise mimari yapilar ve tasarimlardir. Diizlem ve {i¢ boyutlu kiitlelerin bir araya
getirilerek olusturdugu kompozisyon siireci olarak nitelendirilen mekan tasarimlarinda akimlarin ve
kiiltiirlerin etkisinin oldugu goriilmektedir. Tasarim ayrica kiiltiirii enstriiman edinen ve kullanan bir
disiplindir. Gdorevlerinden biri yasam dongiisiinlii aktarmak olan Yin-Yang felsefesinin yasamla
barmma kavrami iizerinden en yogun iliski kuran plastik sanat dallarinin baginda gelen mimarlikla

0zdeslesmesi siirpriz degildir.

Bu calismada ise elde edilen literatiirel bilgiler ¢ercevesinde Yin-Yang felsefesinin mekéan tasarimi
tizerinde yansimalar1 ve etkileri incelenerek ornekler lizerinden analiz edilmistir. Yapilan okumalar
sonucunda secilen 6rnek tasarim ve projelerin renk, form, doku, malzeme ve islev agisindan Yin-
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Yang felsefesinden etkilendigi ve bu dogrultuda tasarimlarin mekana aktarildigi gézlemlenmistir. Bu
felsefenin One ¢ikan gorevlerinden birisi de yumusatilmis ve sinirlar seffaf bir dialite sunmaktir.
Yi’nin disil, sicak, aydinlik gibi farkli anlamlar1 Yangin eril, soguk gibi anlamlariyla bir karsitlik
betimler. Dilemmalarin meydana getirdigi zitlik ve zithigin doniistiigii uyum mimari ve i¢ mimaride

bu felsefenin kullanim bi¢iminin diislinsel ve imgesel yanini olusturmustur.

Projelerin marjinal formlarima ragmen 6zglin bir balans igerinde sunulmasi, i¢-dis birliginin
kurulmasi, yiizey tasarimlarina dnem verilerek onlara anlam yiiklenmesi, dogal malzeme veya
renklerin kullanilmasi, dogal aydinlatmadan faydalanilmaya c¢aligilmasi felsefenin i¢inde barindirdigi
denge gorevinden ileri gelmektedir. Zitliklarin bir diizen icerisinde dengede olusu temeline dayanan
Yin-Yang Felsefesi, ruhsal ifadesinin yani sira mekan tasarimindaki somut kurgusuyla da ifade
edilebilir. Bu dogrultuda ise insan-mekan-tasarim arasindaki iliskinin merkezinde kavramsal bir ifade

olarak Yin-Yang oldugu da sdylenebilir (Sekil 12).
Tesekkiir ve Bilgi Notu

Makalede, ulusal ve uluslararasi arastirma ve yayin etigine uyulmustur. Calismada Etik Kurul izni

gerekmemistir.

Cikar Catismasi1 Beyam

Cikar catigmasi1 bulunmamaktadir.
Arastirmacilarin Katki Oram Beyan Ozeti
Makale tek yazarlidir.
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SUMMARY

The places in which people engage in vital activities, spend time and visit have a spiritual place in
people’'s memories in addition to their psychological and sociological effects. Spaces emerge by
integrating with the reflections of the cultural life of the society on the axis of geography and society.

Whether it is the colors, equipment elements, materials used, geographical and cultural texture, we
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see these reflections in every area we are in and communicate with the architectural texture and design
arrangements. This interaction between spaces and people acts as a mirror that has caught the absolute

balance within themselves.

There are many eastern and western teachings and methods that examine the space-human interaction.
There are many statements of thinkers, gurus, architects, poets and painters that can serve as examples
of these teachings. The mystic Osho talks about the connection between the outer and the inner.
“Everything you see creates an echo in your inner world” expresses the relationship between inside
and outside. William Blake's “You become what you look at” or William James' “What and where
you participate in becomes your experience” emphasize the communication of spaces with the inner
world (Eyilik, 2022). These statements emphasize the space-human interaction not only as a concrete
element but also as a spiritual and mystical element. Yin-Yang Philosophy emerges as one of the

teachings that support these spiritual and mystical expressions.

In the first stage of the study, Yin-Yang Philosophy was analyzed in a historical process. Conceptual
and symbolic definitions are expressed and the thought structure of the philosophy is mentioned. Then
the concepts of 'space’ and 'space design’ were emphasized. In these examinations, the place of Yin-
Yang was described within the scope of space-human communication, and Yin-Yang reflections on
space designs were mentioned. These reflections were analyzed within the framework of selected
space design sample visuals. After the spatial readings, the place and semantic expression of Yin-
Yang in space design were emphasized. Within the scope of this research, the Yin-Yang philosophy,
which is an ancient Chinese philosophy and has gained universal recognition over time, has been
examined and the effects of this philosophy on space design have been analyzed through document
analysis, one of the qualitative methods, by reading through sample designs. Document analysis is a
method defined as “a systematic process of examining or evaluating both printed and electronic
(computer-based and internet-based) documents” (Bowen, 2009, p.27). Visual techniques were
utilized within the scope of source and literature review. Since the Yin-Yang philosophy is a Chinese
idea, the examples were randomly selected among the country-based projects produced by the public
and private sectors. In this context, the “Tianjin Eco-city, Ecology and Planning Museums”, a joint
project of the Chinese and Singaporean governments, and the designs developed by the Chinese firms
Zhanghua Architects and Penda on the subject were selected as sample projects. Since all the
examples were selected among China-based projects, the singular survey model was preferred as the

method for the research.

Yin-Yang, an ancient Chinese Philosophy, refers to the functioning of the universe and nature and

seeks to explain the interconnection between them in a multifaceted way. This philosophy has also
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produced a unique symbol with an abstract form based on the reduction of spiritual concepts to
organic form. The Yin-Yang philosophy, whose foundation dates back to antiquity, has been
influential in many fields in the Far East, and has been adopted in various design fields and
understandings by turning into a universal cultural object over time. Conceptually, Yin-Yang is
defined in different ways in various sources. However, there is a dilemma in all of these various
definitions. In this respect, Yin Yang is a uniquely Chinese idea of duality that bears some similarities
with dialectical thought in the West (Fang, 2011: p.26). In Chinese, the word 'Yin' is described as
meaning 'Moon' and "Yang' as meaning 'Sun’ (Fetters and Azorin, 2019: p.2). Yin is attributed to a
feminine profile and Yang to a masculine profile (Zolfani et al., 2013: p.156). Yin symbolizes
concepts such as darkness, evil, cold, black, while Yang symbolizes concepts such as light, freshness,
good, warmth, white (Kalkir, 2007: p.295) (Jiang, 2013: p.438). The opposition between heaven and
earth can be explained by Yin-Yang. The concept of 'Earth’ matches with "Yin' and the concept of
'Sky' matches with "Yang' (Kirilen, 2012: p.61). The Yin-Yang philosophy constitutes two separate
poles of two cosmic energies. For this reason, Yin is also expressed as female, back, dark, cool, sofft,
wet, while Yang is also expressed as masculine, front, bright, warm, hard, dry (Oztiirk ve Polat, 2018:
p.151). In addition to being a philosophy born out of contrast, duality, and dichotomy, Yin-Yang also
embodies balance, harmony, and equality. The balance of the two energies is based on a peaceful
understanding in the West. In some parts of the Far East and China, the understanding of energetic
balance is that contradictory, contrasting, tense, other, plural, different ones harmonize on the basis
of balance. (Kalkir, 2007: p.295). The white dot in the black region and the black dot in the white
region express the coexistence and unity of opposites forming a whole. The curved lines in the symbol
show that there are no absolute distinctions between opposites (Fang, 2011: p.31).

Human beings have a structure that integrates their physical capacity with all their psychological and
sociocultural characteristics among themselves and with their environment. These characteristics and
the communication established with the environment are realized in physical spaces defined as space.
The concept of space is handled in different ways by different disciplines. In this context, while space
is defined as “the place where one is located” in the Turkish Language Association dictionary, it is
defined as “a space that separates a person from the environment to a certain extent and is suitable
for various actions” in the Encyclopedic Dictionary of Architecture (Hasol, 1990: p.313). Space
design, on the other hand, emerges as the process of constructing the composition formed by the
combination of plane elements and three-dimensional masses where people perform different actions
(Kalay, 2017: p.135). Spaces are analyzed through many different typologies such as religious spaces,
sustainable spaces, ecological spaces, virtual spaces (Demirarslan, 2014: p.45) (Demirarslan ve
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Demirarslan, 2017: p.114) (Yildirim ve Demirarslan, 2019: p.159). Various types of spaces have
differentiated needs, unique perspectives and different aesthetic concerns. Establishing
communication between spaces and people depends on the design of spaces with picturesque, creative
and aesthetic values. This situation causes different design approaches to be constructed by affecting
the dimensional, functional and formal development of space design. As it is known, many design
methods are used in this process. One of these methods is Yin-Yang. Space is not only a physical
output, but also an intellectual production with permeable borders (Kavut ve Savas, 2021: p.360). In
this respect, spatial design reflects human needs, cultures and behavioral patterns with the power of
images and ideas. Within the framework of spatial understanding, each culture has preferred and used
one or more symbol series (Altan, 1993: p.75). Yin-Yang is one of the most recognizable of these

symbols with its universal identity.

Yin-Yang philosophy can be evaluated from different angles in space design. For example; the duality
between 'Sky' and 'Earth’ shows the distinction between the supernatural and the mundane. In the Yin-
Yang opposition, 'Sky', which corresponds to yang, is shown as the owner of time, while its opposite,
yin, matches 'Earth’ with space. (Krilen, 2012: p.58). While designing the space, spatial stimulation
elements such as form, texture and color are used. At this point, it can be said that the understanding
of balance in Yin-Yang philosophy is also effective in space designs. The designer can reflect the
harmony between form, texture and color in a subjective way. This situation shows how a

philosophical design language is reflected in the space and what it means to the user.

Yin-Yang is an ancient Chinese philosophy that refers to the holistic functioning of the universe and
nature. This philosophy is also characterized as the balance/harmony between opposites and has many
conceptual definitions. Unlike the Western dialectic, it aims to achieve harmony in a challenging and
experiential way by desiring chaos and conflict, not peace. Although Yin-Yang initially emerged as
a Tao belief, it has evolved into a mindset and spiritual value over time, which has been reflected in
different cultures. Although this philosophy emerged as a Taoist product of Chinese origin, it has
been able to find a place for itself as a universal cultural object in many fields of science such as
economics, medicine and cinema and animation cinema, especially due to the high visual
descriptiveness of its organic symbol and the understandable reductionism of its form. What reflects
cultures is the way of life of that society. One of the most important phenomena that show us these
lifestyles is architectural structures and designs. It is seen that currents and cultures have an impact
on space designs, which are characterized as the composition process formed by bringing together
plane and three-dimensional masses. Design is also a discipline that acquires and uses culture as an

instrument. It is not surprising that the Yin-Yang philosophy, one of the tasks of which is to convey
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the life cycle, is identified with architecture, which is one of the most intensive branches of plastic
arts that establishes the most intense relationship with life through the concept of shelter.

In this study, the reflections and effects of the Yin-Yang philosophy on space design were examined
within the framework of the literary information obtained and analyzed through examples. As a result
of the readings, it was observed that the selected sample designs and projects were influenced by the
Yin-Yang philosophy in terms of color, form, texture, material and function, and that the designs
were transferred to the space in this direction. One of the prominent tasks of this philosophy is to
present a softened duality with transparent boundaries. The different meanings of Yi, such as
feminine, warm, bright, depict a contrast with the meanings of Fire, masculine, cold. The contrast
created by the dilemmas and the harmony transformed by the contrast have formed the intellectual

and imaginative side of the way this philosophy is used in architecture and interior architecture.

The presentation of the projects in a unique balance despite their marginal forms, the establishment
of interior-exterior unity, the attribution of meaning to surface designs by giving importance to them,
the use of natural materials or colors, and the use of natural lighting are due to the task of balance
contained in the philosophy. The Yin-Yang Philosophy, which is based on the balance of opposites
in an order, can be expressed with its spiritual expression as well as its concrete fiction in space
design. In this direction, it can be said that Yin-Yang is at the center of the relationship between

human-space-design as a conceptual expression.
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