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AILE ICINDE KADINA YONELIK SIDDET: ISPARTA
iLINE GOCLE GELEN KADINLAR UZERINDE BiR
ALAN ARASTIRMASI

OZET

Antik ve modern zamanlarda kadinlar her alanda ddnemlerine 151k
tutmuslardir. Orada bir padisah, bir kadi, bir sair, bir sanatgi, bir yazar, bir
hukukcu, bir savas¢i ve nebevi hadislerin anlaticilarindan biridir. Ayrica
simdiye kadar kadinlar hala evlerinin ve aile liyelerinin bakimi i¢in ¢alisiyor
ve tiim enerjileriyle katkida bulunuyorlar. Onlar es, anne, kiz kardes ve
kizdir ve kadinlarin toplumu insa etmede oynadiklar: rolii 6nemli kilan da
budur. G6z ardi edilemeyecek veya hafife alinamayacak bir roldir
Toplumsallasma siireci ile erkek otoritesi arasinda aile icinde kadina yonelik
siddet konusunu ele alan arastirmamiz sayesinde kadina yonelik siddet
olgusunun tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal boyutlari olan olgulardan biri
oldugunu gériiyoruz. Zaman ve mekanla sinirh degildir. ister muhafazakar
ister batili ister dogulu olsun toplumun dogasiyla baglantili degildir, insanin
varligiyla ve aile igindeki kadin ve erkek arasindaki karsilikli iligkilerle
baglantilidir. Bu arastirmayi Tiirkiye'nin Isparta ilinde istismara ugrayan 10
gocmen kadin 6rnegine uyguladim ve nitel arastirmayr kullanarak vaka
calismas1 yaklasimini kullandim. Goériisme ve goézlem araglarini yontem
olarak kullandim. Daha sonra bu vakalar1 analiz ettim ve arastirmanin
amacina uygun sonuglar elde ettim.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadina Yénelik Siddet, Kadina Yénelik Aile ici
Siddet, Erkek Otoritesi.

VIOLENCE AGAINST WOMEN IN THE FAMILY: A
FIELD RESEARCH ON WOMEN MIGRATING TO
ISPARTA

ABSTRACT

In ancient and modern times, women have shed light on their times
in every field. There, she was a sultan, a judge, a poet, an artist, a writer, a
lawyer, a warrior, and one of the narrators of the prophetic hadiths. Also,
until now, women still work and contribute with all their energy to the
maintenance of their homes and family members. They are wives, mothers,
sisters, and daughters, and this is what makes the role women play in
building society important. It is a role that cannot be ignored or
underestimated. Through our research that addresses the issue of violence
against women within the family between the socialization process and
male authority, we see that the phenomenon of violence against women is
one of the phenomena that has historical, cultural and social dimensions. It
is not limited to time and space. It is not related to the nature of society,
whether conservative, western or eastern, but to the existence of man and
the mutual relations between men and women within the family. I applied
this research to ten immigrant women who were abused in Isparta province
of Turkey and used the case study approach using qualitative research. I
used interview and observation tools as methods. Then I analyzed these
cases and obtained results that were suitable for the purpose of the
research.

Keywords: Violence, Violence Against Women, Domestic Violence Against
Women, Male Authority.



HUFNIE., AKCA,U.

1. Giris

Kadina yonelik siddet olgusu son donemde ¢ok¢a konusulmakta, pek cok kitap ve
dergide bu siddetin yansimalari ve toplumsal yasamin cesitli alanlarindaki yansimalari
anlatilmaktadir. Arastirmacilar ve akademisyenler bu olguya bilimsel acgiklamalar
aramislardir. Bu ¢alismalar araciligiyla sosyal ve kiiltiirel sistemin, ekonomik durumun
ve yasam standardinin bu olguyu ag¢iklayan faktorler oldugu gosterilmistir.

Kadina yonelik siddet ile aile icinde 6zellikle kadin tizerindeki tahakkiime ve
erkegin maddi ve manevi turetim araglar1 lzerindeki kontroliine dayanan erkek
kimliginin olusmasi arasinda bir iligki oldugu agiktir. Bu olgu her ne kadar eski ve genel
bir olgu olsa da “toplumsal bir olgu” olarak tanimlanarak bu olguya dikkat ¢ekilmesi, bu
sorunun azaltilmasina yonelik ¢6ziim 6nerilerinin hazirlanmasi ve mevzuat ve yasalarin
cikarilmasi yoluyla arastirma ve toplumsal miidahaleyi gerektirmektedir.

Kadin, gii¢ ve ustiinliik kaynagi olmasi nedeniyle tiim toplumda 6nemli bir role
sahiptir. Kadinlarin maruz kaldig1 siddet toplumlar i¢in savaslardan daha é6ldiricidir
Clnki toplumun temellerini asindiriy, zayiflatir ve yok eder. Kadinlar toplumun yarisini
olusturan ve diger yarisin yetistiren kisilerdir. Dolayisiyla bu olgu, toplumun giivenligini
ve istikrarini tehdit eden en tehlikeli olumsuz olgulardan biri olarak kabul edilmekte ve
giinimiizde diinyanin her yerinde kadinlar kendilerine yonelik siddet olgusuyla karsi
karsiya kalmaktadir.

Ancak bu olgu toplumdan topluma farklihk gostermekte ve bu farklilik,
toplumdaki hakim kavramlardan, bireylerin bilin¢ diizeyine, ahlaki ve toplumsal
degerlerin adalet derecesine kadar pek cok nedenden kaynaklanmaktadir. Kadinlara ve
kiz ¢ocuklarina yonelik bu siddetin biiylik bir kismini kocalar, babalar ve diger erkek
cocuklar gerceklestirmektedir.

Kadinlar i¢in en tehlikeli yerlerden birinin ev olmasi1 miimkiindiir. Siddet siklikla
kultiirel uygulamalar, gelenekler ve sosyal, ahlaki ve dini degerlerin yanlis yorumlanmasi
kisvesi altinda meydana gelir, 6zellikle de aile sinirlar1 icinde meydana gelirse, bu da
kanunun ve resmi makamlarin bu durumu géormezden gelmesine ve bu konuda sessiz
kalmasina neden olur. Bu olgunun ciddiyetine ve son yillarda tiim toplumlarda artmasina
ragmen, onu cevreleyen sessizlik, umursamama, cezasizlik ve damgalama olgusu
nedeniyle bu olgu hala biiyiik 6l¢iide bilinmemektedir.

2. Siddetin Kavramsal Cercevesi ve Kadina Yonelik Siddet

Siddet olgusu, insanlik tarihinin baslangicindan bu yana var olan bir olgudur. Her
cagin karsi tarafa karsi bu siddeti uygulama bicimi ve tarzi vardir ve her dénem ve o
donemin bagh oldugu orf ve adetlere gore bu durumla karsi karsiya kalmistir. Siddet,
siddetin sadece erkeklere mi, yoksa kadinlara ve cocuklara da m1 yonelik oldugu ve
benzeri sorular bir yana, siddet olgusunu, 6zellikle “kadina yonelik siddet” olgusunu
arastirdigimizda, bunun bireysel ve toplumsal bir¢ok unsuru barindiran karmasik bir
yapiy1 bize gosterdigini goriiyoruz.

Siddet zamana ve topluma gore degisen bir kavramdir. Siddetin temelinde yatan
saldirganlik icglidiisiinii bireyin sosyallesme stlirecinde 6grenmek mimkiindiir Medya
ayni zamanda 6grenmede 6nemli bir rol oynamaktadir (Besni RAM 2020, 2). Dolayisiyla
yapilan arastirmalar ve ¢alismalar sonucunda, genel olarak siddet olgusunun dogustan
getirilen bir olgu olmaktan ziyade, bireyin i¢cinde biiylidiigli sosyal ve kiiltiirel ¢cevrenin
kendisine dikte etmeleri yoluyla edinilmis bir olgu oldugu sonucuna ulasmaktayiz.

.V'
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Kadina yonelik siddet olgusu arastirildiginda toplumda bir celiski oldugunu
goruruz. Yani uluslararasi diuzeyde kadin sorunlarina olan ilginin artmasina ve kadinin
statlistiyle ilgilenen bircok kurulusun ortaya ¢ikmasina ragmen, kadina yonelik siddet
her gecen giin arttigini, kadinlarin otekilestirilmekten biiyuk zarar gordiiklerini,
ayrimcilik ve asagilik duygusuna kapildiklarin goriiyoruz (Fahima Kerim El Meshedani

ty., 1).

Kadina yonelik siddeti en ¢ok elestiren toplumlarin en ¢ok siddetin yaygin oldugu
toplumlar oldugunu gérmekteyiz. Ornegin, literatiirde ABD’de her bes dakikada bir
kadinin tecaviize ugradigini, Afrika iilkelerinde ise kadinlarin yoksullugunun ve
yoksunlugunun net bir resmini géormekteyiz. Elbette bu, tiim toplumlarda kadinlarin
farkl tirdeki zulme maruz kaldiklarini gostermektedir.

Siddet kelimesinin Arap¢a kokenli oldugunu goéruyoruz. Turk Dil Kurumu siddeti
“bir hareketin, bir giictin derecesi, yeginlik, sertlik, bir hareketten dogan glig, karsit gortiste
olanlara kaba kuvvet kullanma, kaba giic, duygu veya davranista agirilik” olarak
tanimlamaktadir (tdk.gov.tr; Altunok 2021). Bu tanim sayesinde siddet uygulayan kisinin
ozelliklerinin ¢ogunlukla fiziksel giicle karakterize edildigi ve ¢ocuklugunda edindigi
siddet egiliminin belli bir dereceye daha onceki hayatinda maruz kaldigi siddetten
kaynaklandig1 anlasilmaktadir. Kendi vizyonuna uymayan konularda onda kaba kuvvet
ve bencillik yaratan ¢evre, onun karsi tarafa cesitli zararlar verebilecek davraniglarini
engelleyebilecek olan mantigini bastirmaktadir.

Cogu zaman siddetin ilk ve son hedefi, failin verdigi bu zararin sekli, psikolojik ya
da fiziksel zarar ne olursa olsun ve bu siirecin sonucunun ne olacagini umursamadan,
karsi tarafa zarar vermektir. Siddet, dar anlamuyla, “kisilere ve esyalara karsi diismanlik ve
ofke duygusunun yogun ve yikici bicimde ortaya ¢ikmasi” olarak tanimlanmaktadir. Diinya
Saghik f)rgiitii (DSO) ise siddeti, daha genis bir icerikle, “yaralanma, éltim, fiziksel zarar,
bazi gelisim bozukluklart veya yoksunlukla sonuglanabilecek sekilde kendine, baskalarina,
bir topluluga veya belirli bir gruba karsi tehdit veya fiziksel giic kullanilmast” olarak
tanimlamaktadir. Hukukcular siddet eylemleri icin “insanin, benzerlerine karsi giristigi,
onlarda onemli ya da 6nemsiz hasar, tehdit veya yaralar olusturan, saldirganlik ve
hoyratlik ifade eden hareketlerdir” agiklamasinda bulunmaktadirlar (Besni RAM 2020,
2).

Yani siddet; fiziksel, zorlayic1 veya psikolojik baski yoluyla kisiye fiziksel ve
zihinsel zarar veren davranislarin tamamidir. Tanimdan da anlasilacagl tzere siddet
sadece kaba kuvvet iceren bir davranis degildir Hakaret, asagilama, tehdit, maddi
kisitlamalar, zorla evlendirme gibi konular da siddet kapsamina girmektedir (Erdem,
2017 5). Bu tanim siddete maruz kalan Kkisiyi olumsuz etkileyen, fiziksel, zorlayic1 ve
psikolojik baski yoluyla fiziksel, zihinsel ve psikolojik zarar vermek gibi yontemleri
vurgulamaktadir.

Siddet, nedenleri, siiregleri ve sonuglar1 agisindan kiiltiirel bir olgudur. Sosyolojik
yaklasimda siddet; kiiltiirel degerlere uygun bicimde dgrenme ve aktarma ile; psikolojik
yaklasimda siddet sosyal 6grenme ve 6diil-ceza mekanizmalariyla; biyolojik yaklasimda
ise bunlarin dogustan ve hormonal nitelikle karakterize edilir. Ancak, tiirii ne olursa
olsun siddetin kabul edilemez toplumsal ve hukuki bir su¢ oldugunu gériiyoruz.

Siddet, temel olarak gii¢ dengesizligini igerir. Bireyin sagligini, yasamini ve insan
haklarini tehdit etmenin yani sira sosyal ve ekonomik kayiplara ve psikolojik belirtilere
de neden olmaktadir (Sahin 2013, 3). Siddetin sosyal ve kiiltiirel sosyallesme siiregleriyle
edinilen bir olgu oldugu; dogustan gelen bir olgu oldugu gibi yaklasimlar bir yana,

3

8gen-ART



HUFNIE., AKCA,U.

niteligi ne olursa olsun, bireysel ve toplumsal diizeyde yarattig1 tehlikeler nedeniyle
siddet, uluslararasi ve uluslararasi dlizeyde kabul edilmeyen bir su¢ olarak
gorilmektedir.

Kadina yonelik siddet yaygin bir olgudur ve bir¢ok bicimi vardir ve bu bi¢imlerin
her birinin yasamin her alaninda farkh belirtileri ve etkileri vardir. Diinya Saglk
Orgiitii'niin 2002’deki raporu bize “diinyada en yaygin siddetin kadina yénelik siddet
oldugunu” ve bilimsel arastirmalar ise “diinya ¢apinda her ti¢ kadindan birinin (yaklasik
%35) bir tiir fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldigini” gosteriyor. Bu arastirmalar, bir
baska yoniiyle kadinlarin birlikte oldugu erkeklerden kaynaklanan siddet 6rneginde,
maruz kaldiklan fiziksel siddet oranlarinin %13-61, cinsel siddet oranlarinin %6-59,
duygusal siddet oranlarinin ise %20-75 arasinda degistigini de gostermektedir (Calmuk
2022, 11). Kadinlarin maruz kaldig1 bu siddet, kadinlarin saghgini ve yasamini ciddi
sekilde tehdit etmekte ve kimi zaman dogrudan ya da dolayl bicimde kadin 6liimlerine
yol agmaktadir.

Kadinlar, i¢ ve dis mekanlarda siddetin cesitli bicimlerine, yani 6zel veya kamusal
alanlardan kadinlara yonelik siddete maruz kalmaktadir: Ozel kavrami ailede; kamusal
kavrami ise isyerinde kadinlara yonelik siddeti ifade etmektedir. Siddete, ¢ocuklukta
ebeveynler, yetiskinlikte koca tarafindan maruz kalinmaktadir (Arslan 1998, 29).
Kadinlar cesitli yonlerden cinsiyete dayali siddete maruz kaliyor. Bu tiir siddet egilimleri
aileler ve icinde biiytdiikleri topluluklar araciligiyla hayatlariyla baglantilidir. Aile ici
siddet baba, erkek kardes, koca, anne veya erkek akrabalardan kaynaklaniyor. Toplumsal
siddet ise, okul, is yeri veya resmi veya uluslararasi kuruluslar araciligiyla
gerceklesmekte; timi kadinlarin yasamlari ile onlarin aile veya toplum i¢indeki rollerini
yerine getirmelerini etkilemektedir. Uluslararasi anlasmalar siddeti su sekilde
siniflandirir:

-Aile icinde meydana gelen dayak, cinsel saldiri, kadin siinneti, haklarindan
yoksun birakma ve kadinlara zarar veren diger geleneksel uygulamalar da dahil olmak
tizere fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet,

-Isyerinde, egitim kurumlarinda ve diger yerlerde tecaviiz, cinsel saldiri, cinsel
taciz ve korkutma dahil olmak tizere genel toplum cercevesinde meydana gelen fiziksel,
cinsel ve psikolojik siddet, kadin ticareti ve fuhusa zorlama,

-Nerede olursa olsun devlet tarafindan uygulanan veya gz yumulan fiziksel,
cinsel ve psikolojik siddet (Shima’ Fadil Hamuwdi & Eali Almusaa Alkhazeali 2019, 28).

Bu calismayla toplumsal cinsiyete dayali siddet ve kadina yonelik siddet tiirlerine
odaklaniyoruz. Toplumsal cinsiyet temelli olan siddet olgusu aile ici, fiziksel, psiko-
sosyal, cinsel, ekonomik ve diger bicimlerde ortaya ¢ikmaktadir.

Aile i¢i Siddet

Kadina yonelik siddetin yogunlastigi ve arttig1 yerin yaygin olarak aile oldugunu
goriiyoruz. Yapilan arastirmalar aile i¢i siddete maruz kalanlarin en biiyiik ylzdesini
kadinlarin olusturdugunu ortaya koyuyor. Aile i¢i siddetin kisa tanimi, “birbiriyle ¢ok
yakin iligki icinde olan bir bireyin, diger bireyin varligina ve direncine ragmen, zararli
kontrol ve gii¢ kullanmasi” biciminde yapilmaktadir. Bazen erkek aile icindeki gii¢lii
konumunu siddet kullanarak korumaya calisir. Aile ici siddet, siddetin her tiirliisiinii
kapsar. Aile kurumunda fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik siddetin tiim 6zellikleri
gorilmektedir. Kiiltiirel agidan aile, bir siddete alan acildiginda kadina yonelik siddetin
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icsellestirildigi ve mesrulastirildig1 bir kurum, dis sorun ve baskilarla bogusan erkegin
tiim gerginliklerini giderdigi yer haline gelir (Sugur vd. 2006, 156).

Burada sunu acikca goriiyoruz ki, kadina yonelik aile i¢i siddetin en agir
sebeplerinden biri; erkegin kendine giiven eksikligi ve erkekliginin bozulacag:
korkusudur. Aile icinde siddete yol acan nedenler arasinda erkegin toplumdan gelen
issizlik, yoksulluk, is baskisi gibi baskilar da vardir. Biitiin bunlar erkegin icindeki negatif
enerjileri bosaltmak icin ailesine yonelmesine neden olmaktadir. Dolayisiyla bu siddeti
kabul eden ve bunu erkegin kendisi lizerinde otoriter bir hakk: olarak goren kadin da
kendisine yonelik siddetin artmasina neden olmaktadir.

Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, “bir kisiye baska bir kisi tarafindan uygulanan, onun fiziksel
biitiinltigiine zarar veren, aci veren her tiirlti eylem” olarak tanimlanmaktadir (Sekmen,
2024, 10). Bu siddet ayni zamanda saldirganin, saldiriya ugrayan Kkisiye istedigini
yaptirmak, soylediklerini kabul ettirmek, onu kontrol altinda tutmak i¢in gii¢ bicimleri
kullanmasi gibi amaglarla da kullanilmaktadir (Sekmen 2024, 11).

Fiziksel siddet en yaygin siddet tiirlerinden biridir; karsidakini kontrol altina
almak amaciyla siklikla bagvurdugu bu fiziksel siddet de gozle goriiliir ve baskalari
tarafindan hizla fark edilir. Elle vurmaktan baslayarak cinayete kadar her tirli fiziksel
zarar vermeyi iceren, bu eylemde siddete yardimci olan c¢esitli aletlerin yani sira bazi ev
aletlerinin kullanildig1 bilinir. Bu tiir siddet nedeniyle ¢esitli oranlarda yaralanmalar
ortaya cikar (Molina 2020, 5).

Fiziksel siddet olgusu tarihin eski donemlerinden beri bir olgu olarak tespit
edilmistir. Arkeologlara gore kadinlarin maruz kaldig fiziksel siddetin kokenleri 3.000
y1l 6ncesine dayaniyor. Bu olgu, erkek mumyalarda %9-20 oraninda; kadin mumyalarda
ise %30-50 oraninda gorilmektedir (Ciler Kilig 1999, 8). Birey ve toplum iizerinde
yarattigl olumsuz etkiler nedeniyle bu siddetin su¢ sayildigi ve hukuken sorumlu
tutulmasi gerektigi yapilan ¢calismalarla ortaya ¢ikmaktadir.

Cinsel Siddet

Cinsel siddet, “kadinin istemedigi yer, yer ve zamanda, istemedigi sekilde cinsel
iliskiye zorlanmasi, iradesi disinda fiziksel gii¢ kullanarak iliskiye girmesi” seklinde
tanimlanmaktadir. Kisinin rizast olmadan cinsel eylemlerde bulunmak ve cinsel
aktiviteyi korkutma araci olarak kullanmak da bu eyleme dahil edilmektedir. Cinsel
siddetin kapsaminda es durumu 6nemsiz bir faktér olmaktadir. Cinsel siddete yol acan
nedenler arasinda; uyusturucu bagimlligi, psikolojik ve sosyal sorunlar, erkegin
ihtiyaclarim1 karsilamak i¢in cabalamasi ve kadinin nesne olarak goriilmesi neden
olabiliyor. 2014 yi1linda Tiirkiye genelinde yapilan siddet arastirmasina gore, arastirmaya
katilan kadinlarin hayatinin herhangi bir déneminde esi tarafindan cinsel iliskiye
zorlanma oraninin %7,4 oldugu belirlenmistir. Esinde korktugu icin cinsel iliskiye giren
kadinlarin orani ise %8,9’dur (Sekmen 2024, 14-15).

Cinsel siddetin ortaya cikis1 “siddete dayali cinsellik” degil, “cinselligin
tezahiiriindeki siddet” seklindedir. Bu nedenle zaman zaman cinsel siddetten de
bahsedilmektedir. Tanimin esas bu siddet bicimine bagvuranin istegi, yani “kendi bencil
amaclarina ulasmak icin” kadinlarin bedenini, zihnini ve ruhunu ele gecirmeye yonelik
siddettir (Arslan 1998, 31).

Diinya Saglik Orgiitii, “Kiiresel Siddet ve Saglik Raporu”nda cinsel siddeti tiirlerini
11 farkh bashkta toplamistir. Bu basliklar evlilik ve birlikteliklerde tecaviiz, yabancilarin
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tecaviizii, savaslarda sistematik tecaviiz, cinsel taciz ve cinsel iliskiye yonelik saldirilar,
zihinsel veya bedensel engelli kisilere yonelik cinsel saldiri, cocuklarin cinsel istismari, zorla
evlendirme, zorla diisiik yaptirma, dogum kontrolii ve korunma hakkinin reddedilmesi,
kadinin cinsel biittinltigiine yénelik saldirgan eylemler (zorla yapilan kizlik zar1 ve bekaret
muayeneleri v.b.) temalarini icermektedir (Coklar 2014, 62).

Genel anlamda kaynaklar1 agisindan tecaviiziin iki tiiri vardir. Magdurun aile
liyesi veya arkadasi gibi yakin bir kisi tarafindan gergeklestirilen tecaviiz magdur i¢in
daha siddetli ve siddetlidir ¢linkii saldirgan onu asagilar, giiven eksikligi olusturur.
Yabancilardan kaynaklanan tecaviiz ise ciddi psikolojik ve fiziksel yaralanmalara neden
olabilir. Her iki tecaviiziin de magdurda kolaylikla fark edilebilecek ciddi soklara neden
oldugu bulunmustur (Dilmi Ayubi vd. 2014/2015, 49). Bir su¢ olarak cinsel siddet
yoluyla erkeklerin kadinlara boyun egdirmesi “cinsel teror” olarak tanimlanmaktadir.
Sheffield’a gore, “cinsel terdrizm, siddet icermeyen cinsel korkutma ve siddet tehditlerinin
yani sira agtk siddeti de icerir” (Lindsey 1997, 236).

Psikolojik Siddet

Genel bir tanimla psikolojik siddet, “kisinin duygu, diistince ve isteklerini géz ardi
ederek psikolojik baski uygulamak” seklinde; Avrupa Konseyi Kadina Yonelik Siddet ve
Onlenmesi Sozlesmesi'nde ise, “cebren veya tehditle kisinin psikolojik biitiinliigiinii ciddi
sekilde bozmaya yénelik kasitli girisimler” seklinde tanmimlanir. Psikolojik siddetin
hakaret, tehdit, bagirma, korkutma, kiifretme, ayrica kadini eve hapsetmek, nasil giyinmesi
gerektigi konusunda baski yapmak, arkadaslariyla bulusmasina izin vermemek gibi
icerikleri de ifade edilmekte ve yarg) kararlarinda taninmaktadir (Sekmen 2024, 11-12).
Duygusal istismar, psikolojik istismar, sozlii istismar veya zihinsel istismar gibi
terimlerin tamaminin psikolojik siddet kavramina girdigini goriiyoruz (Molina 2020, 6).

Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, “mali kaynaklarin ve paranin kadinlara baski yapmak,
yoksunlukla cezalandirmak, tehdit etmek ve kontrol altina almak amaciyla
kullanilmasidir.” Kadinlarin ¢calismasina ve ekonomik getiri elde etme, islerinde ilerleme,
gerekli ihtiyaclarini elde etme 0Ozgiirliigiiniin verilmemesi; kadinlarin paralarina el
konulmasi, aile gelirinin kadinlara séylenmemesi ve aile haklarinin mali agidan ihmal
edilmesi ekonomik siddet icerigine dahil edilmektedir (Okutan 2007, 17).

Arastirmalar, kotli ekonomik kosullar altinda yasayan 1,5 milyar insanin yiizde
70’inin kadin oldugunu gosteriyor. Diinyadaki islerin %60’1n1 yapan kadinlarin, diinya
toplam gelirinin yalnizca %10’una sahip oldugu agiktir. Mor Cati1 Kadin Siginag: Vakfi'nin
2014 yiinda yaptig1 arastirmada, kurulusa basvuran 832 kadinin yiizde 16’sinin
ekonomik siddete maruz kaldigi ortaya ¢cikmistir (Sekmen 2024, 13).

Sozlii Siddet

Dilin “korkutma, kontrol etme ve cezalandirma amaciyla diizenli kullanimina sézlii
siddet” denildigini goriiyoruz. Kiifiir, bagirma, hakaret, alaycilik gibi siddet unsurlari
iceren bir tartismanin da sézli siddet olarak adlandirildigini goriiyoruz. Sozli siddet,
tehdit etmek, hakaret etmek, asagilamak, korkutmak, taciz etmek, azarlamak,
korkutmak, hakaret etmek, alay etmek ve kisilere hakaret edici isimler takmak amaciyla
sozlerin ve yiiksek sesin kullanilmasini igerir (A¢ikgéz 2014, 18). Gorinir bir yizi
olmayan ve goriinen siddet tiirlerine gore ¢cok daha biiyiik zararlara neden olabilecek bir
siddet tiridir. Arastirmalar sozli ve fiziksel siddetin bir arada yasanma ihtimalinin
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bazen en az %63’e ulastigini, bazen de %78’e kadar ¢ikabildigini gosteriyor (Ciler Kili¢
1999, 8).

Siber Siddet

Baz1 kadinlar bu siddet tiirtine maruz kalmakta olup, kisinin bir “kadinin kisisel
bilgilerini ele gecirmesi, onu internette takip etmesi, tehdit, hakaret ve cinsiyete dayall
saldiri, tecaviiz ve bazen de tecaviiz” gibi cesitli sekillerde ortaya cikabilmektedir. Oliim
tehditleri ve siber siddet, bireylerin zayif noktalarindan yararlanarak onlara fiziksel,
cinsel, ekonomik veya psikolojik zarar veren eylemleri icermektedir (Calmuk 2022, 16).

Toplumsal Siddet

Kadina yonelik siddet arastirmalari, erkegin kontrol ve siddet yoluyla esini
bulundugu konumda tutmaya calistigin1 ve bu toplumsal siddetin kadinin ¢alismaktan,
egitim gormekten, aile ziyaretinden mahrum birakilmasi, egitimden mahrum
birakilmasi, kadina siddet uygulanmasi gibi c¢esitli sekillerde kendini gosterdigini
gostermektedir. Arkadaslar1 ve akrabalar onun Kkisisel iliskilerine karisiyor ve ailesinin
islerinde onun fikrini almamaktadir (Amal Salim Hasan Aleawawidah 1998, 15).

Cesitli toplumlarda pek ¢ok kadin bu dis siddete maruz kalmakta ve erkeklerin
kadinin evden ¢ikmasi, calismasi, isgilicii piyasasinda kendisiyle rekabet etmesi,
su¢lamalar, kiskirtmalar, is rollerini kabul etmemeleri fikrinin reddedilmesi gizli siddet
sayllmaktadir. Farkli c¢evrelerimizde yaygin olan bu tir siddetin en belirgin
bicimlerinden biri olarak bir¢ok toplum, isgiicii piyasasinda erkeklerle rekabet eden
kadinlar1 asir1 derecede dislamaktadir.

Rolleri ve gorevleri cinsiyete gore bolen geleneksel degersizlik goriisiine gore
kadinin rolii yalnizca lireme rolii ve ¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesiyle sinirlidir. Bu
toplumsal siddet, kadina yonelik siddetin en agir ve tehlikeli tiirlerinden biri olarak
degerlendiriliyor. Onlara yonelik bir¢ok siddet tiirtiniin 6niinti agiyor (Rabana Eadnan
Saed Saed 2015, 21).

3. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Aslinda aile ici siddeti lireten dinamiklerin sadece aile igindekilerden degil, ayn
zamanda sosyal, hukuki, ekonomik, geleneksel, politik ve egitimsel yapidaki
mekanizmalardan da kaynaklandig1 goriilmektedir (Elmas 2017, 94). Siddetin belirli bir
nedenden kaynaklanmadigini, onun varligina ve strekliligine yol acan bir¢ok etkenin ve
zor kosullarin oldugu séylenenlerden agik¢a anlasilmaktadir. Ancak bu konuyu biiyiik
Olclide goz ardi ederek, bu siddetin ortaya ¢ikmasinda ve var olmasinda biiytik rol
oynayan uluslararasi, resmi ve hukuki kurumlari sorumlu tutmaktayiz. Daha sonra bu
olgunun gelismesine ve strekliligine katkida bulunacak sosyal ve kiiltiirel yetistirme
sorumlulugu ve diger kosullar gelmektedir.

Bilesenlerinden bahsettigimiz ve hayatimiz1 diizenleyen toplumsal yapi, erkeklerin
hakimiyetindedir. Elbette burada erkekler siyasi, sosyal ve ekonomik hayatin gelismesi,
degismesi ve isleyisi sirasinda ortaya c¢ikan imkan ve firsatlardan daha fazla
yararlanmaktadir. Erkek egemen toplumsal yapi, toplumu olusturan ve isleyisinde
erkegin her zaman ayricalikli konumda olmasini saglayan toplumsal iliskiler biitiinii
olarak tanimlanmaktadir.

lliskilerin kuruldugu bu sosyal kurumlarin en énemlileri aile ve egitimdir. Ornegin
aile kurumunu ele alalim. Aile kurumu sosyallesmenin, rollerin, davranislarin, normlarin
ve toplumsal degerlerin 6grenildigi ilk yerdir. Aile ise erkek egemen iliskilerin yeniden
tretildigi yerdir. Dolayisiyla bu kural sosyallesme siirecinin birbirini izleyen
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asamalarinda da devam eder. Bireyler aileden ayrildiklarinda toplumdaki erkek egemen
yapilarla kars1 karsiya kalmaktadir. Kisaca kadina yonelik siddeti kortikleyen en énemli
faktoriin, kadinin erkek egemen toplumsal normlar1 dayatmasi oldugunu séyleyebiliriz
(Sugur vd. 2006, 155-156).

Bireysel Nedenler: Baz1 gelenek ve gorenekler arasinda en dnemli nedenlerinden
biridir. Ciinkii kadinin degersizlestirildigine, kadinin bir zevk ya da sadece erkeklere
hizmet etmek i¢cin yaratilmis bir yaratik olduguna dair ifadeler icermektedir. Kadinlarla
ilgili gecerli inanislar arasinda, Hindu kanunlarinda “sabir, riizgdr, 6liim, cehennem, zehir,
yilan ve ategsin kadinlardan daha kétii olmadigi” ifadesi yer almaktadir

Medya: Insanlar tarafindan uygulanan siddeti izlemek, bununla iliskili
diisiinceleri harekete gecirebilir ve kisi, ¢esitli medyadaki siddet iceren davranislar,
erkeksi otoriteyi sergilemeyi ve insanlar1 ahlaksizliga sevk eden rahatsiz edici seks
sahnelerine maruz kalmay taklit etmeye calisir. Eylemlerde bulunmakta ve bu da bu
konuya tecaviiz suclarinin islenmesine katkida bulunmaktadir (Shima’ Fadil Hamuwdi &
Eali Almusaa Alkhazeali 2019, 50).

Biyolojik Nedenler: Bilimsel c¢alismalar, erkeklik hormonu olarak bilinen
testosteronun etkisi disinda bazilarinin tzerindeki etkisinin ¢ok kiiciik oldugunu
gostermektedir. Kisideki duygusal kontrol bozukluklar1 ve insan kisiligindeki sizofreni,
beyni etkileyen nérokimyasal bozukluklar ve digerleriyle baglantilidir ve bunlarla iliskisi
vardir. Ayrica akil hastaligy, alkol ve uyusturucu bagimliligi vb. (Cengil 2023, 400).

Psikolojik Nedenler: Kisinin erken c¢ocukluk doneminde sagliksiz, sevgiyi,
guvenligi, kabuli hissetmedigi bir aile ortaminda biiylimesi ve kisinin defalarca
asagilanmaya, agir elestirilere, reddedilme ve siddete, hayal kirikliklarina maruz kalmas;,
empati eksikligi, sorumluluklardan kurtulma istegi, duygusal stres, hayal kirikhig,
psikotik kisilik bozuklugu gibi antisosyal sorunlardir (Cengil 2023, 400).

Bireysel (veya psikiyatrik) yaklasim ayni zamanda erkeklerin alkol tliketimini,
uyusturucu kullanimini veya kiskanclhigini da erkekleri bu siddet davranisina zorlayan
psikolojik sorunlar olarak gérmektedir (Bahar 2009, 171). Siddetin psikolojik nedenleri
arasinda kisilik bozukluklari, kisinin siddete maruz kalmasi, siddetin sosyal yolla
ogrenmesi gibi nedenler yer almaktadir. Akan ve Kiran'in arastirmasinda ge¢cmiste erken
yasta babalarindan siddet goren erkeklerin ayni zamanda ¢ocuklarina ve kadinlarina da
siddet uyguladiklari belirlendi (Akt. Avc1 2020, 171).

Cinsel Nedenler: Esler arasindaki cinsel gecimsizliklerin yani sira cinsel yolla
bulasan hastaliklar, erkeklerde iktidarsizlik, ataerkil kiiltiirde erkek cinsel giiciine
odaklanilmasi gibi tiim bunlar benlik eksikligi hisseden erkeklerde siddet davranislarina
yol acgabilir. Gliven, yeterlilik ve islev bozuklugu. Siddeti ¢6ziim olarak goren bireylerin
kisilik 6zelliklerine bakildiginda bu kisilerin sagliksiz kisilik gelisimlerine sahip olduklari
ortaya cikmaktadir (Cengil 2023: 400).

Sosyal ve Kiiltiirel Nedenler: Kadina yonelik siddet, cinsel ayrimcilik ve ataerkil
kiltiirin bu siddetin magduruna hosgorii gostermesi, siddeti koriikleyen ve gercek
hayatta kabul edilebilir kilan toplumsal nedenler arasindadir. Ayrica ataerkil kiiltiriin
her zaman erkeklikle ilgilendigini, kadinlara daima erkeklerden daha az haklar
tanidiginy, onlarin statiisiinii ikinci sinif olarak degerlendirdigini, kadini erkegin karisi ya
da c¢ocuk annesi olarak gordiigiini ve kadina erkeklik muamelesi yapmadigini
goriiyoruz. Bagimsiz bir birey olarak kadina yonelik siddeti besleyen ve gelistiren seyler
arasinda yer almaktadir (Cengil 2023: 400).
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Kadina yonelik siddetin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik nedenleri toplumun
ataerkil yapisi, cinsiyet rollerinin dogal algilanmasi, kadinin nesnelestirilmesi, siddete
boyun egme ve fiziksel gii¢c ve baski kullanimina hosgori, issizlik ve yoksulluk seklinde
siralanir. Siddete maruz kalma durumunda kadinin egitim diizeyi de etkili olmaktadir.
Cinsel siddetin 6nemli nedenleri arasinda kadinlarin egitim ve ekonomik gelir
diizeylerinin diisiik olmasi, sosyal ve is hayatina katilimlarinin diisiik olmasi yer
almaktadir.

Kadinlar bazen ekonomik durumlarinin diisiik olmasi nedeniyle siddete maruz
kaliyor, bazen de meslekleri ve gelirleri erkeklerden daha iyi oldugunda bu konular aile
ici siddete maruz kalmalarina neden oluyor. Ayrica bir erkegin maddi gelirini kaybetmesi
ve igsizlik, iflas, sikint1 gibi durumlarla karsi karsiya kalmasi durumunda ¢aresizlik gibi
duygular ytiksek baskiya ve dolayisiyla siddete neden olmaktadir (Cengil 2023: 400).

Siddetin sosyal nedenleri de oldugunu goériiyoruz. Ayni zamanda uyum ve aile ve sosyal
uyumluluk strecgleriyle de ilgilidir ve siddet ekonomik boyut etrafinda donebilir.
Egitimsel, psikolojik, duygusal, cinsel veya deger eksikligi ve aile ve sosyal norm ve
standartlarin dengesizligi dolayisiyla 6diill ve cezanin olmamasi veya ahlaki ve
sosyallesme siirecinin basarisizlig1 sosyal ve kiltiirel nedenlerdendir (Ealyh Aihmad
Salih Dayf Allah 2008, 9).

4. Kadina Yonelik Siddetin Sonuglari

Kadina yonelik bu aile i¢i siddetin siklikla insani felaketlere ve toplumsal
yansimalara yol actigini goriiyoruz. Bosanma, ailenin parcalanmasi, kocanin ailesi ile
kadinin ailesi arasindaki iliskilerin zayif ve ¢alkantili olmasi, ¢ocuklarin okulu birakmasi,
aile bireyleri arasinda saldirganlik ve siddet olmak tlizere bazen bu durum arttifinda
intihar tesebbiislerine kadar gidebilmektedir. Aile i¢i siddet arastirmalarin ortaya
cikardig1 sonug ve tehlikelerden biri de aile iginde yasayan bireyin sorunlarini intihar
yoluyla ¢6zmesidir.

Bireyi kendini gecindirmeye zorlayan faktorler arttik¢a intiharlarin sayisi da artiyor.
Zayif aile baglar1 da bencil intiharlarin artmasina neden oluyor. Ornegin aile ici siddete
bagh intihar olaylarindan Sylvia Plath’in intiharinin temel nedenleri su sekilde
ozetlenebilir:

“Kardesinin dogumu, babasinin éltimii ve otorite imajinin ortadan kalkmasityla anne
sevgisini kaybettigini diisiinmek, bu otoriteye karsi 6zlem ve nefret duygularinin
gelismesi, diger imajin ona zarar verdigi diistince baskist annesinin otoritesine sahipti,
ask ve nefretin karisikligi, tutkuyla sevdigi kocasina ihaneti, hayal kirikligi ve nefret,
toplumun ona yiikledigi yiik...” (Akt. Giiltekin vd. 2013, 127-131).

Siddetin bireyler ve toplumlar tizerindeki etkileri oldukca genis bir konudur ve
ciddi sonuglar dogurabilmektedir. Kadina yonelik siddetin, istismara ugrayan kadin ve
kadinin cocuklar1 tzerindeki etkilerinin gosterdigi gibi, aile ve toplum iizerinde
yansimalari vardir. Siddet, psikolojik refahi, duygusal ve aile istikrari tizerinde olumsuz
boyutlar kazanir. Aile ve toplumdaki etkinliginin yani sira ¢ocuklarinin giivenligini ve
onlarin uygun bakimini ve yetistirilmesini etkiler. Bu nedenle olumsuz etkisi aile ve
toplum diizeyindedir (Ealyh Aihmad Salih Dayf Allah 2008, 12).

Bireysel Sonugclar

Fiziksel Zararlar: Fiziksel siddetin yol acabilecegi en ciddi zararlardan biri ciddi
yaralanmadir ve bazen 6liimle de sonuclanabilir. Bu yaralanmalar tedavisi zor olan uzun
vadeli saglik sorunlarina neden olabilir (Ilgaz 2023: 8). Kisinin yaralanmaya maruz

8gen-ART



HUFNIE., AKCA,U.

kalmasi, organ kaybi ve sakatlik, yeme ve uyku bozukluklari, fiziksel siddet sonucu
olusan rahatsizliklar (kronik agri, gecici felg, kemik kiriklari, morluklar, sagirlik vb.
bayilma, cinsel yolla bulasan hastaliklar, alkolizm vb. fiziksel hasardir (KDV 2018, 14).

Duygusal Hasar: Siddete maruz kalan kisilerde duygusal travmalar meydana
gelebilir. Sonug olarak kisi daha sonra depresyon, anksiyete ve travma sonrasi stres
bozuklugu (TSSB) gibi psikolojik durumlara maruz kalir (Ilgaz, 2023: 8). Kisinin siirekli
olarak utang, sug¢luluk, korku, ofke, kaygi, yalmzlik, basarisizlik duygusu, asagilik
duygusu, insanlara giivenmede zorluk, degersizlik hissi, diisiik 6zgiiven gibi kisiligini
etkileyen seyleri hissetmesi de bu sonuglardandir (KDV 2018, s. 15).

Sosyal Izolasyon: Baz1 siddet magdurlar sosyal izolasyondan mustariptir. Siddet
magdurlar1 utanma, korku, giivensizlik, sosyal dislanma korkusu ve benzeri nedenlerle
kendilerini destek sistemlerinden soyutlayabilirler. Bu sosyal izolasyon nedeniyle birey
ailesiyle, arkadaslariyla, toplumla, sosyal aglarla ve katilmayir sevdigi her seyle
baglantisin1 kaybeder. Bazi magdurlar sosyal izolasyonda istismara karsi daha
savunmasiz hale gelebilir Bu daha sonra depresyona, kaygiya ve diger psikolojik
sorunlara yol acar (Ilgaz 2023: 8).

Ozsayg: Yitimi: Siddet magdurlari, siddet deneyimlerinden dolayr 6zgiiven
eksikligi de yasamaktadir. Siddet ayn1 zamanda magdurlarin kendileri hakkinda olumsuz
inanglara da yol agar ve bu da 6zgiivenlerini biiylik Ol¢iide etkiler. Ayrica kendilerini
toplumda yetersiz ve istenmeyen hissederler (Ilgaz 2023: 8).

Stiregen Korku ve Giivensizlik: Siddet magdurlar1 kendilerini siirekli korku ve
tehdit altinda hissedebilirler. Kisi ayn1 zamanda stirekli bir gerginlik halinde oldugunu da
hisseder (Ilgaz 2023: 8). Birey tizerindeki bu coklu etkilerle, bosanmalarin yasanmasi,
ailenin parcalanmasi, sorunlu c¢ocuklarin yetistirilmesi gibi ailenin ve g¢ocuklarin
geleceginin yok olmasina yol acan sonuclar dogurdugunu gérmekteyiz.

Bireyler fizyolojik veya ruhsal agidan saglikli olmamaktadir. Saha arastirmalari
sonucunda net olarak ortaya ¢ikan en tehlikeli seylerden biri, bir¢ok insanin maruz
kaldig1 siddetin, biling ve hafiza kaybr gibi ciddi sonuglara yol a¢masi olgusudur.
Unutamadiklari ve iginden ¢ikamadiklar ciddi psikolojik travmalarin sonucu bazilarinin
olimiine yol agmaktadir.

Sosyal Sonuglar

Erken evlilik, erken annelik, anne ve cocugun kaybi, istenmeyen seyler yapmaya
zorlanma, okul ve isten devamsizlik ve dolayisiyla onlar1 kaybetme, siddet sonucu
ekonomik zarar ve yoksulluk, aile iliskilerinin bozulmasi gibi cocuklarin fiziksel,
duygusal ve sosyal ihtiyaglarina yoneliktir (KDV 2018, s.15). Saghk sistemi bu tiir
vakalar icin fiziksel yaralanmalar1 tedavi etmek ve psikolojik destek agisindan saglik
bakim kaynaklarini kullanir (Ilgaz 2023: 8).

Bu siddet ayni zamanda is verimliligi kaybi, tedavi masraflari, is arkadaslari
arasinda yasanan psikolojik hayal kirikligi ve hukuki prosediirlere neden oldugu gibi gibi
ekonomik etkilere de neden olabilir. Siddet olaylarinin siklasmasiyla birlikte toplumlar
aras1 korkular ve giiven eksikligi artiyor. Bu, bireyler arasindaki giivenin ortadan
kalkmasi nedeniyle halka a¢ik yerlerden kacinmaya ve sosyal iliskilerin bozulmasina yol.
Siddet, genclerin kisiliginin sekillenmesinde olumsuz rol oynadig gibi, siddet ¢ocuklarin
ve genclerin gelisimini de olumsuz etkilemektedir (Ilgaz 2023: 9).
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Kiiltiirel ve Deger Sonuclar

Siddet, bireylerin toplumsal degerlerini sekillendirebilmektedir. Toplumlarda
siddetin kabul edilmesi gelecek nesiller tizerinde olumsuz etki yaratabilir ve onlar i¢in
normal hale gelebilir (Ilgaz 2023: 9). Siddetin toplum tuzerindeki etkisi, eger bu siddet
devam ederse ve buna goz yumma siirecleri devam ederse, siddet yontemlerine alismis
bir nesil, insan hayatini tehdit eden, bireyler arasinda diismanlik ve nefretin yayilmasi,
gaspin oldugu bir nesil yaratacaktir. Haklara saygisizlik ve baskalarinin duygularina
kayitsizlik, sonucta tiim toplumun yozlasmasina yol agmaktadir.

5. Isparta iline Gécle Gelen Kadinlar Uzerinde Bir Alan Arastirmasi

Bu calisma ozellikle savas iilkelerinden gelen go¢men kadinlar arasinda bu
olgunun gorilmesini azaltmak icin izlenmesi gereken yontemleri ortaya koyabilmek
amaciyla yiritilmiistiir. Esasen “nitel yontemde arastirma siirecinin en énemli adimj,
arastirmanin hangi sorulara cevap aradig1 ve bu cevabin niteliginin ortaya konmasidir.
Arastirmacilar kendilerini ¢evreleyen diinyanin giindemindeki sorunlarla ilgilenirken
ne, nerede, kim, nasil ve nigin tipindeki sorulardan birine veya birkac¢ina cevap ararlar”
(Kiimbetoglu, 2008, s. 33). Buradan hareketle, bu calismanin amaglarina ulasmak i¢in
asagidaki sorulara cevap aranacaktir:

-Kadina yonelik siddette toplumsallagsmanin niteligi rol oynar mi?

-Kadina yonelik siddette gelenek ve goreneklerin etkisi var m1?

-Kadin-erkek ayrimi kadina yonelik siddete yol agar m1?

-Bir kadinin ise gitmesi ona siddet uygulanmasina neden olur mu?

-Yoksulluk kadina yonelik siddeti dogurur mu?

-Diistik egitim diizeyi kadina yonelik siddete yol acar m1?

-Yiiksek igsizlik kadina yonelik siddet oranlarinin artmasina neden olur mu?
-Anne-babanin egitim diizeyinin dusiik olmasi kadina yonelik siddete yol acar mi1?
-Kadinin toplumdaki diisiik statiisii ona karsi siddete yol agar m1?

-Goc olgusu kadina yonelik siddet olgusunu agirlastirir mi?

5.1.Yontem

Nitel arastirma yontemlerinden en sik kullanilan gézlem ve goriisme teknikleri,
sosyal olgularin bu 6zelligini yakalamaya ve anlamaya yoneliktir. Yazili, sesli ve gorsel
dokiiman analizi nitel arastirmalarda, gerek kendi basina gerekse goriisme ve gézlemle
elde edilen verilere destek amaciyla kullanilan bir veri toplama yontemidir (Yildirim ve
Simsek, 2013, s. 47-48). Bu baglamda, arastirmamizda nitel bir yontemle goriismeler ve
dokiiman analizlerine bagvurulmustur.

Arastirmamizda amagh (yargisal) 6rnekleme kullanilmistir. Yargisal 6rneklemede
orneklemi olusturan birimler arastirmacinin, arastirma problemine cevap bulacagina
inandig1 Kkisilerden olusmaktadir. Bu o6rneklemenin temeli, arastirmanin amaglar:
dogrultusunda evrenin temsili bir 6rnegi yerine, amagh olarak bir ya da birkag alt
kesimini 0rnek olarak almaktir (Kabak¢i Yurdakul, 2013, s. 80). Buradan hareketle
arastirmanin O6rneklemi siddete maruz kalan ve bu sayede savaslarin yasandigi bazi
ilkelerden kacgabilen 10 gogmen kadindan olusmaktadir.

Orneklemin nitelikleri arasinda savas kosullarindan ¢ikan kadinlar, cezaevlerinde
siddete maruz kalan kadinlar, go¢ edebilen kadinlar ve ayrica toplum ve aile bireyleri
tarafindan siddete maruz kalmak da vardir. Orneklemin sosyo-ekonomik ozellikleri evli
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veya bekdar, egitimli veya okuma yazma bilmeyen, zengin veya yoksul, gen¢ ya da yasli,
calisan kadin veya ev hanimi 6zellikle de siddete maruz kalan gogmen ozelliklerinden
olusmaktadir.

Saha calismasi Tiirkiye’nin Isparta ilinde, aile tiyelerinden birinin siddetiyle sorun
yasayan istismara ugramis go¢cmen kadinlar iizerinde gergeklestirilmistir Uygun
arastirma oOrnekleminin bulundugu il olmasi, istismara ugrayan gé¢cmen kadinlarin
onemli bir kisminin bulunmasi ve farkl diizeylerde (sosyal, ekonomik) olmasi nedeniyle,
calismanin arastirma toplulugu olarak kiiltiirel ¢alismanin degiskenlerine ve 6rneklem
tiirtine gore amach 6rneklem olmasi agisindan Isparta kenti se¢ilmistir.

Nitel arastirmalarin veri toplama siirecinde yaygin olarak bagvurulan veri
toplama yontemlerinden biri de goriismedir. GoOriisme ile bilimsel arastirmalarda
arastirma sorularina yonelik derinlemesine bilgi edinilmesi amag¢lanmaktadir. Goriisme
yontemi, gozlem yonteminde oldugu gibi bir nitel arastirmada tek basina
kullanilabilecegi gibi farkl veri toplama yontemleriyle birlikte de kullanilabilir. (Bayrak
Karsli, 2020, s. 162).

Bu ¢alisma, amag ve sorular itibariyla, amaci ¢alismanin konusu hakkinda yeterli
ve dogru bilgi elde etmek olan betimsel analitik arastirmalar arasinda nitel calisma
alanina dahildir. Arastirma konusu icin gerekli bilgi ve verileri toplamak amaciyla
arastirmada kullanilan araglar ise; arastirmada bilgi ve veri toplamanin en 6nemli
araclarindan biri olan “derinlemesine gértisme” yontemidir. Ayrica bir olgunun bilimsel
olarak gozlemlenmesi ve dikkatli bir sekilde gézlemlenmesi anlamina gelen “gézlem”
araci kullanilmis olup, gézlem arastirma stirecine bastan sona eslik etmektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin Sosyal, Ekonomik ve Demografik Ozellikleri

Katilimcilar Yas Medeni | Cocuk Egitim Ekonomik | Meslek
Katihma 1 30 Evli 4 Cocuk Universite lyi Okul Ogretmeni
Katilimc 2 37 Evli 2 Cocuk Ilkokul Iyi Ev Hanimi
Katilimc 3 80 Dul 9 Cocuk Okur-Yazar Degil | lyi Satista Calisiyor
Katilimc 4 33 Evli 3 Cocuk Ikokul Ortalama Ev Hanim
Katilimci 5 28 Evli 3 Cocuk Ortaokul Kotii Ev Hanimi
Katilimci 6 36 Evli 4 Cocuk Ortaokul Kotii Ev Hanimi
Katilimc1 7 44 Evli 6 Cocuk Ilkokul lyi Arazide Calisiyor
Katilimc1 8 29 Evli 4 Cocuk Ikokul Ortalama Ev Hanim
Katilimc1 9 44 Evli 7 Cocuk Lise Iyi Ev Hanim
Katilimc1 10 60 Dul 5 Cocuk Okur-Yazar Degil | Ortalama Ev Hanim

5.2.Bulgular ve Degerlendirmeler

Kathimci-1, yasaminda karsilastigl siddetin donem donem farklilik gosterdigini
ifade ederek, cocukluk donemi ve ailesindeki hayati icin soyle diyor:

“Cocuklugum neredeyse normal gecti. Ama annem ve babamdan gelen kardeslerimle
aramdaki ayrimdan dolay bir dereceye kadar aci ¢ektim, kardeslerimin beni kardes
olarak sevmediklerini hissetmeye basladim ve bu da benim psikolojik olarak
hastalanmama neden oldu. Doktorlara ve onlara beni sevmediklerini hissettigimi, bu
konuda utandigimi séylemedim.”

“Biraz fanatik bir tilke olan Suudi Arabistan’da yasadigim icin ‘toplumdan’ gérdiigiim
siddete gelince, okula tek basima gittigimde bazi genclerin tacizine maruz kalmamdan
dolayr ¢ok korkuyordum. Yalniz yiiriirken bana dokunmalari, onlar beni birakana
kadar ¢ciglik atip aglamam, bu beni her konuda kendime giivenmekten alikoyuyor.”
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“Evlendigimde esim c¢alismaya baglayinca esimin annesi bana cok kétii davrandi.
Uyurken odamin kapisini ayagiyla tekmeleyerek bana zorbalik yapar, uyumami
engellerdi. Sevdigim her seye, ... karismaya baslad.. ... beni ilgilendiren herhangi bir
seye itiraz ettigimde ... kocama beni anlatiyordu. Tek bildigim kocamin odama girip
beni dévmeye ve siirtiklemeye baslamasi. Bana vurdugunu gorebilsin diye beni
sacimdan tuttu.”

“Daha sonra d6gretmen ... oldugum icin beni kiz kardesleri kiskaniyordu. Kisiligim
bozuldu, karar verme giiciim kalmadi ve artik kendim igin hicbir 6zglirliigiim kalmadi.
Simdi evde tek basimayim ama artik yikici bir kisilige sahip oldugum icin karar
vermekten korkuyorum ve kendime hi¢ giivenmiyorum.”

“Gogmen bir kadin olarak maruz kaldigim siddete gelince, go¢ yolunda korkuya,
kursunlara, tutuklamalarla maruz kaldik. ... Tiirkiye'ye ulasmayr basardik. Burada
esim ¢calismaya bagslayincaya kadar ekonomik, sosyal, saglk ve ailevi her agidan
kétiilesen sorunlarla karst karsiyaydik.”

Degerlendirme

Katilimci-1'in anlatiminda sosyal, ekonomik, cevresel ve Kkiiltiirel faktérlerin
kadina yonelik siddette biiytlik rol oynadig1 goriliiyor. Cinsiyetler arasi esitsizlik kaynagi
olarak ataerkil siireclerin rolii bu érnekte netlesiyor. Ayrimcilik, psikolojik sorunlara
kaynak olmakta, bu da sorunlarin psikolojik hastaliklara dénlismesine yol agmaktadir.
Kadina yonelik siddette “orf ve adetlerin” de rol oynadigini goriiyoruz. Bu katilimcinin
anlatisinda erkek kadindan daha iyi konumdadir. Bu durum bedenleri ve kendilerine
yuklenen roller nedeniyle kadinlarn ikinci siraya yerlestirmektedir. Bu olguda
karsilasilan tacize gelince, bu olgu ekolojik sistem teorisinin (Bronfenbrenner 1979)
kadina yonelik siddet siireci ile aciklanabilmektedir.

Katilimci-1'in esinden gordiigii siddet tizerinden, kadina yonelik siddet stirecinde
hem cevre, hem ekonomik faktér ilk elden anlatiliyor. Yakinlarinin ve toplumun
elestirileriyle karsilasmamak i¢in onunla birlikte yasayan bu siddet, magdurun fiziksel ve
psikolojik siddet bicimlerine maruz kalmasina ve dolayisiyla 6zgliven kaybina neden
olmaktadir. Ulkesini terk etmesine ve go¢ etmesine neden olan siyasi faktore maruz
kalmasinin da siddetin etkilerini artirdigini gériiyoruz. Bu durum kadinin korkuya, agliga
maruz kalmasi, saglik merkezleri ve sosyal iligkiler gibi Kkisisel ihtiyaclarin eksikligi
nedeniyle hayat sorunlariyla yilizlesmesine neden olmaktadir. Asir1 yoksulluk ise gitmek
nedeniyle amcalardan ve toplumdan elestirilerle karsilasmak, kadinlarin ise gitmesini
engelleyen orf ve adetler nedeniyle bunun psikolojik gerginlige, depresyona ve strekli
bir mutsuzluk hissine yol a¢tig1 goruliiyor.

Katilimci-2, maruz kaldig1 siddet siirecinde ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel
faktorlerin biyiik rol oynadigini, bu durumun da her gegen giin karsilastigl siddetin
artmasina neden oldugunu ifade etmektedir.

“Ask icin evlendigim esimle tanistim, ilk basta davraniglari iyiydi ama evliligimizden iki
ay sonra asiri kiskanclik ytiziinden beni dévmeye bagsladi ve kadinlarla iliski kurmami
engelliyordu. ... Ailem hakkinda en cirkin sozleri séyliiyor. Mesru bir mazeret buldugum
anda yani regl dénemim geldiginde bana kétii davranmaya bagsliyor, beni stirekli
(ikinci defa) evlenmekle tehdit ediyor, bana ve aileme kiifrediyor, her zaman cinsel
iliskiye hazir olmam gerektigine inaniyordu. Ben hastaydim.

Beni her zaman cirkin hissettiriyor ve bana zorbalik yapiyor, kendisinin ... benden daha
ivi oldugunu ve benim sadece ona itaat etmek ve hizmet etmek icin yaratildigimi
diistiniiyordu. Bu beni kirtk bir ruh ve duygusuz bir insan yapti. ... Simdi bir gogmen
olarak onun psikolojik baskilari ve buradaki irkcilik nedeniyle bazen intihar etme
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istegi duyuyorum ama kdfir olarak dlecegimden ve bu isten vazgececegimden
korkuyorum.”

Degerlendirme

Katilimci-2'nin kisiligini, psikolojisini, kadinligin1 derinden etkileyen siddet, kok
ailesinden uzak kalinca daha da artmistir. ... Kadinin da belirttigi gibi, yasadig1 toplumun,
kadinlarin calismasina engel olan gelenek ve goérenekler olmasi nedeniyle, toplum
tarafindan kendisine yoneltilen elestiriler nedeniyle g¢ocuklugu boyunca sézli ve
psikolojik siddete maruz kalmistir. ... Bu kadinin ... kendisi i¢in herhangi bir karar alma
hakki bile yoktur. ... Kadin cinsel ve s6zli siddete maruz kalmis ve bu durum onu 6fkeli
bir insan haline getirmistir. Kotii kosullar agirlasinca kendine yabancilagmis, intihar
etmeyi disinmistir. ... Bu katiimcinin eginin, talepleri karsilanmadiginda otoritesinin
tehlikeye girdigini hissettigi ve karakterini, gliciinii kanitlamak icin siddete bagvurdugu
gorulir.

Katilimci-3, kadina uygulanan siddette ekonomik ve sosyal faktorlerin biiytik rol
oynadigini ifade etmektedir.

“Cok fanatik bir ailede yasiyordum ve adabeylerimden dayak yiyordum. Bir giin
kiictik kardeslerimden biri hastaland! ve bu hastaligin tedavisi icin paraya ihtiyag
vardl. Bu yiizden on_alti yasindavken o adamla kendi istedim disinda evlendim.
Kocami hi¢ sevmedim, ona karsi hicbir sey hissetmedim, yedi cocugu oldu, kocam ¢cok
zayif karakterli bir insandi, ailenin ve masraflarin sorumlulugunu tistlendim. Kocam
oldiikten sonra cocuklarim bana kétii davrandi ve ¢cocuklarimin esleri beni istemedi.
Bu muamele nedeniyle psikolojik olarak coktiim ve baskalarina bagimli oldugumu
hissediyorum. Kardesim bu yastan sonra benden af ediliyor ama hayatimi mahvettigi
icin onu affetmeyecegim. Istemedigim bir insanla evlendim ",

Degerlendirme:

Bu katilimcinin anlatimi incelendiginde, siddetin ortaya ¢ikisinda ekonomik ve
sosyal faktorlerin biiytik rol oynadigini goriliir. Kendisini doven erkek kardesi lizerinden
fiziksel siddete maruz kalmis ve bu nedenle genc¢ yasta ve her seyden mahrum
birakilarak evlenmeye zorlanmistir. ... kendisine karsi silah kullanilarak zorlayici siddet
uygulanmis, bu da onu zorlayan psikolojik etkilere ve kendisine karsi sevgi
hissetmemesine neden olmustur. Cocuklarinin ona uyguladigi siddet, onu kabul
etmemeleri anlamina gelmektedir. Bu kadin, esinden sonra gocuklarindan da duygusal
siddete maruz kalmistir.

Katilimci-4, ¢ocuklugunda agabeyi tarafindan siddete maruz kaldigini, kendisini en
onemsiz sebeplerden dolayr dovdiigiinii ve hizmetci gibi her istedigini yapmasini istedigini
soylemektedir.

“Onun dayaklarindan ¢ok korkuyordum ve bana koétii sézler séyliiyordu. Daha sonra
dsik oldugum kisiyle evlendim. Bir sitire sonra kocamla aramiz agildl. Kocamla
aramda divalog yoktu, bana en dénemsiz nedenlerden dolayr yuruyordu ve cok
gergindi. Sorunlarimizin ¢ogu evde oturdugunda ve yapacak isi olmadidinda ortaya
¢ciktl. Cebinde para kalmayinca en énemsiz seylerden beni déviiyordu. Gég ederken
yolda askerlerin ... kursun sikmasi nedeniyle asirt korku yasadim. Bu olay bende
biiyiik bir korku yaratti ve artik bir gécmen olarak evime birisinin girip beni
oldiirmesinden korkar hale geldim. ...evden disari cikmayi bile sevmiyorum. Ayrica
pencereden baktigimda birinin beni goriip bana koti bir soz soylemesinden
korkuyorum. Sonug olarak bunlar beni evlilik ici siddet acisindan, durumu daha da
kétiilestiren ekonomik acidan ve son asamada artmaya bagslayan irkcilik acisindan
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beni her zaman gerginlige sokuyor. Bir kadin olarak artik kendimi insan gibi
hissetmiyorum, sadece huzur artyorum”.

Degerlendirme

Bu anlatimda, kadina yonelik siddetin artmasina neden olan sosyal, kiiltiirel,
psikolojik ve ekonomik faktérler oldugunu goriiyoruz. Bu kadin aile icinde iki tiir siddete
maruz kaliyor: sézli ve fiziksel siddet. Bu bize, kendisinin 6zel ve giicli oldugunu
hisseden ve onu kendisine hizmetci gibi davranarak onun lizerinde giic ve kontrol sahibi
olan erkek kardesi araciligiyla uygulanan sosyal ve Kiiltiirel kontroli ve ataerkil sistemi
anlatir. itaat etmediginde onu dévmeye baslayan erkek kardesin tutumu onda siddet
korkusu, depresyon ve psikolojik yorgunluk yaratmis etkileri ¢ogu zaman gelecek
giinlere yayillmis, kendine ve etrafindakilere giivenemeyen kirik bir ruh yaratmistir.

Koti ekonomik durum ve issizlik, kadinlara yonelik siddetin artmasinda da
onemli bir rol oynamaktadir. ... Ekonomik kosullar kétii oldugunda kadin fiziksel siddete
maruz kaldiktan sonra ¢gldiiriilme korkusu hissetmeye baslamistir. Bu da ona higbir
guvenligin olmadigini hissettirmis, yabancilardan bile kaynaklanabilecek déviilmeye ve
oldirilmeye karsi savunmasiz kalmasina neden olmustur. Psikolojik gerilimler ve
gelecege giiven eksikligi liretmistir. Siddete maruz kalan kadin siddetin nedenlerini
kendinde arayarak kendinden siiphe etmeye baslamistir.

Katilimci-5, en agir siddet tiiriiniin, kendisi ailesinin evindeyken agabeyi tarafindan
uygulandigini anlatiyor.

“Agabeyim benden biiyiik oldugu ve benden sorumlu oldugunu diistindiigii icin beni
doviiyordu. Birine dsiktim ve benim konustugumu gortince onunla iliski kurmama
izin vermiyordu. Bir keresinde ...beni dévdii ve o giinden bu yana istemsiz idrara
ctkma vakast yasiyordum. Sonra beni biriyle evlendirdi. Ilk basta kabul ettim ve
hayatimiz iyiydi ama ailesiyle ayni evde yasamaya baslayinca kadinlar onu bana
kars1 kiskirtmaya bagsladi. O degisti ve bana kétii davranmaya bagsladi. Sokaklarda
maruz kaldigimiz korku ve terér ve acliktan sonra buraya geldik, ...durumumuz daha
da kétiilesti ve yasamak icin bor¢ almaya basladik. Esimin psikolojik durumu
bozuldu, bizimle hi¢ konusmamaya basladi. Odasinda bizden izole oldu,
konusmuyordu, biz de kendisinden hicbir sey isteyemiyorduk, bu da psikolojik
cGkiintii yasamamiza ve moralimizin bozulmasina neden oldu. Yoksulluk, yoksunluk
ve borglart 6deyememek yliziinden artik hastayim ve kanamam hi¢ durmuyor, diger
insanlar gibi yemek yiyemiyorum, midem siirekli hasta. Yoksulluk beni, esimi ve tiim
ailemi etkiledi”.

Degerlendirme:

Katimci-5’'in anlatisinda bu kadinin karsilastigr siddette ekonomik, sosyal ve
politik faktorlerin 6nemli bir rol oynadigini agik¢a goriiyoruz Bu kadin, gengliginde
fiziksel siddete, evlendikten sonra da agabeyi tarafindan doviildigi i¢in psikolojik,
duygusal ve ekonomik siddete maruz kalmistir Yoksulluk ve kétii yasam kosullari
nedeniyle mide rahatsizligina tutulmustur. Kocasinin yoksullugu onlarin duygusal,
psikolojik ve saghk acisindan kotiilesmesine neden oldu. Sonucta gocle ilgili kosullar,
kritik saglik, ekonomik ve sosyal ihtiyaclarin karsilanamamasi nedeniyle ortaya
¢ikmakta, bu da yoksunluk ve strekli ihtiya¢c duygusu nedeniyle olusan 6zgiiven kaybiyla
birlikte depresyon ve psikolojik gerginlige yol a¢mistir. Bu 0Ornek {izerinden
saldirganligin dogustan gelen bir i¢glidii degil, bireyin c¢esitli ihtiyaclar1 sonucunda tepki
olarak ortaya cikan bir egilim oldugu (Dollard et al. 1939) tarafindan gelistirilen hayal
kirikligi teorisi ile agiklanmaktadir.
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Katilimci-6'nin anlatiminda en agir siddet tirleri evlendiginde Kkarsilastig
goruliiyor.

“Asik oldugum kisiyle evlendim. Sonra, iic_ailenin bulundugu aile evinde yasamaya
basladik. Kocamin kiiciik erkek kardesleri, onlarin aileleri, annesi ve babasi. Burada
evde hayvan gibi calismaya basladim. Hatta annesi ve kardegsleri bile bana sézlii
tacizde bulunur, bana zorbalik yapardi. Esim bana asla zarar vermezdi. Onlar icin
calisabildigimi ve kardeslerinin eslerinin calisamadigini séyledi. Bu durum bende
fiziksel ve psikolojik yorgunluk yaratti, isler daha da kotiilesti ve esimin benimle
ilgilenmemesi en 6nemlisi kimsenin ailesine kizmamasiydr”.

“Beni hic umursamadi ve beni o kadar savunmadi ki, ikiz oglumdan biri hastalaninca
onun doktora gétiiriilmesi icin aglamaya basladim ve oglumun atesi 40 dereceye
ulasana kadar bunu kabul etmedi. Cok yiiksek atesi vardi ve sakat kaldi ve ben onu bu
cocuktan sorumlu tutuyorum. Su ana kadar onu ihmal etti. Onun asil sorunu capkin
olmasi. ... beni ihmal ederek, .. benimle ayni_odada oturmuyor, sevgilileriyle
konusuyor. Issiz ve calismay! sevmiyor. Durumu kétii, iistelik bana kétii davraniyor.
Calismama izin vermiyor ve ¢alismiyor. ... Kendisinin benden daha iyi oldugunu ve
benim bir hi¢c oldugumu séyliiyordu. Ben ona on yil boyunca sabrettim’.

Degerlendirme:

Bu vaka incelendiginde kadina yonelik siddetin artmasinda sosyal, ekonomik,
psikolojik faktorlerin biiyiik rol oynadig1 acgik¢a goriiliiz. Bu vakanin maruz kaldig1 en
onemli siddet bicimi, ¢ok sayida insanin yasadigi evde stirekli calismasi ve onlara verilen
hizmetlerden kendisinin sorumlu olmasi nedeniyle glinliik yorgunluk ve bitkinlige neden
olan fiziksel siddettir. Esinin kendisine ve ¢ocuklarina 6nem vermemesi, birlikte yasadigi
ailesini memnun etmek icin silirekli ihmal etmesi, bunun da ekonomik ve sosyal
faktorden kaynaklanmasi1 nedeniyle psikolojik ve duygusal siddete de biiyiik odlciide
maruz kalmistir.

Katilimci-7'nin anlatisinda gengliginde maruz kaldig1 siddetin anneden; evlendiginde
ise esinden kaynaklandigi goriiliiyor.

“Annem beni disari ¢cikma, 6grenme ve herhangi biriyle konusma hakkindan mahrum
birakiyor ve bana yénelik fiziksel siddet uyguluyor, herkesin beni kandirabilecegi i¢cin
benim yani kizinin evde hapis kalmasi gerektigine inaniyor ve evden disarida
dolasmanin ¢ok utang verici oldugunu diistintiyordu”.

“Evlendikten sonra siddetten siddete gectim, annem beni kendisi gibi bana herseyi
yasak eden bir erkekle eviendirdi. Kadinin gérevinin erkede hizmet etmek oldugunu
ve cocuklar1 biiylitme konusunda séz_hakkinin olmadigini séyliiyor. Kocam, bana
stirekli kotii dille hakaret ediyor, beni hic umursamiyor, bana her giin misafir
getiriyor ve her zaman onlara yemek yapmami istiyor. Bu duruma gsikdyet etme
hakkim yok ve hasta olma hakkim yok. Hichbir ise yaramadigim i¢cin bana hakaret
etmeye ve azarlamaya baslard.. ... Ben de ev disina ¢ikip calistyorum, ev masraflarina
yardim ediyorum, buna ragmen o bu yorgunlugun kiymetini bilmiyor. Ona gére her
zaman hizmete hazir olmaliyim”.

Degerlendirme:

Kadina yonelik siddetin olusmasinda sosyal, kiiltiirel ve psikolojik faktoriin biliyiik
rol oynadigin1 burada goriiyoruz. Bu kadin, baslangi¢ta kendisini her seyden mahrum
birakan annesinin tahakkiimiiyle sozli, fiziksel ve psikolojik siddete maruz kaliyordu.
Utanc¢ ve yasak bahanesiyle haklar kisitlaniyor. Psikolojik yorgunlugunda ve aile ici
siddete maruz kalmasinda geleneklerin ve dinin biiyiik rol oynadigini goriiyoruz. Sonug

olarak, kadinin hareketlerinde ve rahathiginda 6zgiir olmadigina, hastalanma
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ozgurligune bile sahip olmadigina inanan kocasindan da siddet gormustiir. ... ekonomik
ozgurligl oldugu icin degil, yani paray1 istedigi gibi kullanacagi icin degil, evi
gecindirmek icin, ev masraflarina yardimci olmak igin ise gitmesine de izin veriyor.
AtaerKkillik ve kadinlarn kamusal hayattan uzak tutan, erkek kontrolii altindaki genel
ataerkillik s6z konusu olmaktadir.

Katilimci-8, kok ailesinde gordiigi sayginligin kendi ailesinde siirmedigi ve
siddetin ev i¢i halinin yasandig1 bir anlati sunmaktadir.

“Ailemden ben hi¢ siddet yasamadim. On dért yasimdayken evlendim, ama evliligin
anlamini bilmiyordum. Esimin bilmedigim yénleri ortaya ¢ikti. Her sey utanc verici. Esim
her seyi bana yasakladi. Ailemle gériismeyi bile yasakladigini belirtmek isterim”.

“Biitiin bunlart kiskanclik bahanesiyle yaptigint ve bir kadinin karar vermesine asla izin
verilmedigini, onun dinlemesi, sessiz kalmasi ve asla tartismamasi gerektigini, o giiclii ve
otoriterken benim zayif olmam gerektigini séyledi. Olene kadar kendisiyle evli kalmam
gerektigini séyledi. Bunun lizerine eve bir kadin daha getirdi ve kalbimi kirdl Simdi o
kadinla ayni evde yastyoruz. Dahasi, ne zaman bana kizsa, beni terk ediyor, s6ziimii kesiyor,
ne zaman onu memnun etmeye calissam benimle dalga geciyor ve benden daha da
uzaklasiyor. Gécle birlikte sorunlarin sosyal ve ekonomik acidan arttigini hissediyorum.
Evdeki sorunlara ve gerginlige ragmen bana sanki insan dedilmisim gibi hissettiren bir tiir
kotii ekonomik ve sosyal kosullar var”.

Degerlendirme:

Bu kadin, genc yasta evlendirilmesiyle siddetin baslangiciyla karsi karsiya
kalmis, evliligin anlamini bilmemis, yasayamamistir. Karsilasacagi sorumluluklari
Ustlenecektir. Daha sonra olumsuz goriis ve dusiincelerine dini, gelenek ve
gorenekleri bahane ederek herhangi bir sey yapmasini, hatta ailesini gormesini
engelleyen baskici adam tarafindan haklarindan mahrum birakilmasiyla karsi
karsiya kaldi. Bu adam biiyiidiigi ortamdan dolay1 kendini sevmeyi ve kadini
otoritesi altina almay1 6grenmis. Kocasi baska bir daha kadinla evlenmekle kadini
tehdit ederek psikolojik siddete neden olmustur. ... Buradaki kadin psikolojik ve
duygusal siddete maruz kalmis ve bu siddet nedeniyle ... psikolojik cokiis olmus,
zaman zaman takinti, bogulma, bayilma gibi durumlara maruz kalmis, bu nedenle
birbiriyle i¢ ice gecmis duygular yasamaya baslamistir. ... Siddetin artmasinda ve
gelismesinde ekonominin de rolii var. Walby’'nin (2020) bahsettigi erkek iktidar
sistemi ve ataerkil sistem kavramlastirmasinin ac¢ikladig1 sey budur.

Katilimci1-9, Katilimci-8’e benzer bicimde kendi kok ailesinden hi¢ siddet
gormedigini, rahat ve mutlu yasadigini, evlendiginde yeni ailesinin etkisiyle sorunlar ve
talihsizlikler yagmaya bagladigini ifade etmektedir.

“Ailenin tamami bana kocam gibi karistyordu. Ben en biiyiik gelin oldugum icin tiim
aile bireylerine hizmet ediyordum ve hepsi bana zorbalik yapiyordu. Kayinpederim,
kayin biraderim bana miidahale ediyordu. Kayinbiraderim bazen bana da yurmaya
calisiyor. Bir giin bana vurmak i¢in demir bir aletle saldirdi. Kocam benim de
susmami ve her seye katlanmami istiyordu’.

“Bana karst davranigi, gilesinin oniinde stirekli bana hakaret etmeye calismasi ve son
derece ihmalkdr olmast bana ve ¢cocuklarima sinirlendiginde terk etme ve ihmal etme
tavrina girmesi sorunlarin temel nedeniydi. Ailesinin hayatimizin her konusuna
miidahalesi vardi. Yaklasik 10 yil ayni evde yasadik, tasindiktan sonra da ... kendileri
icin _harcama yapmasini istediler. Beni ve cocuklarimi hep ihmal ediyor, sadece
ailesinin ihtiyaglari ile ilgileniyor ve yeni géc kosullariyla birlikte isler daha da kétiiye
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gidiyor. Hicbir seye dayanamayan sinirli bir insana déniisiiyorum ve kosullarin
iyilesmesi konusunda her zaman karamsar hissediyorum.”

Degerlendirme:

Bu anlatida kadina yonelik siddetin olusmasinda ekonomik, sosyal ve psikolojik
faktorlerin rol oynadigin1 goriiyoruz. Kadin, ekonomik durumunun koéti olmasi
nedeniyle cesitli fiziksel, psikolojik ve duygusal siddete maruz kaliyordu. Yasayabilecegi
bagimsiz bir evi olmadigi icin tliim aile bireyleri zorbaliga, fiziksel yorgunluga ve araliksiz
calismaya maruz birakiliyordu. Sonu¢ olarak kocanin Kisiligi zayiftir ve bu durum,
birlikte yasadigi ailenin kendisine dayattif1 6rf ve adetler nedeniyle, ailesinden gelen
psikolojik baskilar nedeniyle ailesini ihmal etmesine neden olur. Ayrica bu kadinin esinin
erkek kardeslerinden gordiigli siddet ve maruz kaldigi baskilar nedeniyle
sinirlenmesine, psikolojik gerginliklere neden olmaktadir. Bu kadinin aile evini terk edip
yalniz yasamaya baslamasiyla birlikte, go¢ ve yeni barinmayla ilgili yeni kosullar ve
yvasamsal ihtiyaclarin kolaylikla karsilanmasinin zorlugu nedeniyle baskilar artmaya
baslamistir.

Katilimci-10, evlendiginde siddet gormeye baslamistir, zira esinin maddi durumu
kotiidiir ve bu durumun getirdigi kok aile ile birlikte yasama siireci problemler
uretmistir.

“.. Bu durum egimin calismak icin seyahat etmesine ve beni ailesine birakmasina
neden oldu. Burada onun annesi ve agabeyinin karist oldum. Bana kétii davrandilar,
benden yivecek sakladilar ve beni kiiciik odaya koydular. Cocuklarima yemek
getirirlerken bana bir kisiye yetmeyecek kadar kiiciik bir avug verdiler ve yanlarina
gidip ‘Bu bana verdigin nedir’ dedigimde beni doviip evden kovdular. Ben de gidip
aileme sigindim. Esimin kardesleri de en dnemsiz sebeplerden dolayr hayatima
miidahale edip beni dévdiiler. Onlara ihtiyacim olmasin diye beni gece giindiiz

calistirdilar”.

“Kocam dondiigiinde ve durumumuz iyi oldugunda annesi evimize geldi ve benimle
oturdu, o hastalandi ve ben ona bakmaya basladim. Esimin annesi kocami zor
durumda birakiyordu ve onun yiiziinden beni azarliyordu. Daha sonra esim
hastalandi ve her ay bdbreklerinden su aldirmaya basladi. Tedavi masraflarini
dédedigimiz icin aylik giderimiz ikiye katlandr Bu durum kalbime biiyiik bir aci ve
unutulmaz bir eziyet yasatti. Sonrasinda esim hastaliktan ve oglum kazadan 6ldii.
Ben de masraflarimi karsilamak icin calismaya basladim. Bu durumda ben asiri
yorgun ve bitkin diistiim. Ayni zamanda ¢ocuklarima anne ve baba oldum. Esimin
6liimiine ragmen kayinbiraderim beni rahat birakmiyor, kizlarimla yaptigim her seye
karisiyor ve konusuyordu’”.

Degerlendirme:

Bu c¢alisma sayesinde kadina yonelik siddetin her gegcen gilin artmasinda
ekonomik faktériin bilyiik rol oynadigini goriiyoruz. Ilk baslarda yoksullugu nedeniyle
psikolojik ve fiziksel siddete maruz kalmis, maddi ihtiyaci nedeniyle strekli
asagllanmaya maruz kalmistir Kocasinin gec¢imini saglamak icin seyahat etmesi
nedeniyle onu doévenler ve hakaret edenler de vardi. Daha sonra kocasinin erkek
kardesinin ve annesinin gsiddetine maruz kaldi ve tiim bunlar ruhunda iz birakan
psikolojik yorgunluga neden oldu. Artik yaslandi ve yasadigi bu aciyi unutmuyor.
Kocasinin ailesinin elinde kalmis ve tabii ki go¢ ettikten sonra ekonomik durumu
kotiilesmis, bu da evin gerekli ihtiyaglarini tek basina karsilamaya zorlamistir.
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Genel Degerlendirmeler

Bu calisma araciligiyla, teorik ve metodolojik cercevede kadina, ozellikle de
gocmen kadinlara yonelik siddetin siklikla aile tyeleri tarafindan ve koca araciligiyla
uygulandigr goruldi. Calismada sunulan vakalara gore bu calismadaki kadinlarin
tamaminin siddete 6ncelikle esi ve ailesi, ikinci sirada baba, anne ve erkek kardesler, en
son sirada ise toplum tarafindan siddete maruz kaldiklarini goriiyoruz. Uciincii sirada ise
gocmen kadinlar siddetin farkli bicimlerine maruz kalmistir Her kadinin bir analitik
birim olarak kabul edildigi, istismara ugramis 10 gé¢men kadin vakasina uygulanan
arastirma orneklemini calismanin 6rneklemi olarak sectikten sonra, gériisme rehberi
uygun kosullara gore gelistirildikten sonra onlarla goriismeler gerceklestirdi.
Literatiirdeki yer alan vakalarin incelenmesi ve arastirma sonuglarinin elde edilmesinden
sonra arastirma sonuglarina ulasildi. Bu baglamda arastirma problemlerinden iiretilen
sorular ve sahada yapilan goriismelerden elde edilen sonuglar karsilastirildi

1.Kadina yonelik siddette toplumsallasmanin niteligi rol oynuyor mu?

Inceledigimiz kadina yonelik siddet vakalarinin sonuglari, sosyallesme
kavraminin bireyin dogumundan itibaren sosyal gelisimi ile yakindan iligkili
oldugunu, baba, anne, kardesler gibi aile liyeleriyle olan iliskileriyle hatta evin
disindaki akranlarla bile baglantili oldugunu gostermistir. Bu siddet vakalarinin
incelenmesi yoluyla, ¢cocuk genc¢ yasta yasadigr toplumdan etkilesim yoluyla
degerleri, gelenekleri ve davranislart 06grendikce, kadina yonelik siddet
uygulamasinda sosyallesmenin biiyiik bir rolii oldugu bizim i¢in netlesiyor. Bir
cocuk bir babadan veya birinden siddet, zorbalik ve hosgoristzliikle dolu bir
ortamda yasadiginda 6grendigi her seyi aktarir ve ailesine uygular. Siddet siddeti
dogurur. Bir ¢ocuk babasinin zalim ve otoriter oldugunu goérdigiinde ruhunun
genc yasta ac1 ¢ektigini ve bu ortamda yasamaya devam ettiginde uyum saglayip
siddete alistigin1 ve normallestigini gortriiz. Gelecekte bunu ailesi tizerinde taklit
etmesi ve uygulamasi onun icin kolaydir.

2.Kadina yonelik siddette gelenek ve goreneklerin etkisi var mi?

Sonuglar, gelenek ve goreneklerin kadina yonelik siddet uygulamasinda énemli
bir role sahip oldugunu goéstermis, ayrica kadina yonelik hakli goriilen bir argiiman
olarak siddetin artmasina katkida bulunmustur. Gelenekler kadina sessizlik ve bireysel
haklar1 konusunda sessizlik getirmis ve kadina fiziksel siddeti disiplin ve ceza olarak
zorlamistir. Ayrica anne-babalar adina 6rf ve gelenekler, kadinin 6zgiirligiinden yoksun
birakilmasini dayatmaktadir. Ders ¢alismasini istemek ve baska bigimlerde ev disina
cikmasini engelleyerek onu kontrol altina almak, kendi goriislerine ve aliskanliklarina
gore kusurlu bir sey yaparsa kardesleri tarafindan doéviilecegi benimsetilmistir.
Kadinlarin fikirlerini ifade etmekten ve haklarin1 talep etmekten mahrum
birakilmasinda, yani siddete maruz kaldiklarinda geleneklere gore sessiz kalmalarinda
orf ve adetlerin bliyiik rolii vardir ve siddet uygulayan erkege karsi kadinin her tiirli
sikayette bulunup bosanmalarinin utang verici sayildig1 goriilmiistiir.

3.Kadin-erkek ayrimi kadina y6nelik siddete yol acar m1?

Arastirma sonuglari, kadina yonelik siddet vakalar1 tizerinden, kadina yonelik
siddetin uygulanmasinda kadin ve erkek arasindaki ayrimciligin 6nemli bir rol
oynadigini gostermistir. Kadina geng yastan farkli davranildiginda bu durum kadinin
yasamini ve erkegin kadinlarla iliskilerindeki diisincesini de olumsuz etkilemektedir.
Anne ve babanin kiz ¢ocuguna olumsuz bir bakisla ve erkege davrandigindan farkh
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davranmasi bir problem alanidir. Oncelikle kiz cocugunda psikolojik gerilime neden olur
ve ona her zaman kendi haklar1 konusunda susmayi, karsisindakinin haksizhiga
katlanmay); erkege ise her zaman en giiclii ve en iyi olmayi, otoritenin kendisine ait
oldugunu, kadin1 agsagilamasinin ise 6zgiirliik oldugunu 6gretir. Karsisindaki gortislerine
kars1 cikan kisiye karsi daima siddet kullanir. Cogu durumda gérdiigiimiiz gibi, erken
yasta evlilik, egitimden mahrum birakma, kadinin namusunu aileye baglama, her seyin
hakkini erkege verme, ihanet bile olsa, dayak, nobranlik ve Kkiifiir etmenin caiz
gorilmesi, kadinin haklarinin elinden alinmasi gibi durumlar kadin ve erkek arasindaki
her durumda yasanmaktadir.

4 Bir kadinin ise gitmesi ona siddet uygulanmasina neden olur mu?

Glinimuzde ekonomik kosullarin kotiilesmesi nedeniyle c¢alismaya giden
kadinlarin ¢ogunun anlatisinda, kadina yonelik siddetle sonu¢glanmasina tam anlamiyla
neden olmadig1 agiktir. Arastirmada erkeklerin kadinlarin g¢alismasina biiytk bir
itirazlar1 olmadigl, ¢linki kadinlarin c¢alismasinin ailenin ekonomik diizeyini
yukseltmesine yardimci oldugu ve bu vakalarin ¢ogunlugunun ekonomik diizeyin diisiik
oldugundan sikayetci oldugu belirtilmistir. Arastirmalar, giiniimiizde kadinlarin
calismasinin binlerce nadir vakada kadina yonelik siddete neden olmadigini gosteriyor.
Calismamizda da erkegin, karisinin ekonomik olarak bagimsiz olmamasi ve kendi
kontroliinde kalmasi i¢in ¢alismasini istemedigini gosteren 1 vaka gzlenmistir.

5.Yoksulluk kadina yonelik siddeti dogurur mu?

Sonuglar, kadina yonelik siddetin uygulanmasinda yoksullugun ¢ok biiyiik bir rol
oynadig1 vakalarn inceledigimizde vakalarin ¢ogunlugunun ekonomik durumun koéti
olmasi nedeniyle kadin kocadan kaynaklh siddete maruz kalmakta oldugu
anlasilmaktadir. Kadin, kocasinin kendilerine ev alacak parasi olmadigi i¢in kocasinin
ailesiyle birlikte yasamak zorunda kaliyor. Ayrica tek basina yasayamadigi icin ailesinin
ve onlarin emirleri yiizinden de kocasinin siddetine de maruz kaliyor. Incelenen
vakalar, yoksulluk ¢eken bir erkegin, ailesinin gereksinimlerini karsilayamadigi icin asir1
derecede 6fkelendigini, erkegin kendi kisiligine yakismayan bir sekilde kendini hiisran
ve caresiz hissettigini kanitlamistir. Ve siddet 6fkesini serbest birakmanin ve ytkli
enerjisini serbest birakmanin en iyi nedenidir.

6. Diisiik egitim diizeyi kadina yonelik siddete yol acar m1?

Sonuglar, kadina yonelik siddet siirecinde diisiik egitim dizeyinin etkisinin
oldugunu gosterdi. Anne-babanin ve esin egitim diizeyi ne kadar yiiksekse, kadina
yonelik siddet stireci de o kadar az oluyor. Egitim diizeyi yliksek olan anne-baba ve esler
giindelik yasama dair alanlarda acik gorusliudiirler, hayatin tim sorumluluklarini kadina
yuklemekte abartiya kagmazlar, orf ve adetlere fazla bagh kalmazlar, kadini haklarindan
mahrum etmezler. Egitim ve calisma gibi diyalog ve tartismaya alan acan bir kavramdir.
Egitim, insan kisiligini gelistirmede ve kadina bakis agisim1 gelistirmede rol
oynamaktadir.

7.Yiksek issizlik kadina yonelik siddet oranlarinin artmasina neden olur mu?

Sonuglar, issizligin kadina yonelik siddetin artmasiyla yakindan baglantili
oldugunu gosterdi. inceledigimiz kadinlarin ¢ogu, esleri is bulamayinca ve parasi
olmadiginda kendilerine siddet uygulamaya basladiklarin bildirdi. Ayrica is bulamayan
bir erkek, issizligi nedeniyle ihtiyac¢ hissettiginde ve hayatin gereklerini karsilayamadigi
zaman, erkek olmasina ragmen kendini asagilik hissetmesine neden olur. Gii¢ ve
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kontrole sahip oldugu i¢in kadina siddet uyguluyor. Ayrica bir kadin stirekli olarak bir
erkege karsi1 koyuyorsa bu tutum, aralarinda tartismalara ve sorunlara neden oluyor.

8.Anne-babanin egitim diizeyinin diisiik olmasi kadina y6nelik siddete yol aciyor
mu?

Sonuglar, erkek ¢ocugun egitim diizeyinin dusiik olmasinin kadina y6nelik siddet
uygulanmasinda o6nemli bir rol oynadigini gosterdi. Egitim dizeyi diisik olan
ebeveynlerin diisiinceleri her zaman kadina yonelik olumsuz diisiincelerle sinirlaniyor.
Kiiciik yasta evlendirilerek, egitimini tamamlamasina engel olunarak, ¢ogu haklarindan
mahrum birakilarak distinceleri hep yanlis, ayip ve yasak olan seylerle
sirlandirilmistir .Incelenen vakalarda da gordiigiimiiz gibi, diisiik egitim diizeyi bireyin
zihniyetini ve egitimini yalnizca ¢evresinde olup bitenlerle sinirlandirmaktadir.

9. Kadinin toplumdaki diisiik statiisii ona karsi siddete yol acar mi1?

Ornek olay incelemelerinin sonuglari, kadinin toplumdaki diisiik statiisii ile
siddet arasinda giicli bir iliski oldugunu gostermistir. Toplumdan ve aileden asagi
olduklarina dair goriisler vardir. Dolayisiyla kadinlar her durumla baglantihidir ve hayati
gelenek ve gorenekler tarafindan yonetilir ve bu gelenekleri ihlal etmek, bir kadinin
etrafindaki herkes tarafindan cezalandirilmasini gerektirir. Toplumda kadin oraninin
diisiik olmasi nedeniyle yasaminin ve iliskilerinin hep eviyle sinirli kaldigini, yalnizca
cocuk yetistirmek ve evin bakimiyla baglantili oldugunu, kendini gelistiremedigini, hatta
kendini insan olarak bile hissedemedigini goriiyoruz. Butlin bunlar, kadini sadece evde
calisan biri haline getiriyor?

10.Go¢ olgusu kadina yonelik siddet olgusunu agirlagtirir mi?

Go¢ sureclerinin, zaman ve mekandaki gelismeler ve dalgalanmalar yoluyla
kadina yonelik siddet siirecinin siddetlenmesinde, bilinmeyenden duyulan korkunun
kadina yonelik siddete yol acmasinda bilyik rol oynadig, yapilan c¢alismalarin
sonuglariyla netlesti. Kiz gocuklarinin sokakta “namus” ad1 altinda tecaviize ugramasi ve
tacize ugramasi korkusuyla zorla evlendirilme gibi kadinlar, go¢ ettikten sonra yeni
ekonomik, saglik ve psikolojik durum nedeniyle bircok siddete de maruz kaliyor. Irke¢ilik
ve dil nedeniyle yeni toplumlarla anlasamama, genel olarak go¢ kosullarina uyum
saglayamadig icin kendisine kotii davranan bir kocayla da karsi karsiya gelmektedir.

6. Sonuclar ve Oneriler

Kadinlara yonelik siddet hem fiziksel hem de sembolik yonleriyle hala gerici
geleneksel miras, dini fetvalar ve erkekler arasinda adaleti ve esitligi garanti eden
kapsamli bir ulusal siyasi iradenin yoklugunda erkeklerin egemenligini ve cezasiz
kalmasini garanti eden insan yapimi yasalar tarafindan korunmaktadir. Cesitli
diizeylerde kadin ve erkekler, miras alinan bu yasa ve geleneklerin devami ve buna eslik
eden genel olarak insan haklari, 6zel olarak da kadin ve genclere yonelik ihlaller,
kadinlarin ¢alismasini engelleyen ve ekonomik durumlarini iyilestirmelerini engelleyen
geleneksel politikanin devam ettiginin somut kanitidir.

Erkek egemen zihniyetin kokleri zihinlere ve ruhlara dayanmaktadir ve c¢esitli
diizeylerde ve tiim toplumlarda hala giiclii olan erkek kontroliiyle yakindan baglantilidir.
Ataerkil toplumlarda miras alinan gelenekler ve erkek zihniyetinin yani sira kiiltiirel
engeller de isyan eden iilkelerde hala ¢ok giicliidiir. Kadinlarin biyiik bir ytlizdesi
arasinda iyi bir orgiitlenmenin bulunmamasina ek olarak, kadinlarla erkekler arasinda
tam esitligi reddeden ¢ok sayida erkek var ve bu da onlarin bilim, is, yonetim, siyaset,
kiltiir gibi ¢esitli alanlardaki 6ncii rollerini zayiflatmaktadir.
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Bu nedenle kadin olsun erkek olsun asi kisiyi koruyacak, adalet ve esitlik
kurallarimi ihlal eden herkesi cezalandiracak kati yasalarin getirilmesi gerekmektedir.
Bu, kadin ve erkek arasinda ayrim yapan kanunlarda radikal bir degisiklik yapilmasini
gerektirmektedir. Kadinlara adalet saglamayan, aksine zina, fuhus, tecaviiz, kiirtaj, aile
ici siddet ve diger durumlarda erkegin sucunu azaltan maddeler iceren Ceza Kanunu'nda
degisiklik yapilmasi gerekmektedir.

Erkeklerin tarihsel kontroliini tesis eden is, sosyal guvenlik ve kisisel stati
kanunlarina ek olarak, kadinlari1 siyasi karar alma siireclerine gercek katilimdan
dislamay1 amaclayan, miras alinan sosyal engeller de ortaya ¢ikmaktadir. Toplumlarda
geleneksel bir toplumsal yap1 ve gerici bir deger sistemi hakim olup, devletin ve
toplumun bir arada yonetilmesinde eril séyleme birincil rol verilmektedir.

Calisma sonuglarina ve literatiire dayanilarak kadina yonelik siddet olgusunun
azaltilmasi i¢in Oneriler olusturulmustur:

-Kadini haklar1 insan hakki olarak taninmalidir.

-Kadina yonelik siddetin mutlaka azaltilmasi gereken koéti bir olgu oldugunu
acikca ortaya koyan egitim programlarinin saglanmaldir.

-Kadina yonelik siddet faillerine yonelik kati1 kanunlar uygulanmali ve cezasizlik
olgusunu azaltmak i¢in yarginin rolii etkinlestirilmelidir.

-Adalet ve esitlik ilkesine dayali olarak kadin ve erkek arasindaki insan iliskilerini
diizenleyen yasalar olusturmalidir.

-Kadinlara yonelik hukuk okuryazarhg: farkindalik programlari saglanmalidir.

-Kadinlarin =~ haklarina  iliskin = farkindaliklarim1  artiracak  programlar
diizenlenmelidir.

Evlenmek tlizere olanlarin birbirlerine karsi haklarini ve gorevlerini netlestirmek
icin 0zel ofisler kurulmaldir.

-Kadina yonelik siddetle miicadelede kadin derneklerinin ve diger sivil
kurumlarin rolii taninmalidir.

-Kadina yonelik siddet konusu, calismalar ve arastirmalar yoluyla kapsamli bir
sekilde ele alinmali ve siddetin toplum iizerindeki etkileri konusunda farkindalik
yaratmaya calisilmalidir.

-Kadina yonelik siddetle miicadeleyi tesvik eden olumlu mesajlarin yayilmasinda
medyanin roliinden yararlanilmaldir.

-Siddet olgusunun tehlikesi konusunda toplumdaki bireyler arasinda farkindaligin
yayginlastirilmalidir.

-Kadinlara zarar veren olumsuz fikirler yerine, olumlu kavramlar ve insani
degerler yayginlastirilmalidir.

-Ailelerini desteklemenin yani sira kadinlarin egitim diizeyleri ve para kazanma
yetenekleri artirilmalidir.

-Topluluklar ve aileler erken ve zorla evliligin olumsuzluklar1 konusunda
egitilmeli ve bu tiir evlilikler cezalandirilmahdir.

-Kadinlar siyasi ve ekonomik katilima tesvik edilmelidir.
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-Siddetin, siddete maruz kalan kadinlar tlzerinde ortaya c¢ikardigi zorluk ve
problemleri hafifletmeye yonelik sosyal bakim programlari uygulanmahdir.
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